
熊本市キャラバン・メイト養成研修実施要項 

 

１ 目的 

認知症サポーター養成講座を開催するため、及び、地域における認知症高齢者とその

家族の相談役として活動するための知識・技術を習得すること。また、認知症になって

も安心して暮らすことができる地域づくりへの第一歩とすること。 

 

２ 主催者 

熊本市高齢福祉課 

 

３ 対象者 

地域包括支援センター職員、医療・介護従事者、民生委員児童委員、認知症の人を対

象とする家族の会、及び行政職員等のうち、以下の項目をすべて満たす方。 

（１）熊本市内で年 3回以上「認知症サポーター養成講座」の講師を原則としてボラ

ンティアの立場で行える方 

（２）地域における認知症に関する取り組みにご協力頂ける方 

（３）2日間の研修に両日とも参加可能な方 

（４）研修 2日目のグループ発表に向け、1日目と 2日目の間の約 1ヶ月の間に課題

の作成（パワーポイント使用）を行うことができること、及び勤務先の承諾が

得られる方 

 

４ 研修概要 

（１）日時及び開催会場 

１日目：令和 7年（2025年）7月 29日（火）9:30～17:25（9：00受付開始） 

熊本市男女共同参画センター はあもにい 4階研修室Ａ・Ｂ 

２日目：令和 7年（2025年）8月 29日（金）9:30～16:00（9：00受付開始） 

   熊本市青年会館 2階研修ホール 

 

（２）定員 

50名（定員になり次第、募集締め切り） 

 

（３）募集期間 

令和 7年（2025年）5月 26日（月）～7月 7日（月） 

 

（４）カリキュラム 

別紙参照 


