
 

 

 

  令和７年（2025年）７月 3日 

JIK トレーニングキャンプ in熊本競輪場の開催  
～ 自転車競技未経験から競輪選手へ！～ 

 

 
 

１．JIKトレーニングキャンプ概要 
【日時】 令和 7年（2025年）7月 5日（土） 午前 10時 00分～午後４時 00分 
                     ※雨天時は一部内容を変更し実施 

【場所】 熊本競輪場（中央区水前寺５丁目２３−１） 

【主催】 日本競輪選手養成所 

【協力】 熊本市・日本競輪選手会熊本支部 

 

 ※キャンプ参加者の応募申込みは終了しています。 

 

① 適性試験体験 

・2次試験（ワットバイク）体験：午前 10時 30分～午後 0時 15分 

【内容】  固定式自転車（ワットバイク）を使用した測定を実施します。実際の試

験と同様のタイムスケジュールで測定を行うことで、実践的な試験対

策がイメージできる内容となります。 

 ・1次試験（背筋力・垂直跳・長座体前屈）体験：午後 2時 45分～午後 3時 30分 

【内容】  背筋力・垂直跳・長座体前屈の測定を実施します。実際の試験と同様の

測定器具を使用します。 

 

② 日本競輪選手養成所説明会：午前 10時 30分～午後 0時 15分 

※2次試験体験と並行して実施 

【内容】  競輪選手という職業がどのようなものか、選手になるために入る養成

所とはどんな場所なのか、入所するためにはどのような試験を受ける

のかなどを説明します。 

 

③ 現役選手との座談会：午後 1時 15分～午後 2時 

【内容】  地元熊本の興呂木雄治選手（96 期）と西島叶子選手（118 期）をお呼

びし、座談会を実施します。 
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News Release 

 7月 5日、熊本競輪場において日本競輪選手養成所（Japan Institute of KEIRIN 

）主催の JIKトレーニングキャンプを実施します。 

本イベントは、自転車競技未経験者を対象に、未来の競輪スターを発掘するため、

競輪選手の登竜門である日本競輪選手養成所の入所試験の体験を行なうものです。 

毎年、全国のいずれかの競輪場で行われていますが、今年は 2024年 7月に 8年ぶり

の Re:スタートをした熊本競輪場で開催されますのでお知らせします。 

 



興呂木選手は九州学院高校で陸上 400mの選手として活躍したあと、適

性試験に一発で合格し、養成所へ入所した他競技からの転身組です。 

西島選手は鹿屋体育大学で自転車競技を始め、大学時代はスプリント

競技で 2 度の大学日本一に輝くなど輝かしい成績を残し、技能試験で

養成所へ入所した選手です。現在は 2023年度から新設された GⅠレー

スのオールガールズクラシックへ 2年連続出場（2024年度・2025年度）

を決めるなど上位選手として活躍しています。 

 

④ バンクでの練習見学 午後 2時～午後 2時 30分 

          ※雨天時中止 

【内容】  地元選手のバンクでの練習風景を見学し、プロのスピードを体感しま

す。 

 

 

２．取材に当たっての留意点 

（１）取材を希望される場合は、競輪事務所に事前ご連絡ください。（7/4 17：00まで） 

（２）受付場所 熊本競輪場 選手管理棟（西門よりお入りください。） 

（３）受付時間 適宜（申し込みされた方へ来場予定時間を確認させていただきます。） 

（４）イベント内容等、詳細につきましては、公益財団法人 JKA までお問い合わせいただ

きますよう、お願いします。 

【お問い合わせ先】 

公益財団法人 JKA 伊豆事業部 庶務課 萩原、加藤（慎） 

電話番号：0558-79-0111 

メール：jik-shomuka@keirin-autorace.or.jp 

 

経済観光局 スポーツ・イベント部 競輪事務所 

電話：３８３－５２１５ 

所長：西 真一郎（にし しんいちろう）    

担当：藤田 伸一郎（ふじた しんいちろう） 

 


