
 

 

 

令和７年（２０２５年）８月５日 

「健康ハートの日」シンボルカラーライトアップについて 

 日本心臓財団は、昭和 60 年（1985年）から循環器疾患を予防啓発する事を目的に、

8 月 10日を「健康ハートの日」と定め、啓発キャンペーンを展開しています。 

循環器疾患は主要な死因の一つであるため、本市も循環器疾患の予防啓発に賛同し、

シンボルカラーである「レッド」に、熊本城天守閣をライトアップします。 

また、熊本大学病院時計塔もライトアップしますので、併せてお知らせします。 

 

 

１ 場所・日時 ・熊本城天守閣 

令和 7 年（2025年）8月 10 日（日）夜間公開後～22時 

 

・熊本大学病院 時計塔、プロムナード 

         令和 7年（2025 年）8月 8日（金）～11日（月）日没～23 時 

 

 

 

 

 

 

 

２ 主催    熊本市 

 

３ 協力    熊本県脳卒中・心臓病等総合支援センター 

         センター長 辻田 賢一 教授  

（熊本大学大学院 生命科学研究部 循環器内科学） 

 

４ その他の取り組み 

熊本市公式ホームページ・LINE・X、熊本健康アプリ等を通して周知啓発を行

い、地域イベント等でも循環器疾患をテーマに様々な取り組みを行っていま

す。 
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