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くまもとポイント付与対象　 日  日時　 期  期日、期間　 時  時間　 場  場所　 内  内容　 題  演題　 師  講師　 出  出演　 対  対象　 定  定員　 費  費用　 持  持参物　 申  申込　 問  問い合わせ先

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の株式会社ウィット（☎072-668-3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

てを応援する講座  対  妊娠期の両親、
生後5か月以内のこどもがいる両親

（父 親 の み 、母 親 の み の 参 加 も 可） 
  定  12組程度（先着順） 
  申  9月5日午前9時か
らQRコードより申し
込み

（総合子育て支援センター　☎364-0123）

 総合ビジネス専門学校、令和8年度生徒募集！  

「キャリア創造学科」は学びたいこ
と、将来就きたい職業、取得したい資
格などによって、多くの選択肢の中か
ら科目を選択し、自分だけのコースを
創ることができます。「キャリア創造
学科」で未来のビジネスに必要な知識
や技術を学びませんか?
【入試の形態】
市立高校推薦、指定校推薦、公募推薦

（校長推薦･自己推薦）、一般選抜、特別
選抜（社会人・外国人留学生）
【試験日】
①10月11日（土）
②11月8日（土）
③11月29日（土）
④12月13日（土）
※試験は8回実施する予定ですが、募

集定員を満たし次第終了します。
【出願受付期間】
①10月1日（水）～7日（火）
②10月29日（水）～11月4日（火）
③11月19日（水）～25日（火）
④12月3日（水）～9日（火）

※出願に伴う提出書類は入試の形態
によって異なります。
募集要項で確認くだ
さい。
詳しくは、学校ウェ

ブサイトへ。
（総合ビジネス専門学校　☎352-1768）

 教育委員会会議の傍聴者募集  
  日  9月25日（木）午後2時～  場  SPring
熊本花畑町7階  定  10人（抽選）  申  当
日午後1時半～1時45分に直接会場
へ ※審議内容は市ホームページに掲
載。 ※YouTubeでライブ配信を行い
ます。
� （教育政策課　☎328-2704）

 ふくし・けんこう 
 9月集団健診  

特定健診または後期高齢者健診と、
胃がん検診が同日に受診できます。
期日 場所 申込

9月27日
（土）

JA 南 部
支店

JA熊本厚生連
　☎328-1260

受診券がない方はひごまるコール 
健診専用（☎334-1507）へ。
� （国保年金課　☎328-2289）

 ハートフルパスの受け付け開始 
  内  9月1日（月）から市庁舎10階健康
福祉政策課とウェルパル3階障がい
福祉課で「ハートフルパスの申請手
続」ができます。

電子申請も可能です。詳しくは、
ホ ー ム ペ ー ジ（URL: 
https://www.city.
k u m a m o t o . j p /
kiji00365640/index.
html）へ。
  問  健康福祉政策課、障がい福祉課（☎
361-2519）
� （健康福祉政策課　☎328-2340）

 市民健口講座� 　無料　 
  日  9月21日（日）午前10時～正午 
  場  桜の馬場城彩苑 多目的交流室 
  題  知っておきたいお口の病気 －口
腔がんと顎骨壊死－  内  歯科医師によ
る講演  師  中山 秀樹さん（熊本大学 
大学院生命科学研究部 歯科口腔外科
学講座 教授）  対  本市に住むか通勤・
通学している方  定  120人（先着順） 
  申  9月5日から電話（☎
334-1500 ）ま た は
ホームページ（higoma 
ru-call.jp）でひごまる
コールへ
�（健康づくり推進課　☎328-2145）

 9月24日～30日は結核・呼吸器感染症予防週間です 

結核とは、結核菌に
よって主に肺に炎症
が起きる病気です。
【こんな症状に注意】
・咳、微熱、体のだるさが2週間以上

続く
・体重が減ってきた
・なんとなく食欲がない
・近頃、寝汗をかいている
➡早めに医療機関を受診しましょう。
【予防】
健康的な生活が免疫力を高め、結核の
予防につながります。また、症状がな
くても、定期的に健診を受けましょう。
■結核健康診断� 　無料　
  日  9月25日（木）、26日（金）午後1時
半～3時半  場  ウェルパルくまもと4
階  内  胸部X線検査  定  各15人（先着
順）  申  9月2日から電話で健康危機管
理課感染症対策班へ。当日は、金具や
ボタンのない無地のTシャツでお越
しください。妊娠およびその可能性の
ある方は検査できません。

（健康危機管理課感染症対策班　
� ☎211-4654）

【ウェブサイト】
日（年末年始をのぞく）午前10時～午
後6時
【メール相談】
kodomohotline@city.kumamoto.
lg.jp ※24時間受け付け。（夜間・休日
等は翌平日の返信）
【24時間チャット相談】
NPO法人あなたのいば
しょの相談員が相談を
お受けします。QRコー
ドからアクセスください。
  対  本市に住むか通学するこどもに関
すること

（こどもの権利サポートセンター
� 　☎366-3070）

 令和7年度「子育て支援優良企業」を募集中！  

本市では、結婚、妊娠、
出産、子育てなどの家庭
生活と仕事の両立がで
きる、働きやすい職場環
境づくりを進めている
企業を「子育て支援優良企業」として
認定し、さらなる取り組みの推進を応
援しています。
  期  9月18日（木）午後
５時まで

手続きの方法や認定
基準などについては、
市ホームページへ。
� （こども政策課　☎328-2156）

 
プレパパママ・新米パパママ講
座第2弾「赤ちゃんと絵本でコ
ミュニケーション」開催� 　無料　

 

  日  10月4日（土）午前10時～11時半 
  場  総合子育て支援センター  内  育児
に活用できる知識を学び、楽しい子育

 富合地区　集団健診の申し込みを9月17日（水）から開始します。
申し込みはひごまるコールへ 
健診日程（予定）�　11月30日（日）、12月７日（日）、14日（日）
申込期間	 　　　9月17日～10月24日
健診場所（予定）�　富合雁回館（南区役所横） 
申込	 Webまたは電話でひごまるコール健診専用（☎334-1507）へ

健診（検診）項目 対象者
（令和8年3月31日時点の年齢） 自己負担金 総合健診 セレクト

健診

特定健診※1 熊本市国保加入の40～74歳の
方※2 1,000円※3

● ●
後期高齢者健診※1 後期高齢者医療保険に加入の方 800円

が
ん
検
診
※
４

肺がん検診
（結核検診含む） 40歳以上の方 40～64歳：300円

65歳以上 ：200円
● ●

喀痰細胞診 肺がん検診の問診（喫煙歴）によ
り必要と認められた方 500円

胃がん検診
（胃部X線検査） 40歳以上の方 1,000円 ● ●

大腸がん検診 40歳以上の方 300円 ● ●

乳がん検診 40歳以上の偶数年齢の女性
40歳代（2方向）
� 1,500円
50歳以上（1方向）
� 1,100円

●
女性のみ

子宮頸がん検診 20歳以上の偶数年齢の女性 1,000円 ●
女性のみ

そ
の
他
※
５

腹部超音波検診 19歳以上の方 3,740円 ● ●

前立腺がん検診 40歳以上の男性 1,760円 ●
男性のみ

骨粗鬆症検診 19歳以上の方 1,980円 ●
詳しくは、がん検診は健康づくり推進課（☎328-2145）へ。国保特定健診、後期高齢者健診は国保年金課（☎328-2289）へ。

※1　�生活保護受給世帯の方の「生活保護受給者等健康診
査」については、別途、保護管理援護課から5月末に案
内を送付していますので、個別に医療機関で受診して
ください。（がん検診は申し込みできます）

※2　�国保以外の保険の被扶養者の方も受診できます（一部
を除く）。加入する医療保険者へ問い合わせください。

※3　�令和6年度住民税非課税国保世帯の方は無料。年度途
中加入者は除く。

※4　�がん検診については、70歳以上は無料です。また、生
活保護および市民税非課税世帯の方は、一定の証明書
を提示することにより、自己負担金が免除になります。
詳しくは、申込時に問い合わせください。

※5　�検診機関が独自で実施する検診です。

24時間便利で簡単！
Web申し込みがおすすめ

電話の際は、「総合健診」「セレクト健診」
のうち希望するメニューを
お伝えいただくとスムーズです
（個別に選択して申し込むこともできます）。

※受けたい健診を選び、「資格情報のお知らせ」または「資格確認書」等を準備の上、
申し込みください。

　（申し込みには、健康保険の記号番号または被保険者番号が必要です。）
※健診日程・場所が変更になる場合があります。後日送付する問診票を確認くだ

さい。

↗


