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自動運転バス実証運行　ほか
熊本市新庁舎だより
国勢調査　ほか
お知らせ掲示板
イベント
施設の催し・公民館講座情報
区のページ（中央・東・西・南・北）
秋のくまもとお城まつり　ほか

大雨による被災者支援に関する情報はこちら

特集

Do you know Yakumo?
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本名はラフカディオ・ハーン。「耳なし芳一」「雪女」「ろくろ首」などの
怪談をはじめ多くの名作を生み出し、日本の魅力を海外に伝えました。

小泉八雲とは-
小泉八雲記念館提供

都市計画に関する説明会等のご案内折込



八雲を知れば、
熊本がもっと好きになる！

本市ともゆかりの深い明治時代の作家・小泉八雲（＝ラフカディオ・ハーン）。
彼の妻・セツをモデルにしたNHKの連続テレビ小説「ばけばけ」が
いよいよ9月29日（月）から放送。
そこで今号では、知っているようで知らない八雲の世界をご紹介します。
知ればもっと、熊本が好きになるはず！

（文化財課　☎096-328-2740）

八雲にちなんだイベントを開催！

八雲とセツが見た熊本の風景

小泉八雲熊本旧居お化け屋敷《事前申し込み制・抽選》

怪談

耳なし芳一
雪女
ろくろ首

熊本ゆかりの作品

夏の日の夢（『東の国から』所収）
石仏（『東の国から』所収）
願望成就（『東の国から』所収）

History of Yakumo

八雲が歩んだ人生
６月27日、ギリシャのレフカダ島で次男として生まれる。
父：アイルランド人英国陸軍軍医補のチャールズ・ブッシュ・ハーン
母：ギリシャ人のローザ・アントニア・カシマチ

■場所／小泉八雲熊本旧居 ■参加費／無料
■申し込み方法／10月10日（金）までにQRコードから申し込み

■期日／10月31日（金）～11月3日（月・祝）
■時間／①午後5時半～、②午後7時～※各30分間
※11月３日（月・祝）のみ午後５時半～は休演。

お化け屋敷「八雲の沈黙」

■期日／11月7日（金）～9日（日）
■時間／①午後5時半～、②午後7時～※各30分間

お化け屋敷「八雲の囁き」

■期日／10月31日（金）～11月3日（月・祝）、
　　　　11月7日（金）～9日（日）
■時間／午前9時半～午後4時半

ささや

体験型謎解き
「ヘルンさんからの挑戦状」

火鉢Jazzと八雲食堂
■日時／10月31日（金）～11月3日（月・祝）午後3時～8時
■場所／蓮政寺公園（小泉八雲熊本旧居東側）
■参加費／無料

音楽（Jazz）と、熊本＆松江の食を融合したイベントです。

問い合わせ／
サンコー・コミュニケーションズ（株）
☎096-355-3381

問い合わせ／サンコー・コミュニケーションズ（株）
☎096-355-3381

KWAIDANケタケタ行列
■日時／11月１日（土）午後5時半～
■場所／下通りアーケード出発～三年坂～蓮政寺公園
■参加費／無料

お化けたちがまちなかをパレードします。

問い合わせ／サンコー・コミュニケーションズ（株）
☎096-355-3381

小泉八雲熊本旧居 館長館内ツアー

松江市と連携協定を締結しました

お化けと一緒に写真を撮ろう！

■日時／10月5日（日）、11月23日（日・祝）、12月21日（日）、来年1月18日（日）、
　　　　 2月15日（日）の午後1時半～2時半
■場所／小泉八雲熊本旧居
■参加費／無料（別途入館料要） ■定員／先着25人（当日直接会場へ）
■内容／小泉八雲と妻セツの熊本時代
問い合わせ／文化財課　☎096-328-2740

　旧居というリアルな「時の残り香」の中に怪異が
息づく、じわりと怖いノスタルジーホラーを楽しめ
ます。こどもも楽しめる体験型謎解きエンターテイ
ンメントも同時開催！

　八雲直筆のお化けたちと一緒に撮影できる
特別企画を展開。小泉八雲熊本旧居内に掲示し
てあるQRコードを読み取り、館内で撮影する
と、不思議な写真が撮れます！

16歳のころ、回転ブランコで遊んでいたとき、ロープの結び目が左
目に当たり失明。

日刊新聞シンシナティ・インクワイアラー社の正式社員となる。

ハーパー社の寄稿家として西インド諸島のマルティニーク島へ。

急きょ日本に行くことを決意し、来日。
島根県松江尋常中学校の英語教師となる。

身のまわりの世話をしてもらうため松江の士族・小泉湊の娘である
小泉セツを雇う。松江市を出発し、熊本市へ移住。第五高等中学校
（現在の熊本大学の前身校）の英語教師となる。

五高の瑞邦館で『極東の将来』と題して講演。熊本の美徳「簡易・善
良・素朴」を愛し、生活信条とし無用なぜいたくと浪費を憎む精神で
あると結んだ。熊本市を出発し、神戸市へ移住。

帰化手続きが完了し、小泉八雲と改名。東京帝国大学文科大学の
英文学講師に就任。

1850年

1866年

1874年

1887年

1890年

1891年

1894年

1896年

1904年
早稲田大学講師に就任。代表作『怪談』を出版。
心臓発作により他界。享年54歳。

来日・来熊のきっかけ
　英訳された『古事記』に描かれた、美しい日本に
引かれて来日。古事記に「日本の始まりの場所」と
記されている出雲から、日本での暮らしをスタート
させます。出雲で妻・セツとの出会いを果たした
後、山陰の厳しい冬の寒さに耐えられず来熊。
　第五高等中学校（現・熊本大学）の英語教師とし
て、本市で３年間過ごしました。

　本市と島根県松江市は、小泉八雲の価値、認
知度をさらに向上させ、両市間の文化交流、観
光連携を促進するため「小泉八雲を縁とする連
携協力に関する協定」を締結しました。
　今後、小泉八雲に関連する研究、顕彰活動や
関連事業の実施を連携協力していきます。

小泉八雲の
代表作

■住所／熊本市中央区安政町2-6 ■問い合わせ／☎096-328-2740（文化財課）
■利用時間／午前９時半～午後４時半 ■定休日／月曜（祝日の場合は翌日）、12月29日～１月３日　
※イベントに伴い、10月29日（水）、30日（木）、11月6日（木）は臨時休館。
※イベント期間中は、一般入場をお断りすることがあります。
■入館料／大人・高校生200円、小・中学生100円、未就学児無料（本市在住の小・中学生、65歳以上の方は無料）

　熊本での暮らしや、日々、目にする景色からインスピ
レーションを得て生み出された作品もあります。
　本を読んでゆかりの地を訪ねると、一層楽しめます。

　熊本に来て、最初に住んだ家で
す。この家を借りるにあたって、ハー
ンは特別に注文して神棚を設けまし
た。毎朝、神棚に拍手を打って拝礼
し、人力車で学校に通うほど日本の
心を深く愛していたそうです。
　日本を世界に紹介した『知られぬ
日本の面影』『東の国から』などの
著書は熊本での生活から生み出さ
れたものです。

　熊本大学の裏、立田山の登り口にある小峯墓地に、ひっそりとたたず
む地蔵を八雲はとても気に入り、授業の合間やセツとの散歩でよく訪
れていたそうです。『石仏』（『東の国から』所収）の舞台とされています。
近くには、教鞭をとった第五高等中学校（現在の熊本大学の前身校）の
校舎「五高記念館（国の重要文化財）」があります。

①小泉八雲熊本旧居
　 （熊本市指定有形文化財）

②小峯墓地の石仏 ③五高記念館

八雲のことを
もっと知りたい方は
コチラから

　『願望成就』（『東の国から』所収）に登場する本妙
寺は、日清戦争前夜、加藤清正のご加護により「本
妙寺にお参りすると弾に当たらない」と信じられ、多
くの軍人が参詣していました。

　日本人の心をとらえた作品『停車場にて』（『心』
所収）の舞台です。実際に起きた巡査殺しの事件
をもとに、福岡の刑務所から護送されてきた殺人
犯と、殺された巡査の妻子が対面したのが池田駅
（現在の上熊本駅）とされています。

④本妙寺

⑤上熊本駅

上熊本駅

熊本駅

熊本城

熊本大学

水前寺駅
通町筋辛島

公園

水前寺
成趣園

【詳細】

【申し込み先・詳細】

▲

かしわで

2025.10 ◎ 特集2



八雲を知れば、
熊本がもっと好きになる！

本市ともゆかりの深い明治時代の作家・小泉八雲（＝ラフカディオ・ハーン）。
彼の妻・セツをモデルにしたNHKの連続テレビ小説「ばけばけ」が
いよいよ9月29日（月）から放送。
そこで今号では、知っているようで知らない八雲の世界をご紹介します。
知ればもっと、熊本が好きになるはず！

（文化財課　☎096-328-2740）

八雲にちなんだイベントを開催！

八雲とセツが見た熊本の風景

小泉八雲熊本旧居お化け屋敷《事前申し込み制・抽選》

怪談

耳なし芳一
雪女
ろくろ首

熊本ゆかりの作品

夏の日の夢（『東の国から』所収）
石仏（『東の国から』所収）
願望成就（『東の国から』所収）

History of Yakumo

八雲が歩んだ人生
６月27日、ギリシャのレフカダ島で次男として生まれる。
父：アイルランド人英国陸軍軍医補のチャールズ・ブッシュ・ハーン
母：ギリシャ人のローザ・アントニア・カシマチ

■場所／小泉八雲熊本旧居 ■参加費／無料
■申し込み方法／10月10日（金）までにQRコードから申し込み

■期日／10月31日（金）～11月3日（月・祝）
■時間／①午後5時半～、②午後7時～※各30分間
※11月３日（月・祝）のみ午後５時半～は休演。

お化け屋敷「八雲の沈黙」

■期日／11月7日（金）～9日（日）
■時間／①午後5時半～、②午後7時～※各30分間

お化け屋敷「八雲の囁き」

■期日／10月31日（金）～11月3日（月・祝）、
　　　　11月7日（金）～9日（日）
■時間／午前9時半～午後4時半

ささや

体験型謎解き
「ヘルンさんからの挑戦状」

火鉢Jazzと八雲食堂
■日時／10月31日（金）～11月3日（月・祝）午後3時～8時
■場所／蓮政寺公園（小泉八雲熊本旧居東側）
■参加費／無料

音楽（Jazz）と、熊本＆松江の食を融合したイベントです。

問い合わせ／
サンコー・コミュニケーションズ（株）
☎096-355-3381

問い合わせ／サンコー・コミュニケーションズ（株）
☎096-355-3381

KWAIDANケタケタ行列
■日時／11月１日（土）午後5時半～
■場所／下通りアーケード出発～三年坂～蓮政寺公園
■参加費／無料

お化けたちがまちなかをパレードします。

問い合わせ／サンコー・コミュニケーションズ（株）
☎096-355-3381

小泉八雲熊本旧居 館長館内ツアー

松江市と連携協定を締結しました

お化けと一緒に写真を撮ろう！

■日時／10月5日（日）、11月23日（日・祝）、12月21日（日）、来年1月18日（日）、
　　　　 2月15日（日）の午後1時半～2時半
■場所／小泉八雲熊本旧居
■参加費／無料（別途入館料要） ■定員／先着25人（当日直接会場へ）
■内容／小泉八雲と妻セツの熊本時代
問い合わせ／文化財課　☎096-328-2740

　旧居というリアルな「時の残り香」の中に怪異が
息づく、じわりと怖いノスタルジーホラーを楽しめ
ます。こどもも楽しめる体験型謎解きエンターテイ
ンメントも同時開催！

　八雲直筆のお化けたちと一緒に撮影できる
特別企画を展開。小泉八雲熊本旧居内に掲示し
てあるQRコードを読み取り、館内で撮影する
と、不思議な写真が撮れます！

16歳のころ、回転ブランコで遊んでいたとき、ロープの結び目が左
目に当たり失明。

日刊新聞シンシナティ・インクワイアラー社の正式社員となる。

ハーパー社の寄稿家として西インド諸島のマルティニーク島へ。

急きょ日本に行くことを決意し、来日。
島根県松江尋常中学校の英語教師となる。

身のまわりの世話をしてもらうため松江の士族・小泉湊の娘である
小泉セツを雇う。松江市を出発し、熊本市へ移住。第五高等中学校
（現在の熊本大学の前身校）の英語教師となる。

五高の瑞邦館で『極東の将来』と題して講演。熊本の美徳「簡易・善
良・素朴」を愛し、生活信条とし無用なぜいたくと浪費を憎む精神で
あると結んだ。熊本市を出発し、神戸市へ移住。

帰化手続きが完了し、小泉八雲と改名。東京帝国大学文科大学の
英文学講師に就任。

1850年

1866年

1874年

1887年

1890年

1891年

1894年

1896年

1904年
早稲田大学講師に就任。代表作『怪談』を出版。
心臓発作により他界。享年54歳。

来日・来熊のきっかけ
　英訳された『古事記』に描かれた、美しい日本に
引かれて来日。古事記に「日本の始まりの場所」と
記されている出雲から、日本での暮らしをスタート
させます。出雲で妻・セツとの出会いを果たした
後、山陰の厳しい冬の寒さに耐えられず来熊。
　第五高等中学校（現・熊本大学）の英語教師とし
て、本市で３年間過ごしました。

　本市と島根県松江市は、小泉八雲の価値、認
知度をさらに向上させ、両市間の文化交流、観
光連携を促進するため「小泉八雲を縁とする連
携協力に関する協定」を締結しました。
　今後、小泉八雲に関連する研究、顕彰活動や
関連事業の実施を連携協力していきます。

小泉八雲の
代表作

■住所／熊本市中央区安政町2-6 ■問い合わせ／☎096-328-2740（文化財課）
■利用時間／午前９時半～午後４時半 ■定休日／月曜（祝日の場合は翌日）、12月29日～１月３日　
※イベントに伴い、10月29日（水）、30日（木）、11月6日（木）は臨時休館。
※イベント期間中は、一般入場をお断りすることがあります。
■入館料／大人・高校生200円、小・中学生100円、未就学児無料（本市在住の小・中学生、65歳以上の方は無料）

　熊本での暮らしや、日々、目にする景色からインスピ
レーションを得て生み出された作品もあります。
　本を読んでゆかりの地を訪ねると、一層楽しめます。

　熊本に来て、最初に住んだ家で
す。この家を借りるにあたって、ハー
ンは特別に注文して神棚を設けまし
た。毎朝、神棚に拍手を打って拝礼
し、人力車で学校に通うほど日本の
心を深く愛していたそうです。
　日本を世界に紹介した『知られぬ
日本の面影』『東の国から』などの
著書は熊本での生活から生み出さ
れたものです。

　熊本大学の裏、立田山の登り口にある小峯墓地に、ひっそりとたたず
む地蔵を八雲はとても気に入り、授業の合間やセツとの散歩でよく訪
れていたそうです。『石仏』（『東の国から』所収）の舞台とされています。
近くには、教鞭をとった第五高等中学校（現在の熊本大学の前身校）の
校舎「五高記念館（国の重要文化財）」があります。

①小泉八雲熊本旧居
　 （熊本市指定有形文化財）

②小峯墓地の石仏 ③五高記念館

八雲のことを
もっと知りたい方は
コチラから

　『願望成就』（『東の国から』所収）に登場する本妙
寺は、日清戦争前夜、加藤清正のご加護により「本
妙寺にお参りすると弾に当たらない」と信じられ、多
くの軍人が参詣していました。

　日本人の心をとらえた作品『停車場にて』（『心』
所収）の舞台です。実際に起きた巡査殺しの事件
をもとに、福岡の刑務所から護送されてきた殺人
犯と、殺された巡査の妻子が対面したのが池田駅
（現在の上熊本駅）とされています。

④本妙寺

⑤上熊本駅

上熊本駅

熊本駅

熊本城

熊本大学

水前寺駅
通町筋辛島

公園

水前寺
成趣園

【詳細】

【申し込み先・詳細】

▲

かしわで
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ちょっと未来の移動体験、始まります。
～自動運転バス実証運行【第2弾】〜

熊本西環状道路（池上 熊本駅IC～花園IC）が開通します！

いま話題の「未来のバス」が、熊本市内を走ります！
運転士不足など、地域公共交通をめぐる課題を解決するために、本市は自動運転バスの

実証運行に取り組んでいます。
今年6月末までは、熊本城周辺で運行し、多くの皆さまに乗車いただきました。
今回は、さらに生活に身近な南熊本ルートを走ります。
移動の安心を守りながら、ちょっと未来をのぞける体験。
ぜひ、この機会に自動運転バスに乗車ください。

自動運転にはレベルがあり、今回の実証運行で実施するのは、運転士が乗務し、常時ハン
ドル・ブレーキ操作可能な態勢を取り、状況に応じて手動運転に切り替えて走行する「自
動運転レベル2」です。

実証期間　10月1日（水）〜11月23日（日・祝）
運 行 日　月・水・金・日曜 ※天候不良等により運休となる場合あり。
運行時間　午前10時～午後4時　/　1周約30分
運行本数　1日6便
停 留 所　①南熊本駅前→②本荘中通り→③花畑広場前→④南熊本駅前
　　　　　※③花畑広場前→④南熊本駅前は、本荘中通りには止まりません。
利用料金　無料
乗客定員　15人（着座のみ）
利用方法　予約優先制
　　　　　※満席でない場合は、予約なしで乗車可能。

� （交通企画課　☎096-328-2510）

導入目的 走行ルート

自動運転レベル

道びらきフェス

サクラマチ
クマモト●

●③花畑広場前

●②本荘中通り

●①●④南熊本駅前

花畑広場●洗馬橋
●

JR南熊本駅

熊本大学病院●

地域医療●
センター　

3

3

産業道
路

白山通
り

琴平通り

この機会にぜひ
未来の乗り物を体感しませんか？

乗車いただいた方には、
先着で限定のプルバックカーを
プレゼント！

九
州
縦
貫
自
動
車
道

九
州
縦
貫
自
動
車
道

熊
本
西
環
状
道
路

開通区間

熊本港

熊本駅

熊本城

熊本IC

九州横断自動車道延岡線

嘉島JCT

御船IC

益城
熊本空港IC

北熊本SIC

中九州横断道路大津熊本道路（大津西～熊本）

池上インター線

花園IC※

池上 熊本駅IC

城山IC【仮称】

和泉IC

下硯川IC

砂原IC【仮称】
《熊本港入口》

501
387

443

3

266

57

国
道
３
号
植
木
バ
イ
パ
ス

国
道
３
号
植
木
バ
イ
パ
ス

（実線）：供用中
（点線）：事業中

※�花園ICから池上 熊本駅IC方面に行くことはできません。
�また、池上 熊本駅ICから利用の場合、花園ICでの降車は
できませんので、注意ください。

●開通日時

10月19日（日）午後3時
●開通区間

池上 熊本駅IC～花園IC※区間
（延長 4.6km）

新庁舎整備に関する
新庁舎整備に関するワークショップワークショップを実施しました

！
を実施しました

！

熊本西環状道路（池上 熊本駅IC〜花園IC）開通
を記念して、プレイベントを実施します！

※駐車場の台数に限りがあります。なお、当日は熊本駅新幹線口からシャトルバス（無料）を運行します。
　また、当日限りで会場入口前にチャリチャリの臨時ポートを設置します。� （道路計画課　☎096-328-2484）

道の上食堂道の上ステージ

詳しくは、こちら

道の上でやってみた

ARアクアリウムeモータースポーツ
西環状マッチ

画像は
イメージです

道の上ウォーキング 道の上サイクリング

日時　9月27日（土） 午前10時〜午後4時
会場　池上 熊本駅IC 入口付近［西区池上町（池上小学校前）］
この日だけ！道路があなただけのステージに！スタジアムに！水族館に！食堂に！

入場無料・
当日参加可能

運行時間等の
詳細は、こちら➡

予約はこちら➡
※「熊本市自動運転

バス」のLINE友達
追加が必要です。

2025.10 ◎ 自動運転バス実証運行・熊本西環状道路（池上 熊本駅IC～花園IC）が開通4



新庁舎整備基本計画の策定に向けた市民ワークショップを実施しました！5月に参加者を公募し、38人の市民の方に応募いただきました。
6月から実施し、今回が第3回目。これまでのワークを思い出しながら、新庁舎の未来に思いを巡らせ、楽しくワークをしていただきました！

� （庁舎建設課　☎096-328-2089）

新庁舎整備に関する
新庁舎整備に関するワークショップワークショップを実施しました

！
を実施しました

！

通町筋・桜町周辺地区の「まちの将来
像」と、新庁舎周辺の役割について考えを
まとめました！

テーマ①　市民利用スペースの役割
本庁舎 皆が楽しめる憩いの場／夜間も使えるスペース／土・日・祝日も
使える／防災に役立つ／ネーミングで親しみやすく／観光の拠点／情報の
発信と受信（歴史・文化・地理・まちでの活動）／集い・交流の場／フレキ
シブルに使える／敷居が低い／熊本に来た人に文化歴史を発信し交流でき
る／何かしたい人を後押しする（観光・市民活動・企業スタートアップ等）
／熊本愛（誇り）シビックプライドを育む場所（むかえ入れる本庁舎）

区役所 区民が憩う交流スペース／観光案内・長塀通
りから本庁舎方向の回遊性をつくる／市民が話し合
い活動を行える場／機能を特化させる／地元住民が
情報・学びを得る／地元（区）の人たちの交流や情報
を発信／熊本LIFEをエンジョイする場所（つつみ込む
区役所）

テーマ②　市民利用スペースに必要な空間・機能
本庁舎 共通で出た意見 区役所

屋
上
部

こ ど も の 遊 び 場 ／ カ
フ ェ（夜 も 営 業）／ サ
クラマチと接続／銭湯

（災害時も）／ヘリポー
ト／自習スペース

展望スペース（熊本城）
／屋上庭園

屋根付きスペース／休
憩スペース／会議室

中
層
部

サクラマチと接続／待
ち時間を楽しく／行政
サービスと市民が連携

自習スペース／情報発
信スペース／コンシェ
ルジュ（各種案内）

こ ど も の 遊 び 場 ／ コ
ワーキングスペース／
会議室

低
層
部

こどもの遊び場／水を
感じる／フリースペー
ス ／ コ ワ ー キ ン グ ス
ペース／カフェ／会議
室／シャワー（災害時
も）／展示ギャラリー
／サクラマチと接続／
イベント利用（保護猫
等の譲渡会など）

情報発信スペース／商
業利用スペース／休憩
スペース／オープンス
ぺ ー ス（屋 根 付 き）／
クーリングシェルター
／自習スペース／図書

多方向に出入口／多目
的活動スペース／長塀
通りとのつながり／多
世代憩いの場／ドライ
ブスルー手続き／市場

（マ ル シ ェ）／ ホ ワ イ
トボードの壁／駐車場

（障がい者用）／チャレ
ンジショップ

6月15日（日）
新庁舎を利用するシーンを想像し、理

想的な過ごし方とそれに必要な空間と機
能を整理しました！

7月6日（日）
前回までのワークを踏まえ、本庁舎と

区役所の市民利用スペースの役割と空
間・機能についてまとめました！

8月3日（日）第第11回回 第第22回回 第第33回回

ワークショップの詳細⬇

新庁舎整備関連情報⬇

ワークショップでいただいたご意見を基に、基本計画の検討を進めていきます!!

熊本市 第4号
令和7年10月新庁舎だより

たくさんのアイデアをいただきました！

熊本市新庁舎だより ◎ 2025.10 5



国勢調査は10月8日（水）
までに回答を！

10月は食品ロス削減月間です！

国勢調査に関する詳しい情報は、「国勢調査2025キャンペーン
サイト」へ。� （データ戦略課統計班　☎096-328-2380）

訪問時に、世帯の方の氏名や人数等をお尋ねしますので、
対応ください。（対応はインターホン越しでもOK ！）

9月20日〜30日に、
調査員が訪問し、
調査書類を配ります。

食品ロスの現状
日本では、年間464万トンもの食品ロスが発生しており、食品

ロスによる経済損失は年間4兆円といわれています。これは、国民
1人ひとりが毎日おにぎり1個分を捨てているのと同じ量で、1人
当たり年間3万円以上の損失です。食品ロス削減に協力ください。

食品ロス削減のためにできること
1.食べきれる分だけ注文・購入する

買い物前に冷蔵庫を確認し、買いすぎを防ぎましょう。
外食時は食べ切れる分だけを注文しましょう。

2.すぐ食べるなら“てまえどり”
商品棚の手前から取ることで、期限切れや売れ残りによる廃棄
を防ぎましょう。

3.食品ロスゼロ協力店を利用する
食品ロスゼロ協力店は、食品ロス削減の
ためのさまざまな取り組みを行ってい
る飲食店・小売店です。買い物・外食の
際はぜひ利用ください。

「熊本市食品ロス削減動画」を作成し、食品ロス削減
のためにできることをわかりやすくYouTubeで公開
しています。詳しくは、市ホームページへ。

地域ロス解消プラットフォーム「かせする」の紹介
本市は、肥後銀行および熊本県と連携協定を締結し、

食品ロス削減を進めています。肥後銀行が運営する「か
せする」では、賞味期限が近いなどの理由で割安となっ
た商品を購入できます。� 利用はこちらから➡

� （事業ごみ対策課　☎096-328-2362）
� （廃棄物計画課　☎096-328-2359）

 マークシートで回答
 調査員があなたの家に回収に伺います

 マークシートで回答
 返信用封筒でポストへ

 �スマホ、パソコン、 
タブレットで回答

調査員へ回収依頼

居住状況の確認のため、近所の方へ聞き取りを
行うことがあります。

返信用封筒でポストへ

インターネットで回答

不在の
場合

https://www.kokusei2025.go.jp/about/ 

国勢調査2025 検　索国勢調査2025キャンペーンサイト

回答方法は3種類

国勢調査の
お願い

かんたん・おすすめ

2025.10 ◎ 国勢調査・食品ロス削減・人事行政の運営等の状況6

無料人事行政の運営等の状況
市職員の給与は、市人事委員会が市内民間企業の従業員の給与を調査した上で行う勧告に基づき、市議会の決定を経て定められています。
市長、議員の報酬などは、市内の公共的団体の代表者などによる特別職報酬等審議会の答申に基づき、市議会の決定を経て定められています。
令和6年度の人件費は888億6,891万円で、市歳出総額4,218億3,252万円における人件費の割合は21.0％でした。

（1）職員（一般行政職）の平均年齢および
平均給料月額の状況（令和6年4月1日現在）
平均年齢 平均給料月額
41.7歳 320,300円

（2）職員（一般行政職）の初任給の状況
（令和6年4月1日現在）

区分 熊本市
大学卒 204,500円
高校卒 171,300円

（3）職員（一般行政職）の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
（令和6年4月1日現在）
経験年数 10年 20年 30年
大学卒 272,983円 364,350円 410,641円
高校卒 249,013円 314,050円 367,897円

（4）職員（一般行政職）の級別職員数の状況（令和6年4月1日現在）
区分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級 8級

計標準的な職務 主　事
技　師

経験主事
経験技師

主任主事
主任技師 主　査 主　幹 課　長 部　長 局　長

職　　員　　数 415人 311人 765人 804人 531人 231人 91人 25人 3,173人
構　　成　　比 13.1％ 9.8％ 24.1％ 25.3％ 16.7％ 7.3％ 2.9％ 0.8％ 100％

（5）職員手当の状況（令和6年4月1日現在）
区　分 内　容

扶　養　手　当

〇�配偶者は6,500円、子は10,000円、父母等
は6,500円

　�（配偶者・父母等：7級職員3,500円、8級
職員支給なし）

〇�16歳から22歳までの間にある子1人に
つき5,000円加算

通　勤　手　当

〇�電車・バス等を利用する場合　55,000円
を限度に支給

〇�自動車などを利用する場合　使用距離に
応じて3,300円～23,000円を支給

住　居　手　当 家賃の額に応じて27,000円を限度に支給

期末･勤勉手当
（令和6年度）

期末手当 勤勉手当
計 2.50月分（1.40月分） 2.10月分（1.00月分）

退職手当
自己都合 応募認定・定年

最高限度額 47.71月分 47.71月分
※期末・勤勉手当の（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

（6）定員の状況（部門別職員の状況、各年4月1日現在）

部　　門
職員数 対前年

令和5年 令和6年 増減数
一般行政部門 3,551人 3,624人 73人
特別行政部門 5,508人 5,633人 125人

公営企業等会計部門 1,338人 1,396人 58人
合　　計 10,397人 10,653人 256人

� （△はマイナス）
※一般行政職のほか、税務職、福祉職等を含む全職種区分の職員数を部門別に集計しています。

（7）特別職の報酬等の状況（令和6年度）
区　　分 市　長 副市長 議　長 副議長 議　員

報酬等月額 1,193,000円 949,000円 822,000円 748,000円 678,000円
期末手当 計　3.45月分

（8）懲戒処分の状況（令和6年度）
戒告 減給 停職 免職 計

人　数 7人 3人 6人 5人 21人
※懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対して、その責任を追及して行う不利益処分です。

� ※詳しくは、市ホームページへ。（労務厚生課　☎096-328-2960）（人事課　☎096-328-2149）
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くまもとポイント付与対象　 日  日時　 期  期日、期間　 時  時間　 場  場所　 内  内容　 題  演題　 師  講師　 出  出演　 対  対象　 定  定員　 費  費用　 持  持参物　 申  申込　 問  問い合わせ先

 10月は市県民税・森林環境税第3期の納期です  

納期限は10月31日（金）です。納期
限までに支払いください。
市税の納付には、便利な口座振替･

自動払込みを利用ください。希望する
方は近くの金融機関、郵便局またはイ
ンターネットで申し込みください。詳
しくは、市ホームページへ。
また、納付書に「地方税統一QRコー

ド」があれば、全国の地方税統一QR
コード対応金融機関や地方税お支払
サイト、スマホ決済アプリ等で市税の
納付ができます。利用方法等について
は地方税お支払サイトを確認くださ
い。
【市ホームページ】 【地方税お支払サイト】

� （納税課　☎328-2204）

 公的年金を受給している方で65歳になった方へ  

公的年金等を受給している方で、令
和6年4月2日～令和7年4月1日の間
に満65歳になった方（昭和34年4月3
日～昭和35年4月2日生まれの方）は、
10月から市民税・県民税・森林環境税
の納付方法が公的年金等からの特別
徴収（天引き）へ変更になります。
  対  【令和7年4月1日現在】
・公的年金を年間18万円以上受給し
ている方で市民税・県民税・森林環
境税が課税となる方

・公的年金から、所得税・介護保険料・
国民健康保険料・後期高齢者医療保
険料を差し引かれた残額が、市民
税・県民税・森林環境税額よりも多
い方

※収入や控除の状況により、公的年金
からの特別徴収の対象にならない
場合があります。

※公的年金等の収入以外に、給与など
の所得がある場合、その所得にかか
る税額は、給与からの特別徴収また
は普通徴収になります。

※年金保険者からの年金振込通知書
に記載されている「個人住民税」と
「市民税・県民税・森林環境税」は、同
じ税金です。
詳しくは、市民税課へ。

� （市民税課　☎328-2183）

 
「定額減税に伴う不足額給付金」
申請期限は10月31日（金）
【当日消印有効】です

 

給付金の対象者へ、8月以降通知物
を送付しています。「支給要件確認の
お知らせ（支給要件確認書）」が届いた
方は、申請が必要です。
申請期限を過ぎた場合は支給を受

けられなくなりますので、早めに申請
ください。
  申  10月31日までに、確認書に必要
事項を記入し口座情報が分かる書類
の写し等を添えて郵送または確認書
内のQRコードから電子申請
なお、対象になると思われるにもか

かわらず通知物が届いていない方は
コールセンターへ電話
ください。
熊本市価格高騰重点支
援給付金コールセン
ター ☎355-8866（平
日午前9時～午後5時）
� （健康福祉政策課）

 新しい図書サービスが始まります 
10月1日（水）から市内すべての図

書館・図書室等で新しい図書サービス
が始まります。
■おうちで利用者登録
自宅からインターネットを使用し

て図書館カードの新規申し込み等が
できるようになります。
■図書館カードの電子化
スマートフォンなどから、図書館

ホームページにアクセスし、マイライ
ブラリを開くと図書館カードのバー
コードを表示できるようになり、図書
館カードを忘れた場合でも本を借り
ることができます。
■Web書棚
インターネットで

図書館資料を本棚に
並んでいるように見
ることができるよう
になり、本を見つけやすくなります。
■読書チャレンジ
利用者が目標期間、目標冊数を設定

し、マイライブラリの読書チャレンジ
画面で達成度や貸し出し状況などの
確認が可能となります。
� （市立図書館　☎363-4522）

 決算審査意見書などを公表しています  

  場  情報公開窓口（市庁舎地下1階）、
市立図書館・分館、くまもと森都心プ
ラザ図書館、公民館図書室、市ホーム
ページ  内  令和6年度一般会計・特別
会計歳入歳出決算および基金運用状
況審査意見書、令和6年度公営企業会
計決算審査意見書、令和6年度決算に
基づく健全化判断比率等審査意見書、
令和6年度内部統制評価報告書に係
る審査意見書
※審査意見書とは、決算書等の計数の

正確性を検証し各比率等が正しく
算定されているか、また、評価報告
書における評価が適切に実施され
ているか、などを審査し監査委員の
意見を付したものです。

� （監査事務局　☎328-2763）

 いいはなし　楽な仕事　そんなのない（若者消費者啓発標語より） 

「いいねを押すだけ」「スタンプを送
るだけ」等の簡単に稼げる副業に応募
したところ、まず振り込みするよう指
示され、さまざまな理由で何度も振り
込んだが、結局報酬は得られなかった
等の相談が寄せられています。
➡消費者へのアドバイス
・「簡単に稼げる」は、うのみにしな
い！

・稼ぐはずが、お金の振り込みを求め
られたら、要注意！

・副業、アルバイトを始める前に、家
族等周りの人に相談！
消費者トラブルで

困ったときは、一人で
悩まず、まずは相談く
ださい。
� （消費者センター　☎353-2500）

 災害時にも使えるEV充電設備をご存じですか？  

西部環境工場（ごみ処理施設）では
ごみ焼却時の熱を利用して発電を
行っており、作られた電気は城山公園
の電気自動車（EV）用急速充電器で利
用できます。
ごみ焼却施設が稼働し続ける間は、

災害時でも使用可能です。 ※有料。
環境にやさしい電気を使用してい

ますので、ぜひ利用く
ださい。
詳しくは、市ホーム

ページへ。
� （脱炭素戦略課　☎328-2355）

 資源物等の持ち去り対策にご協力ください！  

資源物等の持ち去りを防ぐ環境づ
くりを進めるために、「持ち去り禁止
意思表示袋」の使用希望者を募集して
います。（個人向けの配布。）
協力いただける方は区役所総務企

画課または、事業ごみ対策課まで受け
取りに来てください。
また、持ち去り行為を見かけた際は、

電話・LINEでの情報提供をお願いし
ます。
※提供された情報を元に、パトロール
や指導を行います。
詳しくは、市ホームページへ。

情報提供個人配布
� （事業ごみ対策課　☎328-2362）

 西部環境工場　可燃性破砕ごみ受け入れ停止について  

  期  10月6日（月）～11日（土）
破砕機の年次点検を行うため、上記

の期間において、可燃性破砕ごみ（長
辺が1mを超える木製家具など）の受
け入れができません。期間中は、東部

環境工場への持ち込みをお願いしま
す。 ※通常のごみは受け入れ可能。
� （環境施設課　☎328-2431）

 農業用危険物貯蔵タンクの維持管理は大丈夫ですか？  

農業用燃料タンクからの油漏れは、
河川や地下水に悪影響を与えるだけ
にとどまらず、火災につながる恐れも
あります。さらに、油の回収作業には
莫大な費用がかかり、その費用は、事
故を起こした者（原因者）が負担する
ことになります。油漏れ事故を防ぐた
めに定期的な点検を行い、タンクの老
朽化を防ぎ、漏れの兆候を見逃さず、
早めの修理を心がけ、維持管理を徹底
しましょう。
� （消防局規制課　☎363-2249）

 避難施設を適正に維持管理しましょう！  

火災は、いつ、どこで起きるかわか
りません。
日頃から、避難施設の適正な維持管

理をお願いします。
■維持管理のポイント
・階段、廊下、避難経路上の扉の近く
に荷物やゴミを置かない。

・防火戸、防火シャッターの付近に、
開閉の障害となる荷物やゴミを置
かない。

� （消防局予防課　☎363-0263）

 市公式LINEで「災害・消防情報」を配信しています  

災害時の避難や日頃
の防災・防火に活用して
いただくために、「熊本
市災害情報」をLINEで
受信することができま
す。
①市公式LINEのメニュー画面から
「防災・災害」をタップ
②右下の「災害・消防情報受信設定」を
タップし、火災や救助など消防に関
する情報や防災情報など受信した
い項目を選択

③最後に「回答」をタップして内容確
認後、「送信」をタップして設定完了

�（消防局情報司令課　☎363-7137）

 貯水槽を適切に管理しましょう 
貯水槽（水道水等をためるタンク）

が設置されている建物の管理者は、日
常的な管理のほか、衛生管理を徹底し
ましょう。
・1年に1回は貯水槽内の清掃・検査
を行いましょう

・貯水槽周辺は清潔に保ちましょう
・定期的に貯水槽のひび割れや、ふた
の破損がないか確認し、日頃から貯
水槽内の水の汚染防止に努めま
しょう

� （生活衛生課　☎364-3187）

【市ホームページ】

【市公式LINE】

お知らせ掲示板お知らせ掲示板

 くらし 

部落差別（同和問題）の解消に向けて
私たちは、本来、一人ひとりが「個人」として尊重されるべきであり、住所

や出身地などによって差別を受ける理由は何らありません。
部落差別（同和問題）は、日本社会の歴史的発展の過程において形づくら

れた身分制度や歴史的、社会的に形成された人々の意識に起因する差別が
様々なかたちで現れている、わが国固有の重大な人権問題です。
日本国憲法の下、平等の原則は保障されていますが、今なお、偏見を助長

しかねない土地に関する調査やインターネット上での誹謗中傷の書き込み
などが発生しており、差別が完全に解消されたとはいえません。
偏見や差別に基づくこうした行為は、他者の人格や尊厳を傷つけるもの

であり、決して許されるものではありません。
私たち一人ひとりが、部落差別（同和問題）について学習し、正しい認識を

持ち「差別をなくす」取り組みを進める必要があります。
� （人権政策課　☎328-2333）

 くらしの中の人権 142

　

【第５回】
自転車に乗って歩道を走る場合、歩行者

とすれ違いができないときは、早めにベル
を鳴らして歩行者に避けてもらわなけれ
ばならない。� 答え、解説は20ページ

� （地域交通支援課　☎328-2259）

 　毎月確認！自転車の交通ルール 

高校3年生までの　
こどもを対象とした　

「ヘルメット購入補助」　
を実施中！➡

↗

↗
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 飲食物のバザー開催時は「バザー等開催届」の提出を！  

地域や学校等の行事で、食品営業者
以外の方が飲食物の提供を行う場合
は、「バザー等開催届」の提出をお願い
します。QRコードからバザー等開催
時の衛生管理ポイント・注意点につい
ての動画を視聴し、衛
生管理に努め、安全安
心な食品を提供してく
ださい。
� （食品保健課　☎364-3188）

 10月1日（水）から新しい植木火葬場の供用を開始します  

植木火葬場の建て替え工事が完了
し、新しい火葬場の供用を開始します。
1日の火葬件数は4件（午前2件・午後
2件）です。火葬予約は9月24日（水）
午前9時から斎場予約
シ ス テ ム（https://
kumamotoshi-saijo.
jp/）で受け付けます。
� （健康福祉政策課　☎328-2340）

 浄化槽管理者の3つの義務について 
浄化槽を使用する方は、①保守点検

②清掃③法定検査を実施することが
義務付けられています。浄化槽の機能
を正常に保つためにも、以下の表のと
おり、適切に維持管理しましょう。

保守点検 清掃 法定検査
合併 1回/2か月 1回/年

1回/年
単独 1回/1か月 1回/年※

合併…合併処理浄化槽
単独…単独処理浄化槽
※全ばっ気型は半年に1回清掃が必
要です。

� （浄化対策課　☎328-2366）

 秋の町内一斉清掃について  
  期  10月26日（日）
町内自治会ごとに一斉清掃が実施

されます。
ごみの排出場所や実施時間等につ

いては、お住まいの町内自治会にお尋
ねください。
� （廃棄物計画課　☎328-2359）

 生活にお困りの方の相談は生活自立支援センターへ  

  時  午前8時半～午後5時（土日祝・年
末年始を除く）  場  区役所生活自立支
援センター（中央・東・南区役所） ※西
区・北区にお住まいの方は区役所での
出張相談を行っています。センターま
で電話ください。  対  家計管理がうま
くいかず生活が苦しい方、家賃が払え
ないなどで住まいについてお困りの
方、仕事が見つからない方など  申  中
央（☎ 328-2795）、東・北（☎ 367-
9233）、南・西（☎358-5571）
� （保護管理援護課　☎328-2299）

 生活保護の申請は国民の権利です 
生活保護は健康で文化的な最低限

度の生活を保障するとともに、自立を
助長することを目的とした制度です。
生活保護を必要とする可能性はど

なたにもありますので、ためらわずに
お近くの区役所保護課へ相談くださ
い。
� （保護管理援護課　☎328-2299）

 わんにゃん相談コーナー（犬猫の健康・病気）� 　無料　 

  日  10月15日（水）午前10時～正午�
  場  市動物愛護センター  内  犬・猫の健
康、病 気 に つ い て  師  開 業 獣 医 師�
  対  犬・猫の飼い主（ペット同伴不可）�
  定  10組（応募多数の場合は抽選）�
  申  10月8日まで（必着）にはがきに住
所、氏名、年齢、電話番号、相談内容を
書いて〒861-8045東区小山2丁目
11-1市動物愛護センターへ
（市動物愛護センター　☎380-2153）

 犬の飼い主変更・引っ越し、犬の死亡の場合は手続きを  

引っ越しで犬の所在地が変わった、
譲渡で犬の飼い主が変わったなど、登
録情報が変わった場合は、変更後30
日以内に変更届を提出してください。
引っ越しの手続きは、転入や市内間転
居の場合は市動物愛護センター、転出
の場合は転出先の市町
村へ。
また、犬が死亡した

場合は、死亡届の提出
が必要です。
（市動物愛護センター　☎380-2153）

 飼い主のいない猫との関わり方 
「かわいい」「かわいそう」という感
情だけでノラ猫にエサをあげると、周
囲にさまざまな悪影響が出てきます。
お世話をする場合は次の3つの事を
守り、近所に迷惑をかけないようにし
ましょう。
〇不妊去勢手術をする
猫は生後半年くらいで子猫を産め

るようになり、年2～3回出産します。
エサだけあげていると、あっという間
に数が増えてしまいます。
〇エサはきちんと管理し、食べ残しを
片付ける
エサを置きっ放しにしておくと、エ

サを目当てに、カラスやタヌキなどの
野生動物が集まってきたり、害虫が発
生したりします。
〇トイレの設置・掃除、周囲の清掃を
する
トイレを設置しこまめに掃除する

ことで、周囲へのふん尿被害を減らし
ましょう。
（市動物愛護センター　☎380-2153）

 10月は「明るい選挙推進強調月間」です  

明るくきれいな選挙を実現するた
めには、選挙制度を正しく理解し、代
表者にふさわしい人を選ぶための正
しい目をもつことが大切です。
■次のような行為は、法律で禁止され
ています。

政治家や政治家の関係団体・後援団
体の寄附、政治家に対する寄附の勧
誘・要求、政治家の時候のあいさつ状
送付、政治家や後援団体のあいさつを
目的とする有料広告の掲載
【寄附の例】病気見舞い、地域の運動会
などへの飲食物の差し入れ、入学祝・
卒業祝・お中元やお歳暮など
（選挙管理委員会事務局　☎328-2771）

 全国都市交通特性調査にご協力ください  

国土交通省では、全国の都市交通の
特性や経年変化を把握するため、人の
動きに関する交通実態調査を実施し
ます。対象世帯へ調査票を郵送します
ので、協力をお願いします。（調査主
体：国土交通省九州地方整備局広域計
画課）
  期  10月上旬～11月中旬   内  平日・休
日のある1日に、「どんな目的でどこ
に移動したか」などのアンケート調査�
  対  無作為抽出された約2,600世帯 �
※アンケートに関する問い合わせは、
調査実施本部（☎0120-306-678）へ
お願いします。
� （都市政策課　☎328-2502）

 
【法人向け】市場公募債（熊本市
グリーン／ブルーボンド）を発
行します

 

  期  【起債時期】10月以降  内  発行予定
額：50億円／償還条件：10年満期一
括償還／購入単位：1,000万円から
1,000万円単位  対  法人向け（個人投
資家向けの取り扱いはありません）
取扱金融機関など詳しくは、市ホー

ムページへ。
� （財政課　☎328-2085）

 水辺写真展作品募集  
  内  市内各所の水辺を撮影した写真を
募集。優秀作品には当館より通知
【テーマ】水辺の風景写真
【展示場所】水の科学館（来年2月28日
（土）まで館内掲示）
  申  11月30日までに、住所、氏名、電
話番号、撮影場所、タイトルを書いて
持参または郵送で〒861-8064北区
八景水谷1丁目11-1水の科学館へ
※カラープリント2L～A4サイズにプ
リントしたもので修正加工・合成作
品は不可。未発表のオリジナル作品
に限る。一人3作品まで。

【表彰式】来年1月12日（月・祝）（予定）
� （水の科学館　☎346-1100）

 くまもと花博2025　ボランティア募集  

  期  花博期間（11月
15 日（土）～ 24 日
（月・振替休日））とそ
の前後のイベントの
うち、参加可能な日  場  花博会場（街な
かエリア、水辺エリア（水前寺江津湖

公園一帯）、まち山エリア（託麻三山一
帯））  内  花装飾の製作・
メンテナンス、会場案
内等  申  QRコードから
申し込み
�（花とみどり協働課　☎328-2352）

 樹木剪
せん
定
てい
講習� 　無料　 

  日  11月4日（火）～5日（水）午前10時
～午後4時  場  職業訓練センター�
  内  樹木の性質、整枝方法の知識・技能
の習得  対  60 歳 以上の健康な方�
  定  10人（抽選）  申  10月22日までに
連合会ホームページ申し込みフォー
ムまたは申込書（シルバー人材セン
ター・ハローワークな
どに設置）にて申し込
み  問  熊本県シルバー
人材センター連合会
（☎312-3310）
� （高齢福祉課　☎328-2963）

 スマホ教室の講座申し込み受け付け中� 　無料　 

  日  11月10日（月）・13日（木）・17日
（月）（全3回）午前10時～1時間半程
度  場  市高齢者技能習得センター�
  内  スマホの使い方がわからないとお
悩みの方に向けた教室。詳しくは、市
シルバー人材センターホームページ
へ。その他、パソコン教室等、他講座も
開催中  対  本市に住む60歳以上の
方  定  10人程度（抽選）  申  10月31日
までに、電話、ファクス（325-7616）、
持参または郵送で〒860-0073西区
島崎4丁目2-95市高齢者技能習得セ
ンター（☎325-7616）へ。その他、パ
ソコン教室等、他講座
も開催中。詳しくは、市
シルバー人材センター
ホームページへ
� （高齢福祉課　☎328-2963）

 消費生活地域見守りサポーター養成講座　受講生募集� 　無料　 

Aコース Bコース
日
時

11月11日（火）
午前9時半～正午

11月19日（水）
午前9時半～正午

内
容

家電製品の安全
な使い方（火災
防止）

消費者詐欺の手
口と警察の取り
組み

講師 日本電機工業会 熊本県警
【A、Bコース共通】

内容 消費者トラブル相談事例など
講師 消費生活相談員

※A、Bコースの両方に申し込みできます。
  場  中央公民館6階  対  本市に住む方�
  定  各50人（先着順）  申  10月6日～
28日に電話（☎334-
1500）またはホーム
ペ ー ジ（ higomaru-
call.jp）で ひ ご ま る
コールへ
� （消費者センター　☎353-5757）

 市役所などで通話録音とアナウンスを始めます 
電話応対をはじめ、行政サービスの質の向上を図る

ため、通話の録音と自動アナウンスを始めます。
市役所などに電話をかけると、録音を知らせるアナ

ウンスが流れた後、電話がつながり録音が始まります。
市役所などから発信した電話はアナウンスが流れず、
録音が始まりますのであらかじめご了承ください。
■11月1日から通話録音を開始する部署
市役所本庁舎（中央区役所含む）、市役所別館（生活安全課など）、SPring
熊本花畑町（教育委員会、熊本城総合事務所など）、住友生
命熊本ビル（農業委員会、選挙管理委員会など）内の部署
■12月1日から順次通話録音を開始する部署
東・西・南・北区役所内の部署、まちづくりセンター、土木セ
ンター
※その他の部署についても今後導入を進める予定です。
問い合わせ　通話録音とアナウンスについて　管財課（☎328-2100）
　　　　　　カスタマーハラスメント対策について　総務課（☎328-2092）

【カスタマーハラ
スメント対策】

 マイナンバーカードセンター（大劇会館）、
マイナンバーカード東区サテライト（サンピアン）
の休業・開業日について（10月） 
・10月19日（日）は、システムメンテナンスによる休業日です。
・その他の休業日は、市のホームページ「休業・開業日カレン
ダー」に掲載しています。
問い合わせ先�　�マイナンバーカードコールセンター（☎

277-1869）
� （戸籍住民課　☎328-2067）

↗

↗
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くまもとポイント付与対象　 日  日時　 期  期日、期間　 時  時間　 場  場所　 内  内容　 題  演題　 師  講師　 出  出演　 対  対象　 定  定員　 費  費用　 持  持参物　 申  申込　 問  問い合わせ先

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の株式会社ウィット（☎072-668-3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

 消費者セミナー「知って得する!目からウロコのお洗濯のコツ」�　無料　 

  日  11月27日（木）午前10時～11時
半  場  中央公民館6階  師  ライオン株
式会社お洗濯マイスター  内  日々のお
洗濯に役立つ情報を紹介  対  本市に住
むか通勤・通学する方  定  30～50人
程度（先着順）  申  10月14日午前9時
からファクス（353-2501）、メール
（ shouhisha@city.kumamoto.
lg.jp）または電話で消
費者センターへ
詳しくは、市ホーム

ページへ。
� （消費者センター　☎353-5757）

 しごと・経済 
 【事業者向け】熊本市環境影響評価条例が施行されます  

一定規模以上の開発事業を行う場
合に、事業の計画段階から事業者自ら
が環境影響の調査、予測、評価を行う
「環境影響評価制度」について規定し
た「熊本市環境影響評価条例」が10月
1日より施行されます。
市内で計画される開発事業は、事業

の規模や種類により、本条例に基づく
環境影響評価が必要となる場合があ
ります。
ホームページを確認

の上、対象となる可能
性がある場合は、事前
に環境政策課へ。
� （環境政策課　☎328-2427）

 【事業者向け】「いますぐ始めるAI活用×業務改革セミナー」� 　無料　 

  日  10月27日（月）午後4時〜6時�
  場  くまもと森都心プラザ2階 XOSS 
POINT.  内  中小企業の業務効率化や
人手不足解消を支援するセミナー。AI
活用を切り口に、実践形式でBPR（業
務改革）について学びます  対  経営者、
事業責任者、人事担当者、個人事業主
の方など  定  30人（先着順・オンライ
ン参加も可）  申  10月26日までにQR
コードから申し込み�
  問  みらい株式会社く
まもと事務局（☎0969-
24-8775）
� （雇用対策課　☎328-2377）

 保育士・福祉の分野の無料職業相談会� 　無料　 

  日   場  ①10月6日（月）午前10時半～
午後1時：市庁舎1階正面玄関横②9日
（木）午後2時半～5時：イオンモール
熊本2階中央エスカレーター前ブ
リッジ（上益城郡嘉島町）③21日（火）
午前10時半～午後1時：ゆめタウン光
の森2階東側エスカレーター横（菊池
郡菊陽町）④24日（金）午後2時半～5
時：ゆめタウンはません正面玄関イベ
ント広場  内  保育士、介護職、福祉の仕
事についての相談窓口  申  事前予約可
詳しくは、熊本県福祉人材・研修セ

ンター（☎322-8077）へ。
� （保育幼稚園課　☎328-2568）

 講演会・相談会 
 「熊本元気塾」の特別講演会聴講生募集� 　無料　 

  日  10月22日（水）午後4時半～6時半�
  場  流通情報会館1階展示場  題  「失敗
しない医療」とは何か〜今いのちの現
場で起きていること〜  師  中尾 浩一さ
ん（済生会熊本病院 院長）  定  250人（先

着順）  申  10月5日から電話（☎377-
2091）またはホーム
ページで流通情報会館
へ ※「熊本元気塾」の会
員も随時募集中です。
� （商業金融課　☎328-2424）

 声楽家・米良美一さん講演会�　無料　 
  日  11 月 9 日
（日）午後1時
半～3時  場  男
女共同参画セ
ンターはあも
にい  題  「生きながら生まれ変わる」�
  定  350 人（先 着 順）�
  申  10月6日から電話
またはホームページ内
申し込みフォームで申
し込み ※託児有。要予約。
（男女共同参画センターはあもにい
� ☎345-2550）

 天文物理学者BossBさんトークショー� 　無料　 

  日  11月8日（土）午後1時半～3時�
  場  男女共同参画センターはあもに

い  題  「宇 宙 思 考 と ジ ェ ン ダ ー」�
  定  350人（先着順）  申  10月5日から
電話またはホームペー
ジ内申し込みフォーム
で申し込み※託児有。
要予約。
（男女共同参画センターはあもにい
� 　☎345-2550）

 シルバー応援大使　大田黒浩一さんのセミナー�　無料　 

  日  10月31日（金）午後1時半～4時
10分  場  中央公民館ホール  内  健康と
生き甲斐を得るための、シニアへの応
援 セ ミ ナ ー  師  白 石 さ ゆ り さ ん
（Violaケアサポート）、大田黒 浩一さ
ん（シルバー応援大使）  対  60歳以上
の方  定  50人（先着順）  申  10月17日
までに連合会ホームページ申し込み
フォームまたは申込書（シルバー人材
センターなどに設置）
にて申し込み  問  熊本
県シルバー人材セン
ター連合会（☎ 312-
3310）
� （高齢福祉課　☎328-2963）

 庁舎周辺まちづくり懇談会
（くまもとまちづくりラボ）メンバー募集！
～新庁舎整備を契機とした、未来のまちづくりを一緒に考えませんか?～ 

くまもとまちづくりラボとは
「くまもとまちづくりラボ」は、市民・民間事業者・地元経済界の皆さ
んが、知見等の共有を図りながら、新庁舎の整備を契機とした現庁舎
跡地の利活用や周辺エリアのまちづくりについて意見やアイデアを
交わす場です。
募集対象（30人程度を予定）
・新庁舎整備を契機としたまちづくりに興味・関心がある方
・中心市街地の特性や現状等について、一定の理解がある方
・さまざまな意見を尊重し、前向きな姿勢で取り組める方
・原則、すべての回に参加可能な方（令和8年度までに、1回2～3時間、6回
程度開催予定。）
選考方法	 まちづくりをテーマとした作文（600～800字以内）の内容や、

住所、性別、年齢などのバランスを加味して選考します。
スケジュール�　・募集期間：10月20日（月）まで

・メンバー決定：11月上旬
・活動開始：11月中旬～

応募方法など�　詳しくは、市ホームページへ
� （庁舎周辺まちづくり課　☎328-2119）

 家庭ごみの排出量
1人1日あたり 

令和7年度（7月） 431g（前月比 －9g／目標 403g）
� （廃棄物計画課　☎328-2359）

 生活用の水使用量
1人1日あたり 

令和7年度8月 222L（前月比 －7L／目標 210L）
� （水保全課　☎328-2436）

熊本市環境審議会委員
内容	 本市の良好な環境の確保や公害対策などに関する基本的事項を調

査・審議するための委員を募集します
任期	 令和8年4月1日～令和11年3月31日
対象	 本市に住むか通勤・通学する18歳以上の方で、年度3回程度開催する

審議会に出席できる方
定員	 1人（書類・面接による選考）
詳しくは、市ホームページまたは環境政策課（☎328-2427）へ。

 委　◆　員　◆　募　◆　集 

都市計画道路 熊本西環状
線（通称：熊本西環状道路）
における屋外広告物規制
地域区分の変更（素案）
担当課	 都 市 デ ザ イ ン 課（☎

328-2508）
閲覧期間	 10月15日（水）まで
閲覧場所	 都市デザイン課、市

ホーム
ページ

熊本市学校給食施設整備
基本構想（素案）
内容	 学校給食施設の老朽化へ

の対応とより安心安全な
給食提供を目指し、学校給
食施設のあり方を示す基
本構想の素案

提出先	 9月22日（月）～10月21日
（火）ま で に 持 参、郵 送、
ファクス（323-8355）また
は メ ー ル（kenkoukyou�
iku@city .kumamoto.�
lg.jp）で〒860-8601健康教
育課（☎328-2728）へ

閲覧場所	 健康教育
課、市ホー
ムページ

皆さんの意見を募集します。

↗

↗
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の株式会社ウィット（☎072-668-3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

 第53回　定期講座「熊本城学」開催！� 　無料　 

  日  10月18日（土）午前10時～11時
半（受け付け：午前9時半～）  場  城彩
苑（観光案内所2階多目的交流施設）�
  題  「熊本城下成立前史－中世以前を
中心として－」  内  熊本城が築かれる
前の歴史的環境について、発掘調査の
成果をもとに解説  師  熊本城調査研究
センター職員  定  100人（先着順）�
  申  当日直接会場へ
（熊本城調査研究センター　☎355-2327）

 御馬下の角小屋　「古文書解読講座　入門編その②」  

  日  10月19日（日）、25日（土）午前10
時～11時半  場  御馬下の角小屋（北区
四方寄町1274）  内  古文書の解読�
  師  御馬下の角小屋館長  定  10人（先
着順）  費  入館料200円  申  10月7日か
ら氏名、人数、連絡先を電話で御馬下
の角小屋（☎245-2963）へ
� （文化財課　☎328-2740）

 歴史講座「南区富合町の歴史」� 　無料　 

  日  10月26日（日）午前10時～11時
半  場  蓮台寺文化財資料室（西区蓮台
寺5丁目6-1）  内  南区富合町の歴史に
ついて、わかりやすく紹介  師  文化財
課職員  申  当日直接会場へ
� （文化財課　☎328-2740）

 相続・遺言・空き家対策無料相談会〈要予約〉� 　無料　 

  日  11月11日（火）午前10時～午後4
時  場  市庁舎11階会議室  内  行政書士、
司法書士、宅建士による相続・遺言、介
護・認知症、生前贈与、成年後見、空き
家対策等に関する相談会  定  18組（先
着順）  申  10月5日から
電話で地域再生・百年
ライフサポート協会羅
針盤 事務局（☎090-

8054-2198）へ
� （空家対策課　☎328-2514）

 マンション管理組合向けの相談会を開催！〈要予約〉� 　無料　 

  日  10月8日（水）午後1時半～4時半�
  場  市庁舎11階  師  熊本県マンション
管理士会  対  マンション管理に関して
さまざまな悩みを持つ管理組合や居
住者の方  定  10組（先着順）  持  管理規
約  申  10月7日午後4時までに電話で
熊本県マンション管理士会事務局（☎
343-0095）へ。受付時間は平日午前
9時～午後5時
（住宅政策課総務企画班　☎328-2989）

 
新築やリフォーム等の住まい
づくりに関する無料相談会を
開催します!〈要予約〉� 　無料　

 

  日  10月25日（土）午後1時～4時�
  場  熊本県建築士会館7階（中央区神
水1丁目3-7）  師  熊本県建築士会女性
部会  申  電話で熊本県建築士会事務局
（☎383-3200 平日午前9時～午後4
時）へ。 ※トラブル（紛争等）に関して
の相談はお受けできません。
（住宅政策課住宅政策班　☎328-2438）

 市民公開講座「小児事故予防」  
  日  1月22日（木）午前10時半～正午�
  場  熊本城ホール1階  題  「くまSKIP」�
  内  全国救急隊員シンポジウムでの小
児事故予防をテーマにした市民公開
講座  師  熊本赤十字病院の医師・消防
局職員  定  50人程度（抽選）  申  11月1
日～12月12日にホームページへ
【ホームページ】 【全国救急隊員シンポジウム】

� （消防局救急課　☎363-2127）

 子育て・教育 

 
令和8年度就学援助入学前支給
の受け付け開始（新入学児童生
徒学用品費）

 

  内  入学準備のための費用を支給（希
望者のみ）【1人あたりの支給額（予定）】
新小学1年生57,060円、新中学1年生
63,000円【支給時期】①来年2月上旬
ごろ②来年3月上旬ごろ  対  住民税非
課税世帯など経済的な理由で就学困
難と認められる新小学1年生または
新中学1年生  申  ①12月5日まで②来
年1月23日までに申請書など必要書
類を新小学1年生は入学予定の小学
校、新中学1年生は現在通学中の小学
校または学務支援課へ ※申請書は小
学校または学務支援課で配布。市ホー
ムページからもダウン
ロード可。詳しくは、小
学校または学務支援課
へ。
� （学務支援課　☎328-2716）

 熊本市高校等進学支援金の申請受け付けが始まります  

  内  入学準備のために使える進学支援
金の支給  対  本市に住む、令和8年度
に高等学校等へ入学する方で、生活保
護を受けている方または住民税の所
得割が非課税世帯の方（支給は対象者
の進学する高校等への合格が判明後
となります）
■支給額　40,000円（一律）
※募集要項・申請書は中学校、学務支
援課等で配布。市ホームページから
もダウンロード可。

  申  11月4日～12月1
日に持参または郵送で
〒860-8601学務支援
課へ
� （学務支援課　☎328-2716）

 幼児教育・保育無償化に係る施設等利用費の請求を受け付けます  

  内  認可外保育施設、一時預かり事業
等の利用料を上限額（第2号認定こど
もは月額37,000円、第3号認定こど

 熊本市立幼稚園って どんなところ？ 
市立幼稚園では
充実した教育環境の中で一人一人のこどものよさと可能性を伸ばし
豊かな心情や健やかな体、人とかかわる力や表現する力など
小学校以降の生活や学習につながる「『生きる力』の基礎」を育成します。

園児募集受付期間　10月1日（水）～
� （指導課　☎328-2721）

・身近にある物や自然、動物、遊具に関わって
遊び、好奇心、思考力、想像力を育てます。

・遊びや行事をとおして自主性・自発性を育てます。
・絵本に親しみ、豊かな心や言葉を育てます。
・リズム遊びや劇遊び、製作遊びを楽しんで、表現す
る力を育てます。

・伸び伸びと体を動かして遊び、元気な体を育てます。
・友達や小中学生、地域の方との交流で、人とかかわ
る力や思いやりの心、感謝の心を育てます。

・自分でする経験を積み重ね、基本的な生活習慣や自
立心を育てます。

詳しくは、ホームページへ。

 高齢者の方などへインフルエンザ・新型コロナ
ウイルス感染症予防接種費用を助成します 
予防接種は重症化予防に効果的です。接種を希望する方は、早めに接種し

ましょう。
対象	 ・接種日現在で65歳以上の方

・�60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能またはヒト免疫
不全ウイルスによる免疫の機能に障がいを有する身体障害者手帳
1級相当の方（身体障害者手帳の提示が必要）

・�20歳以上65歳未満で、生活保護世帯または中国残留邦人等に対
する支援給付受給者の方

期間	 ・インフルエンザ　10月1日（水）～来年1月31日（土）
・新型コロナウイルス感染症　10月1日（水）～来年3月31日（火）
※�医療機関で期間が異なる場合があります。必ず事前に確認くださ
い。

場所�　�「熊本市インフルエンザ予防接種実施医療機関」「熊本市新型コロナ
ウイルス感染症予防接種実施医療機関」のポスターを貼っている指
定医療機関
※指定医療機関以外や市外で接種する場合は事前手続きや費用負担
が発生する場合があります。早めに感染症予防課へ相談ください。

接種費用（自己負担額）�　インフルエンザ　　　　　　  1,500円
新型コロナウイルス感染症　11,560円
（医療機関窓口で支払いください。）

○次に該当する方は自己負担が免除になります。確認書類を接種前に医
療機関に提示してください。接種後の払い戻しはできません。

・生活保護世帯の方→�生活保護適用証明書、医療券または緊急時医療依頼証
・中国残留邦人等に対する支援給付受給者→本人確認証
・市民税非課税世帯の方→①、②のいずれかひとつ
①令和7年度介護保険料決定通知書あるいは納付通知書など（所得段
階が1～3の記載があるもの）

②自己負担免除対象者用予診票
※①を持たない方へ発行します。事前申請の申請書を郵送しますの
で感染症予防課へ問い合わせください。

持参物�　�健康保険証（マイナ保険証または資格確認書）、運転免許証、障害者
手帳など接種対象者であることの確認ができるもの。
※自己負担免除対象者は、免除対象であることを証明する上記の
書類も必要。

� （感染症予防課予防接種相談電話　☎372-0700）

遊びは学び

↗

↗
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くまもとポイント付与対象　 日  日時　 期  期日、期間　 時  時間　 場  場所　 内  内容　 題  演題　 師  講師　 出  出演　 対  対象　 定  定員　 費  費用　 持  持参物　 申  申込　 問  問い合わせ先

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の株式会社ウィット（☎072-668-3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

もは月額42,000円）の範囲内で支給
  対  施設等利用給付認定第2号または
第3号を受けたこども【対象期間】令和
7年7月～9月分（令和5年10月～令和
7年6月分が未提出の場合はまとめて
提出可。同月内に複数の施設を利用し
ている場合は1か月分をまとめて提
出）  申   10月31日までに、電子申請ま
たは請求書、領収証、提供証明書、振込
先口座の通帳の写しを郵送で〒860-
8601保育幼稚園課給付班へ
※領収証、提供証明書は施設が発行す
るもの。

※過去に無償化に伴う請求をした口
座の場合、通帳の写
しは省略可。
請求書様式など詳し

くは、市ホームページ
へ。
� （保育幼稚園課　☎328-2568）

 
来年4月からの保育所、認定こ
ども園、地域型保育事業の入所
申し込み受け付けを開始します

 

  期  1次受け付け：10月1日（水）～21
日（火）、2次受け付け：来年1月6日
（火）～19日（月）  対   保育が必要な児
童（2・3号認定こども）  申 入所希望施
設見学後、利用申込書を記入し、必要
書類と一緒に入所希望
施設または区役所保健
こども課へ。詳しくは、
市ホームページへ。
※施設見学後に、申込書を提出してく
ださい。

※申込案内・申込書は施設、区役所保
健こども課で配布しています。

※受付時間は施設により異なります。
事前に施設へ確認ください。

※マイナポータルからのオンライン
申請も可能です。

【結果通知】1次受け付け分：12月下旬、
2次受け付け分：来年2月末

※1次受け付け分で施設の定員に達
することもあります（先着順ではあ
りません）。詳しくは、区役所保健こ
ども課へ。
幼稚園（1号認定）利用希望の方は、

希望施設へ直接問い合わせください。
� （保育幼稚園課　☎328-2568）

 「子育て支援員研修（地域保育コース）」を開催します  

保育所、認定こども園、地域型保育
事業所において補助的に保育に従事
する「子育て支援員」を養成するため
の研修を開催します。
  期  〈講義・演習〉11月～12月を予定
〈見学実習〉代替講義・演習を予定�
  場  オンライン（一部集合研修）  対  本
市内に住む、育児や就労などの経験や
保育の仕事への高い関心をもち、市内
の保育施設への勤務を希望する方、ま
たは市内の保育施設・事業所に現に勤
務する方で、全日程参加できる方�
  内  保育に従事するために必要な知識、
技術などを修得するための講義・実習
等（25科目30時間の講義と保育実習
2日）  定  130人程度（抽選）  費  資料
代  申  10月1日～20日に受講申し込
みフォームより申し込み
※申し込み方法など詳
し く は 、市 ホ ー ム
ページまたは保育幼
稚 園 課（ ☎ 328-
2568）へ。

� （保育幼稚園課　☎328-2568）

 紙芝居の演じ方講座� 　無料　 
  日   11月13日（木）・20日（木）午後1
時半～3時半  場   市立図書館2階集会
室  内   紙芝居の演じ方を学び、技術を
習得する  師   鎌田 文代さん（紙芝居ボ
ランティア代表）  対   紙芝居ボラン
ティアに参加する意欲のある方�
  定   10人（先着順）  申   10月7日午前9

時半から電話または市立図書館窓口
にて受け付け
� （市立図書館　☎363-4522）

 赤ちゃんとパパママのための絵本教室� 　無料　 

  日  11月3日（月・祝）午前11時～正午�
  場  市立図書館2階集会室  内  お勧め
の絵本・手遊び・わらべうたの紹介や
実演  師  NPO法人子育て支援ワー
カーズペペペペらん2人  対  0歳児と
保護者  定  10組（先着順）（パパだけ、
ママだけの参加も可）  申  10月7日午
前9時半から電話または市立図書館
窓口にて受け付け
� （市立図書館　☎363-4522）

 子育てのサポートが必要な方は登録を  

生後3か月～小学6年生のこどもの
お迎えや健診時の付き添いなど、一時
的で軽易なサポートを行っています。
利用するには、会員登録と講習会受講
が必要です。
■北区出張依頼会員講習会　　無料　
  日  11月12日（水）午前10時15分～
11時15分 ※講習会は定員10人、託
児は生後3か月～・定員5人（要予約、
先着順）。  場  麻生田地域コミュニティ
センター ※駐車場あり。  対  本市に住
むか通勤・通学する方で、生後3か月
～小学6年生のこどもがいる方  申  10
月5日から電話でファミリー・サポー
ト・センター〈熊本〉（☎345-3011）へ。
� （こども支援課　☎328-2158）

 教育委員会会議の傍聴者募集  
  日  10月23日（木）午後2時～  場  SPring
熊本花畑町7階  定  10人（抽選）  申  当
日午後1時半～1時45分に直接会場
へ ※審議内容は市ホームページに掲
載。 ※YouTubeでライブ配信を行い
ます。

� （教育政策課　☎328-2704）

 ふくし・けんこう 
 10月集団健診  
特定健診または後期高齢者健診が

受診できます。また、JA小山戸島支店
では胃がん検診、健康センター平成分
室では肺がん検診が同日に受診でき
ます。
期日 場所 申込

21日（火） JA小山戸
島支店

JA熊本厚生連
☎328-1260

28日（火）
健康セン
ター平成
分室

30日（木）
健康セン
ター清水
分室

受診券がない方はひごまるコール
健診専用（☎334-1507）へ。
� （国保年金課　☎328-2289）

 みんなで話そう会～がん患者交流会～� 　無料　 

  日  10月25日（土）午後1時半～4時�
  場  熊本大学病院 管理棟3階  内  ①講
演「患者力を高めよう！自分らしく生
きるために～医療と人生の対話～」 
吉武 淳さん（熊本大学病院 緩和ケア
センター長）②がん患者のがん種別交
流会  対  がん患者・家族・遺族・支援者�
  定  80人（先着順）  申  10月17日まで
にQRコード、ファクス（373-5768）
または電話で熊本県がん連携サポー
トセンターへ

【申し込み】 【市ホームページ】

  問  熊本大学病院 熊本県がん連携サ
ポートセンター（☎373-5558）
詳しくは、市ホームページへ。

� （医療対策課　☎364-3186）

 市民健康フェスティバル�　無料　 
  日  10月5日（日）午前10時～午後4時
（開会式：午前9時半～）  場  熊本城
ホール1階展示ホール  内  【測定・体験
コーナー】身体測定、血圧・血管年齢・
ヘモグロビン測定、妊婦体験など【相
談コーナー】医師や専門職が、目、歯科、
薬、妊産婦、栄養等に関する相談を受
け付け【在宅ケアの相談・紹介コー
ナー】 介護用品展示、家庭での介護方
法など
【特典】①スタンプラリーですてきな
商品が当たるかも！（先着600人）②
アロマストーンプレゼント!（先着
200人）③ハンドトリートメント体験
（先着400人）④来場すると健康ポイ
ント（20ポイント）がもらえます!
�（健康づくり推進課　☎328-2145）

  街なか健診のお知らせ  市役所で集団健診を実施します！
期日	 12月13日（土）午前8時～11時
場所	 市庁舎1階（正面玄関よりお入りください）
申込期間	 10月16日～11月21日（先着順）
申込	 電話でひごまるコール健診専用（☎334-1507）へ

健（検）診内容 対　　　　象
（令和8年3月31日時点の年齢）

定　員
（先着順） 費　用

特定健診 40歳以上の国保加入
者※1

120人

1,000円（令和6
年度住民税非課税
国保世帯は無料）

後期高齢者健診 後期高齢者医療保険
加入者 800円

肺がん検診 ※3 本市に住民票があり、
職場などで同様の検
診を受診する機会が
ない40歳以上の方

200人 300 円（65 歳 以
上:200円）※2

胃がん検診 ※3 60人 1,000円
大腸がん検診 ※3

定員なし

300円
前立腺がん検診 ※4 40歳以上の男性 1,760円
骨粗しょう症
予防検診 ※4 19歳以上の方 1,980円

��詳しくは、国保特定健診・後期高齢者健診は、国保年金課（☎328-2289）へ。
　　　 がん検診は健康づくり推進課（☎328-2145）へ。

※1　�国保以外の保険の被扶養者の方も受
診できます（一部を除く）。費用は保
険者により異なります。

※2　�問診（喫煙歴）により必要と認められ
た方で喀

かく

痰
たん

細胞診を実施した場合、
別途500円。

※3　�がん検診については、70歳以上の方
（令和8年3月31日時点）は自己負担
金が免除になります。生年月日を確
認できる証明書を持参ください。ま
た、生活保護および市民税非課税世
帯の方は、一定の証明書を提示する
ことにより、自己負担金が免除にな
ります。

※4　�検診機関が独自で実施する検診です。

※受けたい健診を選び、「資格情報のお知らせ」または「資格確
認書」等を準備の上、申し込みください。（申し込みには、健
康保険の記号番号または被保険者番号が必要です。）

↗ ↗ ↗
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。
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 熊本大学病院　災害医療教育研究センター　市民公開講座�　無料　 

  日  10月19日（日）午後2時～4時 方
法:会場またはウェブ  場  熊本大学病
院くすのきテラス3階  内   師  ①講演
「熊本県の救急医療体制と災害時の対
応」入江 弘基さん（熊本大学病院救急
部教授）②講演「県民みんなで防ぐ災
害時循環器病」 辻田 賢一さん（熊本
大学病院循環器内科教授）③総合討論 
座長:笠岡 俊志さん（熊本大学病院災
害医療教育研究センター教授）  申  10
月15日までにQRコードから申し込
み  問  熊本大学病院災害医療教育研究
センター（☎373-7215）

【申し込み】 【詳細】

� （医療対策課　☎364-3186）

 糖尿病教室のお知らせ  
  日  11月11日（火）午後1時～2時50
分（1、8月を除く毎月第2火曜予定）�
  場  市民病院3階メインホール「もく
せい」  内  ①循環器合併症②皮膚科合
併症  師  市民病院職員（①循環器内科
科長②皮膚科科長）  費  車で来院の際
は駐車料金が発生  申  当日直接会場へ 
※マスクの着用が必要。（感染症の状
況によっては中止の可能性あり）
（市民病院栄養管理室　☎365-1711）

 依存についてお困りではありませんか  

  内  アルコールや薬物・ギャンブルな
どの依存に伴う問題への相談窓口
①医師・依存症相談員による相談（月
5回）
  対  依存症に悩む本人、家族  申  電話

②依存症家族教室
・  日  10月7日（火）午後6時半～8
時半  内  学習会「家族の対応」

・  日  10月21日（火）午後1時半～3
時半  内  （特別講話）「アルコール
依存症 回復者と家族の体験談」

  師  NPO法人熊本県断酒友の会メ
ンバー、家族会メンバー、熊本ダル
ク  対  依存症に悩む家族
③依存症当事者グループプログラム
  期  月2回。日程は問い合わせくだ
さい  対  依存症に悩む本人

【共通】  場  ウェルパルくまもと  申  ②
③は、初めての方は電話ください�
  問  こころの健康センター（☎362-
8100 平日午前9時～午後4時）
（こころの健康センター　☎362-8100）

 精神保健家族教室  
  日  10月11日（土）午後1時半～4時�
  場  国際交流会館  題  「特性との向き合
い 強みをひきだそう」  師  山下 順子
さん（認定NPO法人「とら太の会」理
事長）  対  本市に住む精神障害のある
方と家族（入院者の家族も可）  定  30
人（先着順）  申  当日直接会場へ
（こころの健康センター　☎362-8100）

 自死遺族交流会（かたらんね）� 　無料　 

  日  10月18日（土）午前9時半～11時
半（開場：午前9時15分～）  場  中央公
民館  内  ご遺族の語り（佃 祐世さん）、
交流会（情報交換等）  対  大切な方を自
死（自殺）で亡くされた方  申  当日直接
会場へ
（こころの健康センター　☎362-8100）

 障がい者サポーターワークショップを開催します！�　無料　 

  日  10月5日（日）午後1時～3時半�
  場  えがお健康スタジアム  題  キック
オフは理解から  内  障がいに対する理
解促進体験会  申  当日
直接会場へ
詳しくは、QRコード

へ。
� （障がい福祉課　☎361-2519）

 希望荘作品展2025受賞作品の展示  

  期  10月20日（月）～31日（金）  時  市
役所開庁時間（初日は正午～、最終日
は午後3時まで）  内  「希
望荘作品展2025」の個
人最優秀賞・優秀賞作
品の展示  場  市庁舎1階
ロビー
（障がい者福祉センター希望荘
� 　☎371-5533）

 発達障がいに関する出張相談� 　無料　 

  日  西区：10月9日（木）午前10時～正
午、南区：11月6日（木）午前10時～正
午  場  区役所  対  発達障がいでお悩み
の小学生以上の方または家族  申  問い
合わせフォームまたは
電話で発達障がい者支
援センターみなわ（☎
366-1919）へ
（こども発達支援センター　☎366-8240）

 里親募集のお知らせ  
さまざまな事情で実親家族と生活

のできないこどもたちがいます。
短期間や長期間で、健やかにこども

たちを養育していただける方、養子縁
組をお考えの方を募集しています。
関心や興味のある方は、ぜひ、問い

合わせください。
  問  熊本市里親支援センターアグリ
（☎227-6892）
� （児童相談所　☎366-8181）

 胸部（肺がん・結核）検診車の巡回日程（令和7年10月）  費用:40～64歳は300円、65歳以上は200円、70歳以上は無料。当日直接会場へ。
※指定医療機関でも受診できます。費用:40歳以上500円、70歳以上無料。医療機関へ申し込み。

校区 期 日 時 間 場 所

碩 台 6日（月）午前9時半～11時半 藤崎八旛宮 境内午後1時～3時

西 原
7日（火）午前9時半～11時半 東海大付属熊本星翔高校 体育館前午後1時～3時

14日（火）午前9時半～11時半 西原小学校 正門
午後1時半～3時 託麻市営団地５町内集会場

帯山西 20日（月）午前9時半～11時半 帯山西小学校 第2運動場
（コミュニティセンター側）

午後1時半～3時 競輪選手宿舎 裏駐車場

校区 期 日 時 間 場 所

帯 山

21日（火）
午前9時半～11時半 ヤマダデンキテックランド熊本本店 

駐車場午後1時～3時

27日（月）
午前9時半～11時半

ゆめマート帯山 駐車場
午後1時～3時

28日（火）午前9時半～11時半 帯山地域コミュニティセンター横
（帯山小学校内）

託麻原 28日（火）午後1時半～3時 市営渡鹿団地 B棟広場

校区 期　日 時　間 場　所

高平台

7日（火）午前9時～10時半 熊本機能病院 緊急出入口前
8日（水）午前8時半～10時半 ゆめマート清水 駐車場

15日（水） マックスバリュ熊本北店 駐車場
17日（金）午前9時～10時半 高平台小学校 運動場

清 水 9日（木） 高木クリニック内科・消化器内科　第2駐車場

校区 期　日 時　間 場　所
城 東 28日（火）

午前9時～10時半

藤園中学校ロータリー付近
碩 台 29日（水） 藤崎八旛宮 境内
西 原 30日（木） 東海大付属熊本星翔高校 体育館前

帯山西 11月5日（水） 帯山西小学校 第2運動場
（コミュニティセンター側）

 胃がん検診車（胃部X線検査）巡回日程（令和7年10月）  費用：1,000円、70歳以上は無料。当日直接会場へ。

対象	 40歳以上で本市に住民票がある方（令和8年3月31日時点の年齢）
	 お住まいの校区以外の会場でも受診できます（専用の駐車場はありません）
費用	 生活保護、市民税非課税世帯の方は、証明書（最新年度）の提示で無料
	 ・令和7年度生活保護緊急時医療依頼証
	 ・市県民税（所得・課税）証明書「世帯分」か「個人分」（主たる生計者）
	 ・介護保険料決定通知書　などいずれか1点
持参物�　身分証明書（住所・氏名・生年月日が分かるもの）と検診費用
●ひどい便秘の方、バリウムを誤えんする可能性のある方、自力で立位を保持す
ることや体位変換が困難な方は胃がん検診をお断りする場合があります。

●検査着に着替える必要はありません。ボタン・金具・プリント・刺しゅうのない
無地の服装でお越しください。

●胃がん検診は、受診前日午後10時以降は食事をしないでください。水のみ、検
診2時間前までにコップ半分程度であれば飲用可能です。

●大腸がん検診（便潜血検査）も行っており、検査容器は胸部検診会場で配布し
ています。

●妊娠中または妊娠の可能性のある方は受診できません。
●検査に要する時間は肺がんで2～3分ほど、胃がんで5～10分ほどですが、受診
状況によっては多少お待ちいただく場合があります。

〈問い合わせ〉
・ひごまるコール　　☎334-1500（専門的な問い合わせを除く）
・健康づくり推進課　☎328-2145（肺がん、胃がん検診）
・健康危機管理課　　☎211-4654（結核検診） 【がん検診のご案内】
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くまもとポイント付与対象　 日  日時　 期  期日、期間　 時  時間　 場  場所　 内  内容　 題  演題　 師  講師　 出  出演　 対  対象　 定  定員　 費  費用　 持  持参物　 申  申込　 問  問い合わせ先

 10/25（土）　 ※小雨決行。 　
秋の熊本城内を歩いてみよう 

  時  午前10時～11時半  場  桜の馬場
城彩苑入口前（集合）  内  歩きながら学
ぶ熊本城の歴史  師  熊本城調査研究セ
ンター職員  定  30人（抽選）  費  1人に
つき熊本城入園料800円および損害
保険160円（本市に住む65歳以上の
方は身分証明書提示で無料）  申  10月
7日（必着）までにメール（kensho 
kai@kumamotojo-k.jp）または往復
はがきにイベント名、住所、氏名、年齢、
電話番号を記入し（1件に2人まで）
〒860-0004中央区新町2丁目4-27
熊本市健康センター新町分室熊本城
顕彰会（☎352-2975）へ
�（熊本城総合事務所総務管理課　☎352-5900）

 10/26（日）　※小雨決行。 �　無料　
白川水防災体験  

  時  午前10時～午後2時   場  白川橋左
岸緑地（白川橋～泰平橋の間）  内  白川
大水害経験談、降雨体験、Eボート避
難体験、地域の防災活動紹介など 
  申  当 日 直 接 会 場 へ 
  問  水防災行事実行委
員 会 事 務 局（☎ 382-
1132）
� （河川課　☎328-2571）

 11/1（土） 　
JAL航空教室in熊博  

  場  熊本博物館  費  博物館入場料
①航空会社のお仕事講座
  時  ①午前10時～②午前11時15分
～（各60分）  内  運航乗務員、客室乗
務員による仕事紹介  定  各50人程
度（事前申し込みのうえ抽選）  対  小
学校高学年  申  10月20日（必着）ま
でに、イベント名、住所、氏名、学年、
電話番号を書いて、熊本博物館ホー
ムページ申し込み専
用フォームまたは往
復はがきで熊本博物
館へ

②JAL折り紙ヒコーキ教室+的入れ
ゲーム
  時  ①午前10時～②午前10時25分
～③午前10時50分～④午前11時
15分～⑤午前11時40分～⑥午後
0時5分～（各20分）  内  折り紙ヒ
コーキ協会認定指導員による折り
紙ヒコーキ教室と的入れゲーム 
  定  各30人程度（先着順） ※ただし、
紙 飛 行 機 が 無 く な り 次 第 終
了。  申  当日直接会場へ（午前9時か
ら整理券配布）

� （熊本博物館　☎324-3500）

 11/2（日） �　無料　
熊本港フェスティバル2025  

  場  熊本港  内  体験乗船、ステージイベ
ント、展示ブース、飲食ブース等 
  定  【体験乗船の募集】フェリー：120人、
海上保安庁巡視艇：50人程度 ※応募
多数の場合は抽選。当選した方には当
選通知を後日発送。※中学生以下は保
護者同伴。※天候や緊急出動などによ
り直前に中止する場合があります。 
  申  10月14日までに官製はがきまた
は電子メール（koutukikaku@city.
kumamoto.lg.jp）に希望船名、住所、
電話番号、参加者全員の氏名（1通に5
人まで）、年齢を書いて、〒860-8601
交通企画課へ
� （交通企画課　☎328-2510） 

 11/23（日・祝）～　24（月・振替休日）　
秋の星空観察&ネイチャーゲーム 

  期  午後1時～翌日午後1時（1泊2日） 
  場  ヤマガラビレッジ（金峰山自然の
家）  師  熊本県キャンプ協会  内  秋の星
空観察とネイチャーゲーム体験  対  小
学生を含む親子  定  10組（抽選）  費  大
人7,500円、こども7,000円（1泊3食
付き）  申  11月9日まで
にホームページから受
け付け  問  ヤマガラビ
レッジ（☎273-6166）
� （地域教育推進課　☎328-2276）

 12/13（土） 　
舞台「マイクロバスと安定」
熊本公演 作・演出 倉持裕

 

  時  ①正午～②午後5時～  場  市民会
館シアーズホーム夢ホール  出  竹中 
直人さん、生瀬 勝久さんほか  費  全席
指定①10,000円②9,000円、U-25チ
ケット①②ともに5,000円 ※未就学
児入場不可。  申  10月5日午前10時よ
り市民会館シアーズホーム夢ホール
に て 発 売 ※ U-25 チ
ケットは市民会館では
販売していません。詳し
くは、QRコードへ。
（市民会館シアーズホーム夢ホール　☎355-5235）

 9/23（火・祝）～11/24（月・振替休日）　
熊本博物館秋季企画展「あな
たのそばにエイリアン⁉ －
身近な外来生物－」

 

  場  熊本博物館2階特別展示室  内  外
来生物の標本や写真展示  費  博物館入
場料
� （熊本博物館　☎324-3500）

 10/4（土）　※小雨決行。 �　無料　
緑川フェスタ2025  

  時  午前10時～午後3時  場  嘉島町（犬
渕河原）  内  流水圧体験、Eボート乗船
体験、流域PRブースなど 
  申  当 日 直 接 会 場 へ 
  問  緑川流域会議事務局
（☎080-7959-2706）
� （河川課　☎328-2571）

 10/5（日） 　
わくわく座特別舞台 
伝統芸能鑑賞会

 

  時  午 後 1 時 半 
  場  わくわく座2階 
  内  演劇や音楽、舞
踊、芝居、語り物な
ど  費  1,500円（入
館料込み・チケッ
ト当館にて販売）
（熊本城ミュージアムわくわく座　☎288-5600）

 10/5（日）～12/14（日） ※火曜休館。 　
遠山昇司展 収蔵庫の鳥たち  

  時  午 前 10 時
～午後8時（入
場は午後7時半
ま で）  場  ギ ャ
ラリーⅠ・Ⅱ 
  内  「赤崎水曜日郵便局」等のアートプ
ロジェクトや映画作品を、「鳥」を切り
口として、新たな視点で再構成し紹介 
  費  一 般 1,300（1,100）円、シ ニ ア
（65 歳以上）1,000（800）円、学生
800（600）円、中学生以下・各種障害
者手帳等を提示の方とその付き添い
1人は無料。（　）内は前売。前売券の
販売は10月4日（土）まで。 ※10月
12日（日）は開館記念日のため入場無
料。
� （現代美術館　☎278-7500）

 
10/11（土）・12（日）・13（月・祝）
11/1（土）・2（日）・3（月・祝） 　

秋の夜間開館 特別ステージ
「熊本城ミステリーライブ」

 

  時  ①午後5時～
②午後6時～（約
30分）  場  わくわ
く座2階  内  熊本
にまつわる怪談
話ライブ上演  費  入館料
（熊本城ミュージアムわくわく座　☎288-5600）

 10/17（金） �　無料　
第87回「三賢堂祭」を開催します 

  時  午前10時～11時  場  三賢堂（西区
島崎5丁目32-27）  内  ①吟詠奉納（熊
本県吟剣詩舞道総連盟）②講話（文化
財課職員）  申  当日直接会場へ
� （文化財課　☎328-2740）

 10/18（土） ※雨天翌日。 �　無料　
くまもと古町地区実証実験
「ロジラボ」

 

  時  午後1時～5時  場  中央区呉服町1
丁目〜魚屋町2丁目か
いわい  内  工作、音楽、
まち歩き、カフェなど 
  申  当日直接会場へ
� （都市デザイン課　☎328-2508）

 10/19（日） 　
第30回　わんぱくまつり  

  時  午前9時半～午後3時 ※小雨決行、
雨天中止。  場  立田山野外保育セン
ター（雑草の森）  内  オープニング、工
作、バンブー遊び、オペレッタ劇、楽器
演奏、立田山追跡ハイキング、食バ
ザーなど  申  当日直接会場へ
詳しくは、立田山野外保育センター

雑草の森（☎348-7300）へ。
� （保育幼稚園課　☎328-2568）

 10/24（金）・25（土） �　無料　
第6回けんぶん文化祭  

  日  【前夜祭】10月24日（金）午後6時～
8時【本祭】10月25日（土）午前10時～
午後7時（予定）  場  健軍文化ホール 
  定  各公演約250人（自由席）（先着順） 
  内  健軍文化ホールを
テーマにした創作劇『僕
ら の 健 軍 物 語』ほ か 
  申  公演ごとに当日直
接会場へ
� （健軍文化ホール　☎368-1221）

 10/24（金）～26（日） �　無料　
2025　工芸品フェスタ  

  時  午前10時～午後4時  場  くまもと
工芸会館  内  さまざまな工芸品を大特
価で販売。その他、包丁
研ぎの割引サービスや
和菓子作りの実演販売
など
�（くまもと工芸会館　☎358-5711）

 10/25（土） 　
「自然観察会」コウモリの声
を見よう!?

 

  時  午後5時半～7時半  場  水前寺江津
湖公園みんなの広場  師  熊本野生生物
研究会  内  コウモリの解説や超音波検
知器を使用した観察 ※コウモリに触
れることはありません。 
  定  親 子 10 組（抽 選） 
  申  10月 13日までに
logoフォームから申し
込み�
� （環境政策課　☎328-2427）

紙面に掲載しきれなかった催しの情報を、
スマホ版に掲載しています（10月1日公開）

スポーツフェスタ秋季大会
競技 参加対象 日程 場所

テニス 大人 11月3日（祝）予備：11月15日（土）
植木中央公園運動施設ニュースポーツ

チャレンジ
小学生～
大人 11月22日（土）

陸上フェスタ 幼児～大人 11月29日（土）予備：11月30日（日）水前寺競技場
トランポリン体
験教室 小学生以上 11月30日（日） ナースパワーアリーナ（熊

本市総合体育館）中体育室
詳しくは、熊本市文化スポーツ財団ホームページまたはナースパワーアリー

ナ（熊本市総合体育館・青年会館）（☎385-1010）へ。

 みんなで みんなで応応援援ししよようう！！�� 10月ホームゲーム    

フォレストリーヴズ熊本
日時 場所

25日（土）午後1時 山都町総合体育館パスレル26日（日）正午
　ロアッソ熊本

日時 場所
5日（日）午後3時 えがお健康スタジアム

（熊本県民総合運動公園陸上競技場）26日（日）午後2時
　熊本ヴォルターズ

日時 場所
11日（土）午後3時5分

熊本県立総合体育館12日（日）午後2時
18日（土）午後3時5分
19日（日）午後2時5分

　 （スポーツ振興課　☎328-2724）

【フォレストリーヴズ熊本】

【ロアッソ熊本】

【熊本ヴォルターズ】
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

【注意事項】※往復はがきには催し名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※ で申し込みの場合は、原則はがきを持参してください。（詳しくは、各施設へお尋ねください）施設の催し

 くまもとポイント付与対象　申込方法⇒　  往復はがき　  郵便はがき　  ホームページ　  電話　  窓口　  電子申請　  ファクス　  電子メール

掲載しているもの以外にも催しを開催している場合がありますので各施設へお尋ねください。
催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限 / 開始日 申込方法

動植物園�　〒862-0911 東区健軍5丁目14-2　動物ゾーン　☎368-4416　植物ゾーン　☎368-5615　月曜休園（祝日と第4月曜の場合は開園し、翌平日が休園）　
ドリームナイト・アット・ザ・ズー 10月4日（土） 午後5時半～7時半 障がいのある方と家族

－
－

当日直接会場へ秋桜まつり 10月11日（土）～13日（祝） 午前9時～午後5時 どなたでも 入園料ハロウィーンイベント 10月25日（土）～26日（日）
熊本博物館�　〒860-0007 中央区古京町3-2　☎324-3500　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※※ 小学3年生以下は保護者同伴。
ゆらゆら揺れる秋色モビールをつくろう 10月18日（土） 午前10時半～正午 どなたでも※※ 30人 入場料 10月5日まで（抽選） 往〒 HP

現代美術館�　〒860-0845 中央区上通町2-3　☎278-7500　Mail:gamadas@camk.or.jp　火曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
月曜ロードショー ①『鏡』②『パー
フェクトワールド』③『コンタクト』
④『ゆきゆきて、神軍』

①10月6日（月）②13日（祝）
③20日（月）④27日（月） 午後2時～、午後5時～

どなたでも
各90人

無料 当日直接会場へ（先着順）
アーティストトーク

「遠山昇司×日比野克彦」 10月12日（日） 午後2時～3時 約40人

国際交流会館�　〒860-0806 中央区花畑町4-18　☎359-2121　ファクス 359-5783　Mail:koza@kumamoto-if.or.jp　第2・4月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
日本一小さな?!ドイツ・オクトーバーフェスト 10月11日（土）、12日（日） 午前11時～午後9時

どなたでも
－

無料
当日直接会場へ

SDGsとフェアトレード 10月25日（土） 午後1時半～3時 20人 10月5日から（先着順） HP災害時外国語支援多言語サポーター養成講座 11月8日（土）・15日（土）・29日（土）（全3回） 午前10時～正午
くまもと森都心プラザ�　〒860-0047 西区春日1丁目14-1　☎355-7400　ファクス 355-7412　�図書館 ☎355-7401 library@stsplaza.net　
� �ビジネス ☎355-7402 business@stsplaza.net　託児室 takuji@stsplaza.net　

ママのエクササイズ【託児室】
（参加時の託児あり） 10月22日（水） 午前10時～10時45分

①�1歳～未就学児の 
保護者の女性

②高校生以上の女性
①15人
②10人

①�託 児 料
（1 時 間
500円）

②�参加料
500円

10月5日～14日（抽選） HP

ベビーアロママッサージ【託児室】 午前11時～正午 生後3か月～1歳半児と保護者 15人 500円
第4日曜・女性相談デー

【ビジネス支援施設XOSS POINT.】 10月26日（日） 午前10時～午後5時 創業予定者や経営者の女性 5組 無料 10月5日から（先着順） TEL mail

こども文化会館�　〒860-0004 中央区新町1丁目3-11　☎323-0505　（午前9時開館）　第2・4火曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　申し込みは午前９時から
ABCでリトミック② 11月5日～来年3月18日 水曜日（全10回） 午前10時半～11時15分 未就園児と保護者 12組 9,000円 10月15日から（先着順）

TEL 窓口チャレンジ運動教室～入園準備クラス～② 11月7日～来年3月13日 金曜日（全14回） 午前10時～11時 幼児（1歳～就学前）と保護者 15組 11,200円 10月17日から（先着順）
HIPHOPダンス② 11月10日～来年3月23日 月曜日（全16回） 午後4時～5時 小学1～3年生 15人 9,600円 10月20日から（先着順）
健軍文化ホール�　〒862-0903 東区若葉3丁目5-11　☎368-1221　第1・3月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　申し込みは午後5時まで　※※ 申し込みは午前9時から。
江津湖ウォーク&ミュージック! 11月9日（日） 午前9時～11時 どなたでも 30人 800円 10月12日から（先着順）※※ HP冬のカラダにやさしい薬膳 11月10日（月） 午前10時半～午後0時半 18歳以上の方（高校生不可） 6人 4,000円 11月3日まで（抽選）
男女共同参画センターはあもにい�　〒860-0862 中央区黒髪3丁目3-10　☎345-2550　第2・4月曜休館　電話での申し込みは午前9時から午後5時まで
� �※※ くまもと健やか家庭サポートチームへメール（info.ksks.3@gmail.com）。
小さなSOSに気づく～“生きづら
さ”に寄り添う地域のチカラ～ 10月25日（土） 午後1時半～4時半 どなたでも（託児有） 50人 無料 10月5日午前9時から

（先着順）
HP TEL

暮らしの知恵を防災へ 食器作り&
食育ワークショップ 11月22日（土） 午前10時〜午後1時 4歳児〜小学生と父親 10組 １人500円 mail※※
水の科学館�　〒861-8064 北区八景水谷1丁目11-1　☎346-1100　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※※ イベント内容によって時間帯は異なります。

科学館フェスタ 10月の毎週土日祝 ※19日は除く。 ※※
どなたでも

一　部
定員制

無料

一部イベントは開催
日の2週間前から要
申し込み（先着順）

TEL 窓口

秋の水辺コンサート 10月19日（日） ※雨天時は延期。 午前10時45分～午後1時35分（予定） － 当日直接会場へ
八景水谷公園で水辺の生き物を
探してみよう! 11月2日（日） ①午前10時～11時半

②午後1時～2時半 各20人 10 月 15 日～29 日
（先着順） TEL 窓口

くまもと工芸会館�　〒861-4115 南区川尻1丁目3-58　☎358-5711　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　
越前福井の民工芸品展 10月1日（水）～22日（水） 午前9時～午後5時 どなたでも ― 無料 当日直接会場へ
季節の体験教室 藍染の袱

ふく
紗
さ

づくり 10月26日（日） ①午前10時～正午
②午後1時半～3時半 18歳以上の方 各5人 1,500円 10月5日～11日（抽選） TEL

食品交流会館�　〒861-5535　北区貢町581-2　☎245-5111　第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） 申し込みは午前9時から。　休館日も申し込み可　
中華料理教室 10月30日（木） 午前10時半～午後1時半 高校生以上の方 20人 1,800円 10月5日から（先着順） TEL 窓口

勤労青少年ホーム�　〒861-5517　北区鶴羽田2丁目13-10　☎343-8878　日曜・祝日休館　ファクス343-8879　kinrouseishounen@city.kumamoto.lg.jp　

着物着付け 10月20日～12月8日 月曜日（全6回）
※11月3日、24日除く。 午後7時～9時 女性の方 10人 無料 10月9日まで（抽選） 往〒 窓口

mail
初心者のためのフラメンコ 11月6日～12月11日 木曜日（全6回） 18歳以上の方（高校生不可） 20人 10月24日まで（抽選）
勤労者福祉センター（サンライフ熊本）�　〒860-0862　中央区黒髪3丁目3-12　☎345-3511　第2・4月曜休館　申し込みは午前10時から
体力年齢測定会 10月19日（日） 午前9時半～11時半

16歳以上の方
18人 無料 10月6日から（先着順） HPサーキットエクササイズ 午前9時半～正午 42人

火曜卓球 10月21日～11月11日 火曜日（全4回） 午後1時～3時 5人 2,600円 TEL

職業訓練センター�　〒860-0072　西区花園7丁目19-10　☎325-6947　日曜・祝日休館　申し込みは午前9時から　※※ WordとExcelの基本操作ができる方。
Illustrator&Photoshop基礎11月 11月1日～29日 土曜日（全5回） 午前9時～午後3時50分 Windows操作ができる方

20人
23,000円

10月6日から（先着順） HP TEL
窓口社会保険労務士試験対策 11月4日～来年7月28日 火曜日（全37回） 午後6時半～9時20分 受験予定者 58,000円

Word&Excel応用11月 11月8日～22日 土曜日（全3回） 午前9時～午後3時50分 ※※ 17,000円
総合子育て支援センター�　〒860-0811　中央区本荘6丁目16-24　☎364-0123　日曜・祝日休館　(1人いずれか1講座申し込み可)　申し込みは午前9時から

ベビーダンス 10月16日（木） 午前10時～11時半
首が座った3～9か月の

乳児と保護者 12組 無料 10月6日から（先着順） HP
ことばを育むコミュニケーション 10月22日（水） 1歳以上のこどもと保護者
街なか子育てひろば�　〒860-0845　中央区上通町2-3（現代美術館内）　☎323-3222　（午前10時から午後3時半まで）　火曜休館（祝日の場合は翌日）　申し込みは午前10時から
ベビーマッサージ 10月16日（木） 午前10時半～11時半 2～8か月児と保護者 10組 200円 10月6日から（先着順） TEL 窓口

城南図書館・児童館�　〒861-4214　南区城南町舞原451-9　☎0964-27-5945　第4水曜休館（祝日の場合は翌日）　
熊本おもちゃ病院 10月25日（土） 午後1時～2時 乳幼児～小学生と保護者 10人 無料 10月5日から（先着順） TEL 窓口おはなしのひろば（おはなし会） 10月26日（日） 午前11時半～正午 3歳児～小学生と保護者 20人
夢もやい館�　〒861-8003　北区楠1丁目20-5-101　☎338-3210　日曜・祝日休館
ベビーアロママッサージ 10月8日（水） 午前10時半～11時15分 乳児（3か月～）と保護者 10組 400円

10月6日から（先着順） TEL 窓口eスポーツ体験会 10月25日（土） 午前10時～正午 60歳以上の方 10人 200円NEW!トレーニングマシン体験会 10月21日（火） 午前10時半～11時
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の株式会社ウィット（☎072-668-3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限 / 開始日 申込方法
東部在宅福祉センター�　〒862-0910　東区健軍本町31-20　☎367-8597　日曜休館　
美活ピラティス 10月20日～12月15日 月曜日（全7回） 午後2時半～3時半 18歳以上の方

（高校生不可）
10人 3,500円

10月6日から（先着順） TEL 窓口行政相談会 10月21日（火） 午後2時～4時 3人 無料
リラックスヨガ体験会 10月31日（金） 午後6時50分～7時50分 10人 500円
南部在宅福祉センター�　〒861-4109　南区日吉1丁目4-15　☎354-8379　日曜休館　申し込みは午前10時から
レザークラフト教室 11月21日（金） 午後1時半～3時半 どなたでも 20人 1,500円 10月7日から（先着順） TEL 窓口お正月飾りつくり 11月25日（火） 15人 2,000円
植木健康福祉センターかがやき館�　〒861-0136　北区植木町岩野285-29　☎272-2600　月曜休館（祝日の場合は翌日）
�� ※※1 申し込みは午前10時から。　※※2 「かがやき館予約サイト」で検索。
大人水泳教室（初級） 10月1日～11月26日 水曜日（全8回）

※10月29日を除く。
午前10時半～11時半

18歳以上の方
10人 7,000円 随時受付中（先着順）

※※1
HP
※※2大人水泳教室（中級） 午前11時40分～午後0時40分

ヨガ入門 10月2日（木）、9日（木）、16日（木）、
23日（木）、30日（木） 午前11時15分～正午 各20人 各330円 当日15分前から受

付（先着順） 窓口

南部万年青会館�　〒861-4113　南区八幡6丁目9-25　☎358-7105　月曜休館（祝日の場合は翌日）　※※ 初回体験無料。
フラワーアレンジメント 10月1日（水）・11月5日（水）（全2回） 午後1時半～3時半

どなたでも 15人
2,500円 当日直接会場へ（先着順）気軽にヨーガ 10月3日（金）・10日（金）・24日（金）（全3回） 午後1時15分～2時 500円/回

※※健康ダンス 10月7日（火）・28日（火）（全2回） 午前10時～正午 10月5日から（先着順） TEL 窓口

東部はつらつ交流会館�　〒861-2104　東区秋津3丁目17-23　☎360-6885　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
新講座 安眠ヨガ 10月1日～12月3日 水曜日（全10回） 午後7時～8時

どなたでも 20人
5,000円 当日直接会場へ（先着順）

新講座 やさしい花扇功 10月8日～12月24日 第2・4水曜日（全6回） 午前10時～11時半 3,000円 10月5日から（先着順） TEL 窓口フラワーアレンジメント 10月15日（水） 午後1時半～3時 2,000円
お達者文化会館�　〒862-0968　南区馬渡1丁目7-1　☎370-1672　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
フラダンス 初回無料体験会 10月23日（木） 午後1時15分～2時半 20歳以上の方 10人 無料 10月5日から（先着順） TEL 窓口木曜ヨガ 初回無料体験会 午後3時～3時45分
ノルディックウォーキング教室 10月29日（水） 午後1時半～3時 どなたでも 20人
ふれあい文化センター�　〒860-0811　中央区本荘4丁目6-6　☎366-7310　日曜・祝日休館　
ふれ文講座体験～三味線～ 10月23日（木） 午後1時半～3時半

どなたでも
10人

無料
10月6日から（先着順）

TEL 窓口ふれ文講座体験～絵画～ 10月24日（金） 午前10時～正午
人権擁護委員による人権相談 11月12日（水）、19日（水） ①午前9時～②午前10時～

③午前11時～ 各3組 10月31日から（先着順）

植木中央公園運動施設�　〒861-0136　北区植木町岩野285-35　☎288-3343　
なかよしバドミントンクラブ11月 11月4日（火）、11日（火）、18日（火）、25日（火） 午後2時～4時 18歳以上の方

（高校生不可）
各20人 各300円 10月28日から（先着順）

TEL 窓口いきいき卓球教室5 11月5日～12月24日 水曜日（全8回） 午前10時～11時半 20人 6,240円 10月15日から（先着順）
なかよし卓球クラブ11月 11月10日（月）、17日（月） 午前10時～正午 各20人 各350円 10月27日から（先着順）
ナースパワーアリーナ（市総合体育館・青年会館）�　〒862-0941　中央区出水2丁目7-1　☎385-1010　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
ONEDAYスポーツランド2025 10月5日（日） 午前9時半～午後3時 どなたでも 250人 1,000円 当日直接会場へ（先着順）
医科学セミナー「東洋医学セミナー」 11月1日（土） 午前10時～11時半 18歳以上の方（高校生不可） 30人 10月18日まで（抽選） HP TEL

窓口江津湖でウォーク&ミュージック 11月9日（日） 午前9時～11時 どなたでも 800円 10月12日から（先着順）
託麻スポーツセンター�　〒861-8010　東区上南部3丁目22-30　☎388-6177　月曜休館（祝日の場合は翌日）

ジュニアショートテニス 10月2日～来年3月12日 木曜日（月2～5回） 午後4時半～5時半 小学1～3年生

15人

月1,320～
3,300円

随時受付中（先着順） TEL 窓口レディース卓球 10月2日～来年3月19日 木曜日（月3～5回） 午後1時～3時 18歳以上の女性
（高校生不可）

月2,700～
4,500円

キッズ新体操 10月7日～来年3月10日 火曜日（月2～3回） 午後4時～5時 年少児～小学3年生 月1,320～
1,980円

南部総合スポーツセンター�　〒861-4112　南区白藤5丁目2-1　☎358-4311　月曜休館（祝日の場合は翌日）　

エンジョイアクアビクス（金）10月 10月17日（金）、24日（金）、31日（金） 午前10時45分～11時半 18歳以上の方（高校生不可） 各35人 各540円 開催日の1週間前から
（先着順） TEL 窓口

小学生水泳クラブ2 11月1日～12月20日 土曜日（全7回） 午前10時～11時半 小学生 30人 5,460円 10月8日まで（抽選） 往〒 HP
ピラティス（11月） 11月7日～28日 金曜日（全4回） 午前10時～11時 18歳以上の方（高校生不可） 20人 2,640円 10月31日から（先着順） TEL 窓口

東部交流センター�　〒861-8031　東区戸島町2588-1　☎349-0888　火曜休館（祝日の場合は翌日）　
K-POPダンス体験会

11月2日（日）
午前10時～11時 年中児～小学生 40人 無料

10月5日から（先着順） TEL 窓口フリーマーケット出店 午前10時～午後3時 18歳以上の方（高校生不可） 100区画 500円
UDスポーツフェスティバル 午前10時～午後4時 どなたでも － 無料
西部交流センター�　〒861-5287　西区小島2丁目7-50　☎273-6996　水曜休館（祝日の場合は翌日）　
リラックスナイトヨガ 10月10日～12月19日 金曜日（全11回） 午後7時～8時 高校生以上の方 23人 5,500円 10月5日から（先着順） TEL 窓口ジュニアダンス教室 10月11日～12月20日 土曜日（全11回） 午後7時15分～8時15分 小学生～中学生 15人 6,600円
戸島ふれあい広場�　〒861-8031　東区戸島町1489番地　☎389-3111　水曜休館
パークゴルフ教室（木曜コース） 10月16日～11月13日 木曜日（全5回） 午後1時～2時半 18歳以上の方 12人 2,500円 10月11日から（先着順） TEL 窓口パークゴルフ教室（土曜コース） 10月18日～11月15日 土曜日（全5回）
扇田ふれあい広場パークゴルフ場�　〒861-5534　北区釜尾町811番地　☎245-5551　木曜休場日　

パークゴルフ初心者講習会 10月21日（火） 午前10時から どなたでも 12人 500円
（1日利用可） 10月5日から（先着順） TEL 窓口

障がい者福祉センター希望荘�　〒862-0971　中央区大江5丁目1-15　☎371-5533　ファクス364-5309　Mail:kibousou@bz01.plala.or.jp　火曜・祝日休館
文書作成の味方!Word初級

（パソコン講座）
11月9日～12月21日 日曜日（全6回）
※11月23日（祝）を除く。 午前10時～正午 本市に住む障がいのあ

る方 ※同伴者の参加は
要相談。

6人 550円 10月31日まで
（抽選・初受講者優先）

TEL FAX
mail

クリスマスカード&年賀状作成（パソコン講座） 11月21日～12月26日 金曜日（全6回） 午後1時～3時 100円

HP での申し込みについて、詳しくは、各施設へお尋ねください。
内容が変更となる場合があります。最新情報はホームページまたは各施設へお尋ねください。
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

【注意事項】※往復はがきには講座名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※ で申し込みの場合は、原則はがきを持参してください。（詳しくは、各公民館へお尋ねください）公民館講座情報

 くまもとポイント付与対象　申込方法⇒　  往復はがき　  郵便はがき　  ホームページ　  電話　  窓口　  電子申請　  ファクス　  電子メール

掲載しているもの以外にも講座を開催している場合がありますので各公民館へお尋ねください。
講座名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限 / 開始日 申込方法

中央公民館�　〒860-0843　中央区草葉町5番1号　☎353-0151　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
ドナルド先生とチャレンジスポーツ 10月18日（土）・25日（土） （全2回） ①午前9時半～10時半

②午前11時～正午 年中児～小学3年生 各20人
無料

10月7日まで（抽選）
往〒 HP
窓口ポールウォーキング 11月14日（金）・28日（金）・

12月12日（金）・26日（金） （全4回） 午前10時～正午 18歳以上の方
（高校生不可） 20人 10月16日まで（抽選）

教養講演会「一日一走一汗」～私と駅伝人生～ 11月22日（土） 午後1時半～3時半 高校生以上の方 100人 11月3日まで（抽選）
大江公民館�　〒862-0971　中央区大江6丁目1-85　☎372-0313　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
LINE入門 10月23日（木）～11月7日（金）（全6回）

午前10時～正午 どなたでも
15人

無料 10月7日まで（抽選） 往〒 HP
窓口教養講演会「ヘルン先生とセツ」 10月26日（日） 100人

リンパケア体操 10月30日～12月18日 木曜日（全5回） 30人
五福公民館�　〒860-0041　中央区細工町2-25　☎359-0500　月曜休館（祝日の場合は翌日）　※※ 健康で3時間程度の歩行が可能な方。
ローフードのすすめ～野菜を美味
しく簡単調理 10月21日（火） 午前10時～正午 どなたでも 12人 1,000円 10月10日まで（抽選）

HP TEL
窓口

健康登山のすすめ ①10月23日（木）②11月13日（木） （全2回） ①午後2時～②午前8時～ ※※ 20人 4,000円 TEL 窓口

はじめてのフラダンス 10月24日（金）・31日（金） （全2回） 午後2時～4時 どなたでも 10人 無料 10月16日まで（抽選） HP TEL
窓口

東部公民館�　〒862-0912　東区錦ヶ丘1-1　☎367-1134　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
長寿で元気・新しい食講話 11月21日（金）・12月5日（金）（全2回） 午後1時半～3時 どなたでも 30人 無料 11月12日まで（抽選） 往〒 HP

窓口大人のおはなし会 11月29日（土） 午後2時～3時半 小学5年生以上の方 11月19日まで（抽選）
託麻公民館�　〒861-8038　東区長嶺東7丁目11-15　☎380-8118　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
スマホで防災の備えを・LINEを使っ
てみよう 10月22日（水） 午前10時～正午 どなたでも

20人
無料 10月8日まで（抽選） 往〒 HP

窓口
健康登山のすすめ（2）登山 10月28日（火） 予備日10月30日（木） 午前8時～午後3時10分 （1）座学受講者または

登山経験者 3,000円 10月13日まで（抽選）

西部公民館�　〒861-5292　西区小島2丁目7-1　☎329-7205　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
スマホ初級（アンドロイド） 10月15日（水）～17日（金）（全3回） 午後1時半～3時半 どなたでも 15人 600円 10月7日まで（抽選） 往〒 HP

窓口ポールウォーキング 10月22日（水） 10人 500円 10月15日まで（抽選）
スマホ相談会 10月25日（土） 午前10時～11時半 スマホを持参できる方 － 無料 当日直接会場へ
河内公民館�　〒861-5347　西区河内町船津791　☎276-0133　月曜休館（祝日の場合は翌日） 申し込みは午前9時から　※※ 中学生以上600円、小学生500円。
河内を歩く①
～みかん狩りと港の風景～ 11月8日（土） 午前10時～正午 小学生以上の方

（中学生以下保護者同伴） 15人 ※※ 10月15日まで（抽選） TEL

花園公民館�　〒860-0072　西区花園5丁目8-3　☎359-1261　月曜休館（祝日の場合は翌日）　申し込みは午前8時半から　
こども食堂と地域の未来 竹下紀子さん講演 11月30日（日） 午後2時～4時 どなたでも 150人 無料 10月5日午前8時半から

（先着順） TEL 窓口

南部公民館�　〒861-4106　南区南高江6丁目7-35　☎358-0199　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
スマホ基礎講座「楽しく動画を視聴
しよう」 10月15日（水） 午前10時～正午 どなたでも 20人 無料 10月9日まで（抽選） TEL 窓口

往〒 HP
よちよち&ママエクササイズ 10月22日～11月12日 水曜日（全4回） 午前10時～11時半 8か月～2歳児と保護者 20組 10月16日まで（抽選） 往〒 HP

窓口ハロウィーンクッキング 10月26日（日） 午前10時～正午 小・中学生と保護者 10組 1,500円
飽田公民館�　〒861-4121　南区会富町1333-1　☎227-1195　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
メディカルアロマ講座 10月25日（土） 午後7時～9時 どなたでも 15人 1,000円 10月8日まで（抽選）

往〒 HP
窓口デッサン・水彩画講座 11月6日～27日 木曜日（全4回） 午前10時～正午 無料 10月23日まで（抽選）

防災!お話&サバイバル飯炊き 11月16日（日） 午前9時～正午 18歳以上の方 10人 10月28日まで（抽選）
富合公民館�　〒861-4151　南区富合町清藤400　☎357-4580　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
ハロウィーン親子お菓子作り教室 10月19日（日） 午前10時～正午 小・中学生と保護者 12組 1,500円 10月9日まで（抽選）

往〒 HP
窓口

季節の料理教室「秋」 10月21日（火）
どなたでも 20人

900円 10月10日まで（抽選）
健康登山のすすめ 座学：10月29日（水）

登山：11月5日（水）
座学：午前10時～正午
登山：午前8時～午後3時半 3,000円 10月17日まで（抽選）

城南公民館�　〒861-4214　南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内）　☎0964-28-1800　月曜休館（祝日の場合は翌日）　※※ 資料代800円、PC資料1,000円。
城南町の民話を楽しむ 10月19日（日） 午前10時～11時 どなたでも 30人 無料 10月18日まで（抽選） TEL 窓口
楽しいMY可愛い 革グッズ作り 10月30日（木） 午前10時～11時半 15人 2,000円 10月21日まで（抽選） 往〒 HP

窓口託児つき! 仕事で使えるパソコン教室 11月11日（火）～21日（金） （全4回） 午前10時～正午 再就職・仕事復帰予定の方 10人 ※※ 10月31日まで（抽選）
幸田公民館�　〒861-4108　南区幸田2丁目4-1　☎379-0211　月曜休館（祝日の場合は翌日）　※※ 29日は午後3時～5時。
楽しいおはなし会 10月11日（土） 午前11時～11時半 どなたでも 15人

無料
10月7日まで（抽選）

往〒 HP
窓口内転筋を使う歩き方教室 10月22日（水）・29日（水）・31日（金） （全3回） 午後2時～4時※※ 7歳以上の方 25人 10月9日まで（抽選）エクセル中級講座 10月24日（金）・29日（水）・31日（金） （全3回） 午前10時～正午 18歳以上の方

天明公民館�　〒861-4125　南区奥古閑町2035　☎223-0118　月曜休館（祝日の場合は翌日）
睡眠の質を高め健康につなげる話 10月16日（木） 午後2時～3時半

どなたでも 20人 無料 10月10日まで（抽選）
往〒 HP
窓口知って得する!身近なお薬のお話 10月22日（水） 午後2時～4時 10月15日まで（抽選）

仕事に活かす!Excel活用講座 11月11日（火）～14日（金）（全4回） 午後7時～9時 15人 800円 10月31日まで（抽選）
北部公民館�　〒861-5521　北区鹿子木町66　☎245-0046　月曜休館（祝日の場合は翌日）　申し込みは午前10時から　※※1 児童生徒は保護者同伴。　※※2 受け付けは午後3時まで。
味噌づくり講座 10月25日（土） 午前11時～午後0時半 どなたでも※※1 30組 2,000円 10月5日から（先着順） TEL 窓口
おもちゃの病院 11月1日（土） 午後1時～4時※※2 どなたでも － 部品代 当日直接会場へ
北部公民館北部東分館�　〒861-5517　北区鶴羽田2丁目13-9　☎345-4460　日曜・月曜、祝日休館　申し込みは午前9時から
はじめてのフラダンス 11月8日（土）・22日（土）・29日（土） （全3回） 午後1時～3時 18歳以上の方 15人 無料 10月8日から（先着順） TEL 窓口粘土を使って干支の「午」を作ろう 11月18日（火）・12月2日（火）（全2回） 12人 500円
親子ミニトランポリン 11月22日（土）・29日（土） （全2回） 午前10時～正午 5歳～小学生と保護者 10組 無料 10月22日から（先着順）
北部公民館西里分館�　〒861-5522　北区下硯川町1798　☎245-3280　月曜休館（祝日の場合は翌日）　申し込みは午前9時から
ハートフル家庭料理「秋を楽しむ!」 11月16日（日） 午前10時～正午 18歳以上の方 12人 1,000円 10月29日から（先着順） TEL 窓口

植木公民館�　〒861-0136　北区植木町岩野238-1　☎272-6906　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
人生100年時代!新聞で楽しく脳トレ講座 10月23日（木） 午前10時～11時半

どなたでも
30人 無料 10月9日まで（抽選） 往〒 HP

窓口楽しい多肉植物の寄せ植え教室 11月9日（日） 午前10時～正午 12人 1,000円 10月26日まで（抽選）
西南戦争終結から150年を迎える今～歴史から学ぶ～ 11月24日（月・振休） 午前10時半～11時半 200人 無料 10月21日から（先着順） TEL 窓口

龍田公民館�　〒861-8007　北区龍田弓削1丁目1-10　☎339-3322　月曜休館（祝日の場合は翌日）　※※ 12月27日、1月3日を除く。
はじめての手話② 11月8日～来年1月24日 土曜日（全10回）※※ 午後2時～4時 18歳以上の方

（高校生不可）
20人 1,000円 10月10日から（先着順）

TEL 窓口コーヒーおもてなし講座
～ケーキと楽しむ味わいの時間～ 11月18日(火) 午前10時～正午 16人 1,500円 10月16日～11月8日

（先着順）
新聞の楽しい読み方講座 11月21日（金） 午後2時～3時半 60歳以上の方 15人 無料 10月23日から（先着順）
清水公民館�　〒861-8066　北区清水亀井町14-7　☎343-9163　月曜休館（祝日の場合は翌日）　
講演会「地球温暖化を考える」 10月19日（日） 午前10時～11時半 小学生以上の方 80人程度

無料
当日直接会場へ（先着順）

ペンで書く実用書道 11月1日（土）・8日（土）・15日（土）（全3回） 18歳以上の方 15人 10月7日まで（抽選） 往〒 HP
窓口シェイプアップエクササイズ 11月13日（木）・20日（木）（全2回） 午後1時半～3時 18歳以上の女性 20人 10月8日まで（抽選）
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くまもとポイント付与対象　 日  日時　 期  期日、期間　 時  時間　 場  場所　 内  内容　 題  演題　 師  講師　 出  出演　 対  対象　 定  定員　 費  費用　 持  持参物　 申  申込　 問  問い合わせ先

� （東区役所福祉課　☎367-9127）

 認知症啓発映画「オレンジ・ランプ」特別上映会� 　無料　 
若年性アルツハイマー型認知症と

診断された本人とその家族の実話を
もとに描かれた映画の上映。
  日  11月15日（土）午後1時～3時�
  場  健軍文化ホール  内  「オレンジ・ラ
ンプ」（上映時間100分）  定  250人（先
着順）  申  10月5日から申し込み専用
フォームまたは東区役所福祉課に電
話で申し込み

� （東区役所福祉課　☎367-9127）

 行政書士無料相談会
  日  10月８日（水）午前9時半～午後4
時  場  東区役所1階ロビー  内  遺言、相
続、成年後見、会社設立、契約、営業許
可、在留資格等  申  当日直接会場へ�
  問  東区役所相談会担当（廣野）☎
090-8663-2377
（東区役所総務企画課　☎367-9121）

 認知症家族の会 
やすらぎとまりぎ にしたく認知症

家族の会の交流会
日
時

10月22日（水）
午後2時～4時

10月30日（木）
午後2時～3時

場
所

軽費老人ホーム
あかつき（東区戸
島西2丁目4-50）

迎八反田公民館
（東区長嶺西2
丁目6-55）

対
象 どなたでも（初回参加は要予約）

申
込

10月6日から電
話でささえりあ
託 麻（☎ 282-
8249）へ
※参加費100円。

10月6日から電
話でささえりあ
保田窪（☎387-
8201）へ
※無料。

� （東区役所福祉課　☎367-9127）

 認知症啓発イベント「あさひばオレンジスマイルフェスタ」� 　無料　 
  日  10月18日（土）午前10時～午後1
時  場  桜木東小学校体育館 ※駐車場
には限りがあります。  内  認知症予防
に関連するe-スポーツ体験や高齢者
疑似体験、ファッションショーなどの
多彩なイベントを通じて、多世代で認
知症の正しい理解を深める  申  当日直
接会場へ  問  ささえりああさひば（☎
360-5550）へ

 男性介護者（ケアメン）のつどい 
  日  10月18日（土）午後1時～3時�
  場  熊本県認知症コールセンター（中
央区上通町3-15 ステラ上通ビル3
階）  内  男性ならではの悩みを語り合
いませんか  対  認知症またはその疑い
がある方を介護している方または介
護経験のある方
詳しくは、認知症の人と家族の会熊

本県支部（☎223-5164）へ。
�（中央区役所福祉課　☎328-2314）

 認知症カフェ「もやいのひろば」 
  日  10月4日（土）午後1時～3時  場  風
流街もやい館 五福（中央区細工町
4-34-1）  対  認知症の方やその家族、
地域住民など  内  お茶をしながら日頃
の不安や悩みを語り合いませんか�
  費  100円  問  ささえりあ熊本中央（☎
319-0222）
�（中央区役所福祉課　☎328-2314）

 行政書士による無料相談会 
  日  10月16日（木）午前10時～午後4
時  場  市庁舎1階正面玄関右  内  遺言・
相続・成年後見・契約書・その他身近な
問題について  申  当日直接会場へ�
  問  熊本県行政書士会熊本中央支部
（☎080-2707-4546）

身近な困りごとについて、気軽に相
談ください。
（中央区役所総務企画課　☎328-2610）

 あなたもコツコツ骨育教室（骨粗しょう症予防教室）�　無料　 
骨を強くする生活習慣や食事を学

んで、みんなで骨育を始めましょう。
  日  10月24日（金）午前10時～正午�
  場  ウェルパルくまもと3階すこやか
ホール  内  医師・栄養士講話、予防食の
試食、骨の強度測定など  対  中央区に
住む20～70歳の方（骨粗しょう症の
治療をしている方を除く）  定  20人
(先着順)  持  筆記用具、上履き  申  10
月6日から中央区役所
ホームページで申し込
み
詳しくは、中央区役

所ホームページへ。
（中央区役所保健こども課　☎328-2419）

 中央区役所総務企画課からのお知らせ 

突然の大雨による道路冠水が頻発しています。道路利用時に大雨に見舞
われた際の注意点をお知らせします。
①冠水箇所には近づかない
見た目以上に深い場合があり、車両の立ち往生や歩行者が流される危険が

あります。また道路と水路などの区別がつきにくい場合があり非常に危険で
す。特に地下施設（アンダーパス）などは急激な水位上昇の可能性があります。
②車の運転は慎重に
冠水した道路ではブレーキが効きにくくなり、エンジン停止の恐れもあ

ります。無理な通行は避けましょう。大雨の予報時には、不要不急の外出は
避け、通行可能な状況か事前に確認をしましょう。
※ 熊本市河川等監視システムで確認できます。

アンダーパスを通行する際の注意事項
１．冠水したアンダーパスには絶対に進入しない

でください
　水深が分かりづらく、車両が立ち往生する恐れ
があります。

２．通行止めの表示やバリケードに従ってください
　安全確保のための措置です。無理な通行は命に関わります。
３．大雨時の迂

う

回
かい

ルートを事前に確認しましょう
　冠水しやすい場所を避け、安全なルートを選んでください。
東区土木センターでは、市民の皆さまが安全・安心に道路を

通行できるよう維持管理を行っていますが、お気づきの点が
ありましたら情報提供をお願いします。
� （東区土木センター　☎367-4360）

中央区おうち防災運動会を開催しました
オンラインで防災教育～家族で話そう防災のこと～
8 月 23日（土）、

チーム対抗戦で防
災について学べる
「中央区おうち防災
運動会」をオンライ
ンで開催し、各家庭
から35人の方が参
加しました。
「防災間違い探しオンライン」、「非常食探索トライアル」、「避難所ジェス
チャーゲーム」の3種目で競い合い、参加者はチームで協力しながら優勝を目指
して積極的に取り組みました。「非常食が家になかったので、家に
準備しておこうと思った」といった、防災意識向上につながる声も
聞かれました。
中央区のイベント情報などをFacebookや中央区Instagramに

掲載しています。ぜひご覧ください！
� （中央区役所総務企画課　☎328-2610）

 ひがしく ひがしくささんんぽ ぽ 
～東区にまつわる情報をお伝えします～東区にまつわる情報をお伝えします～～

「大雨による道路冠水に注意ください」「大雨による道路冠水に注意ください」

公式LINE
基本メニュータブ
右上の「市民通報」
から通報ください

中央区管内で土地をお持ちの皆さまへ 

越境樹木等の剪
せん
定
てい
・伐採のお願い 

道路に樹木がはみ出すと、信号や標
識等を隠したり、歩行者や車の通行を
妨げたりすることになり、事故を引き
起こす可能性があります。また、枯損等
により倒木し、通行人や車両に被害を
及ぼす危険性も少なくありません。
樹木が原因で事故が発生した場合、被害者からの損害賠償請求など、所有

者の責任が問われることがあり、実際に多額の賠償金を支払った事例もあ
ります。
樹木の所有者は樹木の剪定・伐採などの適正な管理をお願いします。
関係法令�　〇道路法第43条（道路に関する禁止行為）

〇民法第233条（竹木の枝の切除及び根の切り取り）
〇民法第717条（土地の工作物等の占有者及び所有者の責任）

� （中央区土木センター総務課　☎355-4577）

InstagramInstagram
フォローお願いします 中央区中央区

市の事業紹介 地域の魅力 地域イベント

中央区Facebook

①東原地下道①東原地下道

②西原地下道②西原地下道

東区管理のアンダーパス

車の浸水立ち往生の事例車の浸水立ち往生の事例



〒861-5292 西区小島2丁目7-1 ☎329-1111

西西区役所区役所

〒861-4189 南区富合町清藤405-3 ☎357-4111

南南区役所区役所
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 ～めぐって、みつけて、魅力発見！～　　無料　

『ぶらり南区　デジタルスタンプラリー』
� を今年も開催します！ 
南区に点在する約30か所の「スポット」

を巡り、スタンプを集める、デジタルスタ
ンプラリーを今年も開催します！
お手持ちのスマホ・タブレットで気軽

に参加してください！
期間	 10月1日（水）～12月31日（水）
場所	 南区内の各スポット（30か所程度）
特典	 抽選で合計50人に南区の特産品を

プレゼント
詳しくは、南区ホームページへ。

� （南区役所総務企画課　☎357-4112）

 西区健康まちづくりキャラクター「にしまる」
のイラストを使ってみませんか？ 
西区健康まちづくりキャラクターの「にしまる」を

知っていますか？
「にしまる」等のイラストは、西区の魅力発信や健
康まちづくりを推進するため、使用条件に基づいて
広く活用できます。チラシ・ポスター・
グッズなどに「にしまる」を掲載して
一緒に西区をPRしてみませんか？詳
しくは、市ホームページへ。
� （西区役所総務企画課　☎329-1142）

 農水産業の流通のしくみを学びました!! 
　

 
西区では「農水産業を活かしたまちづくり」の取り組みとして、こどもたち

が自然豊かな西区の農業や漁業に触れる体験イベント「西区アグリ魚魚（ギョ
ギョ）キッズ」を行っています。
8月4日（月）と23日（土）、早朝の「田崎市場」で小学生が競りを見学し、市場

の仕事や食材の流通について学びました。威勢の良い掛け声が飛び交う中、こ
どもたちは新鮮な魚や青果物が競り落とされる光景に興味津々で見入ってい
ました。

� （西区役所総務企画課　☎329-1142）

 芳野えーる秋イベント2025　草枕ウォーク 
来年、夏目漱石来熊130周

年を迎えるにあたり、ゆかり
の「草枕の道」を歩くウォーク
ツアーを開催します！
山里の風景や文学の香りを

感じながら、芳野ならではの
“みかん狩り”も体験！その場
で味わう秋の恵は格別です。
自然に包まれた芳野で、歩いて・収穫して・笑って、心に残る秋のひとと

きを一緒に楽しみましょう！
日時	 11月9日（日）午前10時～午後3時（予定）
	 （受け付け：午前9時半～） ※雨天中止。
集合場所�　芳野コミュニティセンター（西区河内町野出1410-51）
対象	 家族向け（1人でも友達との参加もOK）※小学生は

保護者同伴。
費用	 大人3,500円、こども（中学生以下）2,000円
イベント内容�　草枕ガイドウォーク、みかん狩り
申込受付期間�　10月5日午前10時～11月3日
定員	 20人（申し込み多数の場合は抽選）
問い合わせ先�　芳野えーる実行委員会
　　mail:yoshinoyell2023@gmail.com

� （河内まちづくりセンター　☎276-1111）
  駅前子育てひろば 　秋まつり2025　　無料　 
10月11日（土）
・明治安田の子育て支援教室　午前10時～11時半 「ベビータッチ」「リト
ミック」動画、血管年齢チェック、野菜摂取量チェック、骨密度チェック
申込	 当日直接会場へ
・大津山先生の伝承遊び　①午後1時～1時20分 ②午後1時半～1時50分
定員　各6組（先着順）　　申込　10月5日から定員になり次第終了

10月12日（日）
・おゆずり会、ゲームコーナー　正午～午後3時　パクパクライオン、わに
わにパニック、ねこくるりんこ（整理券配布：午前11時半～）

・「サニーにこ」さんの秋のおはなし会 午後3時～3時半
定員	 10組（先着順）　　申込　10月5日から定員になり次第終了

【共通】　対象�　未就学児と保護者
場所�　くまもと森都心プラザ3階　駅前子育てひろば
問合せ・申込先�　駅前子育てひろば（☎355-7409）
� （西区役所保健こども課　☎329-1147）

 令和7年度　
南区地域コミュニティづくり支援補助金【二次募集】 
地域の課題解決や、にぎわい創出を目的とした事業を実施する団体に、活

動支援補助金を交付します。南区をもっと住みよく、もっと元気にするため
に、補助金を活用してまちづくり活動の第一歩を踏み出してみませんか？

　【実行委員会・NPO法人・自主まちづくり活動団体等】
補助金額�　1年目　対象事業費×２/３（上限40万円）

2年目　対象事業費×１/２（上限30万円）
3年目　対象事業費×１/３（上限20万円）
（対象事業費15万円以上かつ継続した支援は3年目まで）

　【町内自治会・校区自治協議会およびその構成団体】
補助金額�　1年目　対象事業費×1/2（上限30万円）

（対象事業費5万円以上かつ1年目のみの支援）
【共通】　対象期間�　�令和7年4月1日（火）～令和8年3月31日（火）に完了す

る事業
申込�　�10月31日までに南区内のまちづくりセンターまたは南区

役所総務企画課へ
※補助金には予算の上限（100万円以内）があります。

� （南区役所総務企画課　☎357-4112）

 行政書士無料相談会開催 
日時	 10月9日（木）午前9時半～午後4時
場所	 南区役所2階A会議室
内容	 遺言、相続、成年後見、会社設立、契約、営業許可、在留資格等に関する

相談
申込	 当日直接会場へ
問合せ	 �熊本県行政書士会南区役所相談会担当 藤山（☎080-3997-

8302）
� （南区役所総務企画課　☎357-4112）

南区役所総務企画課　☎357-4112

南区ホームページ

芳野えーる
ホームページ

申し込みは
こちらから

詳細、申請書は
こちら�➡

採択事業：鳶町ど
ろん子祭りの様子

「駅前子育てひろば」
ホームページ



くまもとポイント付与対象　 日  日時　 期  期日、期間　 時  時間　 場  場所　 内  内容　 題  演題　 師  講師　 出  出演　 対  対象　 定  定員　 費  費用　 持  持参物　 申  申込　 問  問い合わせ先

〒861-0195 北区植木町岩野238-1 ☎272-1111

北北区役所区役所

問 い 合 わ せ
（各区保健こども課）

中央区 ☎328-2419
東　区 ☎367-9134
西　区 ☎329-1147

南　区 ☎357-4138
北　区 ☎272-1128
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の株式会社ウィット（☎072-668-3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

 第75回“社会を明るくする運動”
北地区保護司会活動紹介 

　

� (北区役所総務企画課　☎272-1110)

 “きた”くなるお知らせ♪ 
内　　容 対　　象 期日・時間 場　　所 申　　込

　無料　　市営住宅の通年募集(市営住宅課)　市営住宅の通年募集(市営住宅課)

北区の市営住宅への新規入居希望者向け通年募集 北区の市営住宅への
入居を希望される方 随時 市営住宅管理セン

ター（市庁舎9階）
窓口にて先着順で受け付け。問い合わせは中
央・北・西区市営住宅管理センター（☎327-
5101）へ� （市営住宅課　☎328-2461）

　無料　　「出張　体を知る日スペシャルin清水」（保健こども課）　「出張　体を知る日スペシャルin清水」（保健こども課）
骨ウェーブ測定・体組成測定・血圧測定・健康相談・
その他 北区に住む方 10月9日（木）午後1時～4時

（受け付け：午後3時半まで）
清 水 公 民 館 2 階
ホール

当日直接会場へ
北区役所保健こども課（☎272-1128）

　無料　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）
年金相談（予約の際、相談者・配偶者の年金番号を準備
ください） 本市に住む方 10月23日（木）

午前10時～午後3時
北区役所
2階第1会議室

10月6日から電話（☎272-6905）または直接
北区役所区民課国保年金班へ ※予約制。

　無料　　行政書士による無料相談会（総務企画課）　行政書士による無料相談会（総務企画課）
交通事故、相続・遺言、
成年後見等に関する相談 どなたでも 10月27日（月）

午前11時～午後4時
北区役所
1階ロビー

当日直接会場へ　詳しくは、登録相談員等管理
委員会（☎385-7301）へ

　無料　　知っ得!!　老後のあれこれ（福祉課）　知っ得!!　老後のあれこれ（福祉課）

（第1部）終活　～最後まで自分らしく生きるために～
（第2部）家族介護者のつどい

（第1部）どなたでも
（第2部）家族介護者

11月12日（水）
（第1部）午前10時～11時
（第2部）午前11時～正午

北部まちづくりセ
ンター内 北部公民
館大会議室

10月14日から電話でささえりあ北部（☎275-
6355）へ　定員：40人（先着順）

日　時 場　所

中央区 10月27日（月）
午前9時～10時半

ウェルパルくま
もと3階健康セ
ンター大江分室

東 区 10月27日(月)
午後1時～3時

東区役所3階
健康センター

西 区 10月21日(火)
午後1時~3時

西区役所3階
健康センター

南 区 10月27日（月）
午後1時半～3時

南区役所3階
保健こども課

北 区
10月17日（金）
11月7日（金）
午後1時半～3時

北区役所3階
中会議室

 子育て・こころとからだの健康相談 

 対　　象   乳幼児と保護者
 申込方法   事前予約制　予約はこちら➡

日　時 場　所 定　員 申込期間

中央区 10月27日（月）
午後2時～4時

中央区役所3階
保健こども課

2組
（先着順）

10月14日～
23日

東 区 11月7日（金）
午後1時半～3時半

東区役所3階
保健こども課

10月22日～
11月5日

西 区 10月17日(金)
午後2時～4時

西区役所3階
保健こども課相談室

10 月 6日～
16日

南 区 10月15日（水）
午後2時～4時

南区役所3階
保健こども課相談室

10 月 1日～
10日

北 区 11月20日（木）
午後2時～4時

北区役所1階
保健こども課

10月20日～
11月19日

心の健康相談

 対　　象   �精神的な不安や悩みのある方またはその家族など
 申込方法   申込期間内に電話で  期日 	 中央区　第2・4火曜日

	 東区　　第1・3木曜日
	 西区　　第1・3火曜日
	 南区　　第1・2木曜日
	 北区　　第1・3月曜日
 時間 	 午後1時～3時
	� ※�西区のみ午前10時～正午。

（全区事前予約制）
 場所 	 区役所保健こども課
 内容 	� 生活習慣病や女性の健

康に関する相談など
※電話相談も受け付け中です。
（月～金曜日（祝日除く）、
午前8時半～午後5時15分）

健康相談
育児相談

 北区発！「農家めしレシピ
集」ができました 
北区に住む農

家の方に“とって
おき”の野菜料理
を紹介いただき、
一冊のレシピ集
にまとめました。

「あっ！」と驚くレシ
ピも盛りだくさんです。
いつもの食事に“農家
めし”を加えてみませ
ん か？詳 し く は 、市
ホ ー ム
ページへ。

�（北区役所保健こども課　☎272-1128）

メッセージ伝達式

北区役所

植木まちづくりセンター

北部まちづくりセンター

清水まちづくりセンター

龍田まちづくりセンター

7月4日（金）、熊本保護観察所冨田所長、熊本北地区保護司
会小栁会長はじめ7人の保護司の方が北区役所へ来庁し、吉
住区長への“社会を明るくする運動”内閣総理大臣メッセージ
並びに熊本県知事メッセージの伝達式が執り行われました。
また、各まちづくりセンターと連携し、広報活動を行いました。



ひごまるコール☎
☎

096-334-1500
さあ みんな 知ってる ひ   ご     ま    る

市の手続きや休日当番医など、
気軽にお尋ねください。

［午前8時～午後8時］ （土・日、祝日は除く）

市政へのご意見・ご提案

市政だより配布センター 0120-666-659

午前8時～午後8時（年中無休）

熊本市コールセンター 最新情報をお届けします公式ホームページ・SNS

ホームページ

ひごまるコール 市民の声投稿フォーム

LINEXFacebook

配布に関する問い合わせ
発　行／広報課 ☎096-328-2043  ファクス 096-324-1713　E-mail kouhou@city.kumamoto.lg.jp

市政に対するご意見やご提案等を
お寄せいただき市政運営にいかし
ていきます。

「QRコード」は（株）デンソーウェーブの登録商標です。

（文化政策課　☎096-328-2039）

アートの力で心を豊かに

10月10日（金）～11月3日（月・祝）のイベント※夜間の演出は午後6時～

正解は×　　�歩道は歩行者優先ですので、避けてもらうためにベルを鳴らすのはNGです。横を通り抜けるのが
危険と感じる場合は、押して歩きましょう。（道路交通法第54条）

7ページ
自転車の交通ルールクイズ答え

�（熊本城総合事務所　☎096-352-5900）

くまもとアプリ活動日誌
#1 地域に関わるきっかけづくり

地域のボランティア活動に活用できる「くまもとアプリ」。
今回は、地域の自治会長さんに話を伺いました。

◆きっかけは「夏祭りの人手不足」
「私の自治会では毎年夏祭りを開催
していましたが、年々若い世代の参
加が減ってきていることが課題で
した。そんな時、ボランティア募集
に使えると聞いて、くまもとアプリ
を使うことにしたんです。」
◆清掃活動で“手ごたえ”を実感

「町内の一斉清掃活動でボランティ
アを募集してみました。当日は高校
生や大学生の方も参加してくれて、

『これは使える！』と実感しました。」
◆地域の未来をつくるツールに

「自治会活動を続けていくうえで、世代交代は避けて通れない課題
です。くまもとアプリは、地域活動へのモチベーションを高め、地
域に関わるきっかけをつくってくれるツールだと思います。」

地域活動をもっと身近に、
もっと便利にする「くまもとアプリ」

あなたの町でも、ぜひ活用してみませんか？

� （地域政策課　☎096-328-2477）

くまもとアプリについて
詳しくは、市ホームページへ➡

⬅託麻新四国八十八ヶ所巡り
　4月第1土曜日

他にもこんな祭り・行事があります
北岡神社の祇園祭➡

7月29日、8月1日〜3日　 ⬅ダウンロードはこちら
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燃え盛る枝が闇夜を飛びます。近津の住
民が海賊を撃退したという伝説が由来
で、平安時代から続くと伝わっています。
実施場所：近津鹿島宮（西区松尾町近津）
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 米
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おし
五穀豊穣に対する神への感謝を表すもの
で、桶に入れた蒸し米を奪い合い、まき散ら
します。まき散らした米には無病息災の効
き目があるそうです。
実施場所：伊邪那岐神社（北区立福寺町）

10月14日

10月15日

期間中、熊本城特別公開エリアの開園時間を延長し、以下の
イベントを開催します。

〇雲上の熊本城
熊本城の古井戸の水を一部使用したミストによ
り、日本最大級の人工雲海が熊本城を包みます。
場 �特別見学通路（熊本

城特別公開エリア
内）

問 熊本城総合事務所
 　☎096-352-5900

〇熊本城　太鼓の響
期 10月12日（日）時 午後1時半～、午後3時半～（各回30分程度）場 天守
閣前広場（熊本城特別公開エリア内）内 代継太鼓保存会による和太鼓演奏
〇熊本城　秋の茶会
期 10月13日（月・祝）時 午後1時～4時（30分おきに6回開催）場 天守閣
前広場（熊本城特別公開エリア内）内 東阿部流熊本支部による野点のお茶
会 定 各回先着30人。事前に整理券を配布
〇熊本城　箏の調べ
期 10月18日（土）時 午後3時～5時 場 城彩苑親水空間 内 くまもと邦楽
会館藤川いずみ社中によるお箏演奏

【共通】問 お城まつり運営委員会事務局（☎096-352-5900）

〇夜火夜火　流るる燈　※夜間のみ。
レーザーやサーチライトによる燈や人の動きに
連動するプロジェクションマッピング、インタラ
クティブ体験など。
場 �天守閣前広場（熊本

城特別公開エリア
内）

問 観光政策課
　 ☎096-328-2393

〇城あかり　※夜間のみ。
ライトアップされた熊本城が涼しげな秋の夜長を
演出。城域内各所に設置した「竹あかり」が熊本城
を優しく照らします。
場 �熊本城北口付近（熊

本城特別公開エリア
内）

問 �お城まつり運営委員
会事務局

　 ☎096-352-5900

熊本城特別公開エリア
開園時間　午前9時～午後9時（最終入園午後8時）
入 園 料　高校生以上800円、小・中学生300円
　　　　　（本市の小・中学生および65歳以上の方は無料）
※�土日祝は南口入園、北口退園の一方通行となります。また、混

雑時はお客様の安全を確保するため入園に一部制限をかけ
ます。

※�期間中は熊本城および熊本城周辺が大変混み合います。入園
券の事前購入および公共交通機関の利用をお願いします。

熊本市郷土文化財 ～10月の祭り・行事～ 
本市独自の文化財認定制度があるのをご存じですか？地域で

大切にされている文化資源を認定し、顕彰する制度です。郷土
文化財の中から、10月に実施される祭り・行事を紹介します。
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鏑馬
こどもが舞手を務める厳か
な木原神楽と独身男性が射
手を務める勇壮な六殿宮流
鏑馬は、850年の歴史がある
と伝わっています。どちらも
六殿神社に奉納されます。
実施場所：�六殿神社 

（南区富合町木原）

10月12日

※�木原神楽は10月5日、9日
にも同神社で奉納されま
す。

お城まつり
公式ホームページ

入園券の事前購入は
こちら（入園前日まで）

2025.10 ◎ 秋のくまもとお城まつり・アートの力で心を豊かに・くまもとアプリ活動日誌20

秋のくまもとお城まつり


