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統計「エイズ及び性感染症の発生動向」

　■全国のＨＩＶ感染者・エイズ患者報告数推移
1．年次推移（全国）

２．年齢階級別推移（全国）　（日本国籍のみ）

①新規ＨＩＶ感染者数　推移（全国）　【日本国籍・年齢階級別】

　

②新規AIDS患者数　推移（全国）　【日本国籍・年齢階級別】

３．感染経路別推移（全国）　（日本国籍のみ）

①新規ＨＩＶ感染者（全国）

②新規ＡＩＤＳ患者数（全国）

※同性間は両性間を含む。その他は不明を含む。

－１－

議題 １ 資料
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出典：厚生労働省エイズ動向委員会によるエイズ発生動向年報及びエイズ動向委員会報告

累計（２０２４年末） 感染者 ２５，１９６

患者 １１，１８５

感染者患者合計 ３６，３８１件

※速報値



   ■熊本県のＨＩＶ感染者・エイズ患者報告数推移

4.熊本県のHIV感染者・ＡＩＤＳ患者報告数の年次推移 

5.　熊本県 (年齢階級別)

６.　熊本県 (感染経路別)

H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30
H31(
R1)

R2 R3 R4 R5 R6

エイズ患者 1 1 0 3 0 2 2 6 5 7 5 5 3 2 6 3 5 2 4 4 2 5 9 7 4

HIV感染者 2 4 1 1 5 4 4 5 7 10 1 6 5 7 5 3 14 10 6 3 5 5 7 5 8

いきなりエイズ率 33% 20% 0% 75% 0% 33% 33% 55% 42% 41% 83% 45% 38% 22% 55% 50% 26% 17% 40% 57% 29% 50% 56% 58% 33%
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出典：感染症発生動向調査事業

※診断日を基に集計

人

熊本県 累計

＜Ｓ６０～Ｒ６＞

・エイズ患者 ９９人

・HIV感染者 １４０人



　　　■エイズ相談・検査数推移

7.保健所などにおけるエイズ相談･検査件数（全国）

8．エイズ相談・検査数の推移（熊本市）

9．令和６年　エイズ検査数の内訳（熊本市）

①性別 ②年齢別

（参考）外国人受検者数
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　　　■梅毒の動向

10.梅毒（全数把握）の動向（国）

11.梅毒（全数把握）の動向（熊本市）

12.令和6年　熊本市梅毒の動向（年代別・性別）

※全数把握：診断した医師からの７日以内の届出により全数を把握

－４－

1930
3189 3931 4591 4387 3902

5261

8701
9710 9495

760

1386
1895

2416 2255
1965

2717

4519

5345 5320

2690

4575
5826

7007 6642
5867

7978

13220

15055 14816

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000

16000

H27 H28 H29 H30 H31(R1) R2 R3 R4 R5 R6

男 女

年

5 11

50 59
79 73 70

106

136
112

3 3

13

31

23 30 27

36

55

66

8 14

63

90
102 103 97

142

191 178

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

H27 H28 H29 H30 H31(R1) R2 R3 R4 R5 R6

男 女

年

件

件

0
3

26
24

28

17

8
6

1

6

29

12 10

6

1 1
0

5

10

15

20

25

30

35

10歳未満 10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代以上

件

男 女

出典：感染症発生動向調査事業

※診断日を基に集計



　　■性感染症の発生動向

13.性感染症（定点把握）の動向（国）

14.性感染症（定点把握）の動向（熊本市）

1５.令和6年　熊本市性感染症の動向（年代別・性別）

　①性器クラミジア感染症  ②性器ヘルペス感染症

　③尖圭コンジローマ  ④淋菌感染症

※定点把握：STD定点医療機関から月１回の報告により発生状況を把握
（平成25年1月から熊本市のSTD定点数が5から6に増加）
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出典：感染症発生動向調査事業

※診断日を基に集計



 

令和５～９年度 ＨＩＶ感染および性感染症の予防対策（計画） 

 

目的   

ＨＩＶ及びその他の性感染症の新規感染を減少させる 

 

３については、令和 5年度の本会議後に新しく成果指標に追加した。 

 

取組み方針  

①普及啓発：広く市民に対し、知識と意識の向上を図り、検査体制の周知を行う。 

②検査体制の整備：市民にとって利便性の高い検査体制を構築する。また、特に感染リスク

が高いと考えられる層（青少年、ＭＳＭ、性風俗従事者・利用者等）が利用し

やすい体制とする。 

 

施策（実施内容） 

①正しい知識の普及啓発 

〔一般〕 

・ホームページ、ラジオ、市政だより、ＳＮＳ等での広報 

・街頭キャンペーンの実施 

・啓発物の配布や掲示（ポスター、チラシ、パンフレット、グッズなど） 

・医療機関への情報提供（啓発リーフレット等提供） 

 

〔青少年〕 

・出前講座、講師派遣事業の実施 

・大学生ボランティア等との協働により、高校・大学で啓発キャンペーンを実施 

・青少年向け啓発物の作成、配布 

 

〔ＭＳＭ〕 

・ゲイバー等への啓発物やグッズの配布  

・ＭＳＭ当事者に配慮した情報発信方法の検討、実施 

 

成果指標及び目標値 

１ ＨＩＶ抗体検査数の増加         

（現状）令和 4年：633件 ⇒（目標）令和 9年：1,500件  

２ 熊本市ホームページ（ＨＩＶ検査等のページ）の閲覧数の増加   

（現状）令和 4年：17,917件 ⇒（目標）令和 9年：21,500件  

３ 熊本県の新規ＨＩＶ感染者・エイズ患者報告数に占めるエイズ患者の割合の減少      

（現状）令和 4年：56.3 ％  ⇒（目標）令和 9年：28.5 ％※ 

                       ※令和 4年 全国の平均   

－6－ 

議題 2 資料 



 

〔性風俗従事者･利用者〕 

 ・情報収集、検査利用者への情報提供 

 ・店舗型性風俗特殊営業所の責任者等へ啓発資料を配布、検査の情報提供 

 

②検査相談体制の整備 

 ・平日昼間の即日検査を継続実施 

・休日、夜間の特例検査について、より効果的な検査方法を検討 

・対象者を限定した検査の実施（例：МＳМ、青少年、性風俗産業従事者など） 

・医療機関への業務委託を検討（保健所の検査は継続） 

－７－ 



  

熊本市エイズ対策事業 令和６年度報告・令和７年度計画 

１ 正しい知識の普及啓発 

施策層 令和 6年度報告 令和 7年度計画 

青少年 

       

 

 

 

 

【教育関係】 

★高校・専門学校への講師派遣事業 

※泌尿器科医、産婦人科医の専門医等を派

遣 

・周知 ４月 

・実績 2校（専門学校 2）、145人 

 

★出前講座（エイズ・性感染症予防講座）  

※感染症予防課職員が実施 

・周知 ４月 

・実績 4校（中学校 3、聾学校）、1,005人 

 

【啓発活動】  

●高校、大学への啓発 

ポスター掲示及び啓発パンフレットの配布 

 

●ピアエデュケーターとの協働 

  熊本大学医学部保健学科 ピアカウンセリン

グサークル「くまぴあ」  

ＨＩＶ勉強会、オリジナル啓発物作成、 

SNSによる啓発、 

大学学園祭でのピアカウンセリング 

【大学学園祭でのキャンペーン】 

熊本保健科学大学「杏祭」 

令和 6年１０月 19日 

 

 

●はたちの記念式典（旧 成人式） 

令和 7年１月 13日 

ポスター掲示及び啓発パンフレットの配布 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【教育関係】 

★高校・専門学校への講師派遣事業 

※泌尿器科医、産婦人科医の専門医等を派

遣 

・周知 ４月 

・令和 7年 8月末時点の実績 2校 

 

★出前講座（エイズ・性感染症予防講座） 

※感染症予防課職員が実施 

・周知 ４月 

・令和 7年 8月末時点の実績 2校 

 

【啓発活動】  

●高校、大学への啓発 

ポスター掲示及び啓発パンフレットの配布 

 

●ピアエデュケーターとの協働 

熊本大学医学部保健学科 ピアカウンセリン

グサークル「くまぴあ」 

ＨＩＶ勉強会、SNSによる啓発、 

高校・大学学園祭でのピアカウンセリング 

【高校文化祭でのキャンペーン】 

  尚絅高校（実施） 

  令和 7年 7月 12日 

  慶誠高校（実施予定） 

  令和 7年 11月 1日 

【大学学園祭でのキャンペーン】 

熊本大学「紫熊祭」（実施予定） 

令和 7年１1月 2日～4日 

 

 

●はたちの記念式典（旧 成人式） 

令和 8年１月 12日予定 

ポスター掲示及び啓発パンフレットの配布 

 

 

 

－8－ 
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施策層 令和 6年度報告 令和 7年度計画 

青少年 【啓発物作成・配布・貸出し】 

●啓発物配布 

啓発パネル展（6 月・12 月）実施時、研修

会、キャンペーンなど 

●パンフレット提供（購入分） 

各団体、学校、医療機関、事業者等へ配布 

・実績 熊本県栄養士会ほか 

●啓発パネルの貸出し 

●教育用 DVD貸出し 

 

【啓発物作成・配布・貸出し】 

●啓発物配布 

啓発パネル展（6 月・12 月）実施時、研修

会、キャンペーンなど 

●パンフレット提供（購入分） 

各団体、学校、医療機関、事業者等へ配布 

●啓発パネルの貸出し 

●教育用 DVD貸出し 

ＭＳＭ 

（男性間

で性行

為を行う

者をい

う。以下

同じ。） 

 

【熊本のゲイ当事者サークル「Safety 

Blanket」※1との協働】 

● HIV検査普及啓発 

Safety BlanketよりSNSにて特例検査等

の周知 

● 情報交換（随時） 

情報交換、情報共有 

●ゲイバーイベントでのコンドーム配布 

●市ホームページに HIV検査啓発記事掲載 

「熊本市保健所での検査の受け方」（写真 

説明入り）（継続） 

 

【その他】 

●市内のゲイバー5 ヶ所に特例 HIV検査案

内チラシ、コンドームを送付 

● 相談室にMSM向けパンフレット及びステッ

カー添付コンドームを陳列（持ち帰り自由） 

●相談室にMSM向け啓発パネル展示 

●セクシュアリティに配慮した啓発活動・情報

収集 

● 相談室・待合室に LGBT関連冊子（閲覧

用）を設置 

● ホームページの HIV検査案内記事へ、関連

情報とともに、ゲイ・バイセクシャル男性向け

情報も掲載 

●熊本市公式 LINEによる情報発信 

 対象者：20～50代男性 

 性感染症予防啓発記事を定期的に配信 

 

【熊本のゲイ当事者サークル「Safety 

Blanket」との協働】 

● HIV検査普及啓発 

Safety BlanketよりSNSにて特例検査等 

の周知 

● 情報交換（随時） 

情報交換、情報共有 

●ゲイバーイベントでのコンドーム配布 

●市ホームページに HIV検査啓発記事掲載 

「熊本市保健所での検査の受け方」（写真 

説明入り）（継続） 

  

【その他】 

●市内のゲイバー4 ヶ所に特例 HIV検査案

内チラシ、コンドームを送付 

● 相談室にMSMパンフレット及びステッカー 

添付コンドームを陳列（持ち帰り自由） 

●相談室にMSM向け啓発パネル展示 

●セクシュアリティに配慮した啓発活動・情報

収集 

● 相談室・待合室に LGBT関連冊子（閲覧 

用）を設置 

● ホームページの HIV検査案内記事へ、関連 

情報とともに、ゲイ・バイセクシャル男性向け

情報も掲載 

●熊本市公式 LINEによる情報発信 

 対象者：20～50代男性 

 性感染症予防啓発記事を定期的に配信 

 

外国人 

 

●外国語パンフレット陳列、配布 

●市ホームページ掲載（英語版） 

●タブレットを使用し、翻訳アプリを活用 

 

●外国語パンフレット陳列、配布 

●市ホームページ掲載（英語版） 

●タブレットを使用し、翻訳アプリを活用 
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施策層 令和 6年度報告 令和 7年度計画 

性風俗産

業従事

者・利用

者 

●検査相談利用時に個別に情報提供 

 

 

●検査相談利用時に個別に情報提供 

 

薬物乱用

者 

 

●情報収集 

 

●情報収集 

 

市民 【マスコミ】 

●ラジオ広報：4回実施 

●市政だより：2回（6月、12月） 

●熊本市公式 X（旧 Twitter）、LINEを 

定期的に情報発信 

●各区役所及び総合出張所窓口番号案内モ

ニター広告にて啓発動画放映 

●YouTubeにて「HIV・梅毒」啓発動画配信 

 

 

 

【啓発活動】 

●HIV検査案内チラシ・カードの作成・配布

（随時） 

●エイズ予防啓発ポスター 

・HIV検査普及週間、エイズデー啓発ポスター

による啓発 

●ウェルパルくまもと１階玄関ホールおよび 4

階窓口に啓発パンフレット、グッズを配置 

（常時） 

●ウェルパルくまもと 1階ウインドウに特大ポ

スター掲示（随時更新） 

●産婦人科、泌尿器科等への性感染症パンフ

レット、チラシ送付 

●エイズ啓発パネル展示 

ウェルパルくまもと 1階玄関ホールにて 

 ・6月 HIV検査普及週間前後に展示 

 ・12月 世界エイズデー前後に展示 

●「HIV検査普及週間」「世界エイズデー」に

合わせて熊本城天守閣ライトアップ（赤色） 

●エイズ相談室周辺にパネル展示（常設） 

●熊本市ホームページを利用した情報発信、

ホームページ内容の改善・随時更新（「エイ

ズ啓発資材」） 

 

 

 

【マスコミ】 

●ラジオ広報 

●市政だより 

●熊本市公式 X（旧 Twitter）、LINEを 

定期的に情報発信 

●各区役所及び総合出張所窓口番号案内 

モニター広告にて啓発動画放映 

●YouTubeにて「HIV・梅毒」啓発動画配信 

●インスタグラムへの「性感染症啓発動画」 

投稿予定 

 

【啓発活動】 

●第 96回メーデー熊本中央祭典での啓発 

  令和 7年 4月 26日 

●HIV検査案内チラシ・カードの作成・配布

（随時） 

●エイズ予防啓発ポスター 

・HIV検査普及週間、エイズデー啓発ポスター 

による啓発  

●ウェルパルくまもと１階玄関ホールおよび 4

階窓口に啓発パンフレット、グッズを配置 

（常時） 

●ウェルパルくまもと 1階ウインドウに特大ポ

スター掲示（随時更新） 

●産婦人科、泌尿器科等への性感染症パンフ

レット、チラシ送付 

●エイズ啓発パネル展示 

ウェルパルくまもと 1階玄関ホールにて 

 ・6月 HIV検査普及週間前後に展示 

 ・12月 世界エイズデー前後に展示 

●「HIV検査普及週間」「世界エイズデー」、

日本エイズ学会に合わせて熊本城天守閣ラ

イトアップ（赤色） 

●エイズ相談室周辺にパネル展示（常設） 

●熊本市ホームページを利用した情報発信、

ホームページ内容の改善・随時更新（「エイ

ズ啓発資材」） 
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施策層 令和 6年度報告 令和 7年度計画 

市民 ●ホームページアクセス数（件）         

「熊本市 HIV（エイズ）検査相談※２」（R６.４

～R７.３） 14,６９８件（月あたり約 1,225

件） 
 

「HIV（エイズ）検査のWEB予約について」

（R６.４～R７.３） 4,826件（月あたり約

402件）  

 

 

●ホームページアクセス数（件）  

「熊本市 HIV（エイズ）検査相談」（R７.４～ 

R７.7） 3,789件（月あたり約 947件） 
 

「HIV（エイズ）検査のWEB予約について」

（R７.４～R７.7） 1,238件（月あたり約

310件）   

 

 

※１ Safety Blanket（旧称「KK」平成 28年 2月に改名） 

平成 25年 12月に結成された熊本のゲイ当事者によるサークル。 

平成 26年 9月から熊本市と協働してエイズ啓発活動等を行っている。 

※２ 熊本市ホームページ内「熊本市 HIV（エイズ）検査相談」（スマートフォン対応） 

https://www.city.kumamoto.jp/hpKiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=3355&class_set_id=3&class_id=575 

（スマートフォン用 QR コード⇒）       

 

 

 

２ 相談検査体制の充実 

 令和 6年度報告 令和 7年度計画 

検査体制

の充実 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●エイズ相談検査体制 

・即日検査（予約制） 

火～木曜日 9：00～11：00 

・特例検査（即日検査、予約制） 

① 6/2 (日) 受付 13：30～14：30 

受検者 18人 

② 12/1（日）受付 13：30～14：30 

受検者１9人 

※無料・匿名 

※相談室、待合室は個室対応（特例検査 

を除く） 

※希望者は、梅毒検査を同時受検可能（特

例検査では、クラミジアＰＣＲ検査も同時

受検可能） 

 

●ＷＥＢでの検査予約受付 

●YouTubeで検査前説明を動画配信（検査

予約者専用 

●エイズ相談検査体制 

・即日検査（予約制） 

火～木曜日  9：00～11：00 

・特例検査（即日検査、予約制） 

① 6/1（日）受付 13：30～14：30 

※実施済 受検者 19人 

※無料・匿名 

※相談室、待合室は個室対応（特例検査

を除く） 

※希望者は、梅毒検査を同時受検可能

（特例検査では、クラミジアＰＣＲ検査も同

時受検可能） 

② 12/7（日）受付 13：30～14：30 

実施予定 

 

●ＷＥＢでの検査予約受付 

●YouTubeで検査前説明を動画配信（検査

予約者専用 
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 令和 6年度報告 令和 7年度計画 

検査体制

の充実 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●受検者アンケートの実施 

受検者へアンケートを実施し、検査体制の改善

につなげる（アンケートは任意回答） 

※令和 6年 7月よりアンケート内容を変更 

●外国人受検者向け検査前説明プリント及び

結果説明プリントの作成、活用 

 

 

 

 

 

 

 

 

●検査数 

■実績（件）令和 6年度 

・相談数 652 検査数 607 

特例検査〔再掲〕相談 37  検査 37 

・梅毒検査 584 

・クラミジア PCR検査 31 

●受検者アンケートの実施 

受検者へアンケートを実施し、検査体制の改善

につなげる（アンケートは任意回答） 

●外国人受検者向け検査前説明プリント及び

結果説明プリントの作成、活用 

●検査記録カードの英語版作成 

●在留外国人専用 HIV検査枠の設置 

（月２回・令和 7年 8月～令和 8年 2月） 

※厚生労働省「在留外国人に対する HIV検査や医療

提供の体制構築に資する研究」班との協働事業 

●多言語対応翻訳アプリの試供中 

●HIV及び性感染症郵送検査 

令和 7年 12月、令和 8年 2月実施予定 

 

●検査数 

〈令和 7年４月～8月までの実績（件）〉 

・相談数２８３ 検査数２７３ 

特例検査〔再掲〕相談 19  検査 1９ 

・梅毒検査２６０ 

・クラミジアＰＣＲ検査 18 

 

●受検者に「U＝U フライヤー」・「熊本市性感

染症発生状況のちらし」を配布、説明 

●PrEP小冊子を配布（希望者のみ） 

相談業務

の充実 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【研修・会議】 

・「HIV/エイズ基礎研修会」（エイズ予防 

財団）（オンライン研修） 

6/21 1名参加 

 

・「HIV検査相談研修会」（エイズ予防財 

団）（オンライン研修） 

8/22～8/23  1名参加 

 

・「九州ブロックエイズ拠点病院研修会」（国立

病院機構九州医療センター）（オンライン研

修） 10/4 3名参加 

 

・「九州ブロックエイズ診療ネットワーク 

会議」（オンライン会議） 

10/17 1名参加 

 

・「エイズ対策研修」(国立保健医療科学院） 

（オンライン研修） 

10/15～10/18  1名参加 

【研修・会議】 

・「HIV/エイズ基礎研修会」（エイズ予防 

財団）（オンライン研修） 

6/27 1名参加 

 

・「HIV検査相談研修会」（エイズ予防財 

団）（オンライン研修） 

8/21～8/22 1名参加 

 

・「青少年エイズ対策事業研修会」（宝塚 

大学）（オンライン研修） 

9/11   1名参加予定 

 

・「九州ブロックエイズ拠点病院研修会」（国立

病院機構九州医療センター）（オンライン研

修） 10/3  2名参加予定 

 

・「九州ブロックエイズ診療ネットワーク 

会議」（オンライン会議） 

10/23  1名参加予定 
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 令和 6年度報告 令和 7年度計画 

相談業務

の充実 

 

 

 

 

 

 

 

 

「青少年エイズ対策事業研修会 」（宝塚 

大学）（オンライン研修） 

10/24 1名参加 

 

【その他】 

●相談室及び周辺等に掲示板を設置、内容を

改善・随時更新 

・熊本の LGBT支援団体等の紹介パネルや

パンフレットを設置 

 

 

 

 

 

【その他】 

●相談室及び周辺等に掲示板を設置、内容を

改善・随時更新 

・熊本の LGBT支援団体等の紹介パネルや 

パンフレットを設置 

 

○HIV検査普及週間 6／1～7   ○世界エイズデー  12／1 

 

 

 

３ その他 

（１）医療体制および生活支援体制 

 令和 6年度報告 令和 7年度計画 

医療体制 ●検査陽性時、拠点病院の受診に同伴 

（希望時） 

 

●拠点病院との連携・情報交換 

・随時、担当者間で情報交換 

・12/19 熊本市エイズ相談員研修（MSM対

策）5名参加 

・3/18 令和 6年度熊本県 HIV感染症

AIDS症例検討会（熊本大学病院）  

２名参加 

 

●一般の医療機関（泌尿器科、産婦人科、皮

膚科）へエイズ・性感染症に関する情報を提供 

・「森都医報（熊本市医師会）R7.1月号」 

ＨＩＶ／エイズの現状と対策について 

●検査陽性時、拠点病院の受診に同伴 

（希望時） 

熊本市版「たんぽぽ」配布 

 

●拠点病院との連携・情報交換 

・随時、担当者間で情報交換 

 

 

 

 

●一般の医療機関（泌尿器科、産婦人科、皮

膚科）へエイズ・性感染症に関する情報を提

供 

・「森都医報（熊本市医師会）R8.1月号」 

啓発記事掲載予定 

生活支援

体制・福

祉制度 

●必要時、関係機関やホームヘルパー等に

HIVに対する正しい情報を提供 

 

※福祉制度：身体障害者手帳及び更生医療

による医療費助成・福祉サービス(担当課：

障がい福祉課） 

 

●必要時、関係機関やホームヘルパー等に

HIVに対する正しい情報を提供 

 

※福祉制度：身体障害者手帳、更生医療によ

る医療費助成・福祉サービス(担当課：障が

い福祉課）   
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（２）推進体制の整備 

 令和 6年度報告 令和 7年度計画 

熊本市エ

イズ総合

対策推進

会議 

●令和 6年 10月 22日会議開催 

●報告書作成 

●エイズ対策の目標値（指標）に関する施策

及び実績の報告、評価 

 

●令和 7年 9月に会議開催 

●報告書作成 

●エイズ対策の目標値（指標）に関する施策

及び実績の報告、評価 

NGO との

パートナ

ーシップ

推進 

●ボランティア団体との協働（情報交換等） ●ボランティア団体との協働（情報交換等） 

 

 

 

※実際の様子 

熊本市保健所 エイズ相談室内 

 

 

熊本市保健所 エイズ相談室前廊下 
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令和 6年（2024年）7月より、アンケート内容を変更。 

【変更点】 

・性行為の相手について 

・コンドームについて 

・HIV感染予防薬 PrEP（暴露前予防について） 

・U=Uについて 

 

※R6年 7月～R6年 12月（回答数 297）、R7年 1月～R7年 6月（回答数 299） 

においてアンケートを比較。 

 

①性別 

 

 

 

 

 

 

②年代 

 

 

 

 

 

 

受検者アンケート回答まとめ 

議題 4 資料 

R6年 7月～R6年 12月 R7年 1月～R7年 6月 

男

75%

女

25%

その他

0%

男, 

77%

女, 

22%

その他

0%

10代 1%

20～24歳

13%

25～29歳

14%

30～34歳

19%
35～39歳

15%

40代 17%

50代

14%

60代以上

6%

10代 3%

20～24歳

16%

25～29歳

18%

30～34歳

18%

35～39歳

13%

40代 16%

50代

10%

60代以上

5%
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③居住地 

 

 

 

 

 

 

 

④HIV検査受検の動機 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤性行為の相手 
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R6年 7月～R6年 12月 R7年 1月～R7年 6月 

異性との性的接触

84%

同性との性的接触

15%

注射針等の共有 0% その他

1%

異性との性的接触

80%

同性との性的接触

17%

注射針等の共有 1% その他

2%

同性

15%

異性

80%

同性と異性

4%

答えたくない 0% 性行為は

しない

1% 同性, 

15%

異性

79%

同性と異性

5%

答えたくない 0%
性行為は

しない

0%

熊本市内

74%

県内

23%

県外 3%

熊本市内

７５%

県内

23%

県外, 2%



 

⑥性行為時のコンドームの使用について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦コンドームが性感染症予防に有効であることを知っているか 

※有効ではない性感染症もある 

 

 

 

 

 

 

⑧コンドームの正しい装着について考えたことはあるか 

 

 

 

 

 

毎回使用

20%

使用する事が多い

48%

使用しないことが多い

26%
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⑨PrEP(暴露前予防)を知っているか 

 

 

 

 

 

 

⑩PEP（暴露後予防）について知っているか 

 

 

 

 

 

⑪PrEP、PEPについて詳しく知りたいか 

 

 

 

 

 

使用経験あり

3%

知っているが

使用経験なし

21%

知らない

76%

R6年 7月～R6年 12月 R7年 1月～R7年 6月 

使用経験あり

1%

知っているが

使用経験なし

26%

知らない

73%

使用経験あり

0%
知っているが

使用経験なし

19%

知らない

81%

使用経験あり

0%

知っているが

使用経験なし

25%

知らない

74%

知りたい

61%

興味がない

6%

どちらでもない

33%

知りたい

59%

興味がない

7%

どちらでもない

34%

－１８－ 



 

⑫U＝U（ユーイコールユー）を知っているか 
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第164回エイズ動向委員会 委員長コメント 

《令和6年 ＨＩＶ感染者・エイズ患者の年間新規報告数（速報値）》 

 

【概要】 

１．今回の報告期間は、令和6年1月1日～12月31日の1年間 

２．新規ＨＩＶ感染者報告数は、664件（過去20年間で、2番目に少ない報告数） 

３．新規エイズ患者報告数は、336件（過去 20年間で、5番目に少ない報告数） 

４．ＨＩＶ感染者とエイズ患者を合わせた新規報告数は1,000件 

(過去20年間で、3番目に少ない報告数) 

 

【感染経路・年齢等の動向】 

１．新規ＨＩＶ感染者： 

○ 同性間性的接触によるものが419件（全ＨＩＶ感染者報告数の約63％） 

○ 異性間性的接触によるものが106件（全ＨＩＶ感染者報告数の約16％） 

○ 静注薬物によるものは 0件 

○ 母子感染によるものは 0件 

○ 年齢別では、20～40歳代が多い。 

２．新規エイズ患者： 

○ 同性間性的接触によるものが173件（全エイズ患者報告数の約 51％） 

○ 異性間性的接触によるものが54件（全エイズ患者報告数の約 16％） 

○ 静注薬物によるものは 1件 

○ 母子感染によるものは 0件 

○ 年齢別では、30～50歳代が多い。 

 

【検査・相談件数の概況】 

１．保健所等におけるＨＩＶ抗体検査件数は 108,988件 

（過去20年間で、6番目に少ない件数） 

２．保健所等における相談件数は84,144件 

（過去20年間で、4番目に少ない件数） 

 

《まとめ》 

１． 令和6年の新規ＨＩＶ感染者報告数は、令和 5年と比べおおむね横ばい（-約1%）である

が、保健所等での検査件数の伸びが鈍化していることが影響している可能性がある点に留

意し、今後の状況を注視していく必要がある。 

 

２． 令和6年の新規エイズ患者報告数は、令和5年と比べ増加（+約 15%）した。また、令和4

年より2年連続で増加し、新規報告数全体に占めるエイズ患者報告数の割合は 33.6％と過

去20年間で最も高い割合となっている。これは、新型コロナウイルス感染症の流行等に

より保健所等でのＨＩＶ検査件数が減少していたことにより、エイズを発症するまで診断

を受けていなかった患者が増えていることが可能性の一つとして考えられる。また、外国

国籍のエイズ患者報告数が増加しており、日本国籍だけでなく、外国国籍の感染者・患者

についても、早期発見と早期治療が重要である。なお、エイズ患者の増加については、ト

【参考資料】
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レンドが変わってきている可能性も疑われるため、今後の状況を注視していく必要があ

る。 

 

３． 新規ＨＩＶ感染者の感染経路は、性的接触によるものが約79％（うち約 80％が同性

間）、新規エイズ患者では約68％（うち約76％が同性間）となっている。また、新規Ｈ

ＩＶ感染者・新規エイズ患者ともに、男性が全体の 9割を超えている。 

 

４． 保健所等におけるＨＩＶ抗体検査件数は、前年に比べおおむね横ばい（+約 3%）である。

新型コロナウイルス感染症の流行以前の水準にはまだ達していないこともあり、検査件数

の更なる増加が必要だと考えられる。保健所及び自治体におかれては、エイズ予防指針を

踏まえ、引き続き利便性に配慮したＨＩＶ検査相談体制を推進していただきたい。 

 

５． 献血時のＨＩＶ抗体・核酸増幅検査における 10万件当たりの陽性件数は令和5年と比べ

て増加した。近年と比較し件数が多いわけではないが、今後の状況を注視していく必要が

ある。なお、ＨＩＶ感染リスクがある方は、保健所等での無料・匿名検査や医療機関によ

る検査を受けていただきたい。 

 

６． ＨＩＶ感染症は予防可能な感染症であり、適切な予防策をとることが重要である。また、

エイズ発症予防のためには、早期発見と早期治療が重要である。感染予防と早期発見は、

社会における感染の拡大防止にもつながることから、首都圏を始め都市部、また都市部以

外の地域においても、梅毒などの性感染症を含め、保健所等での無料・匿名の検査・相談

や医療機関による検査を積極的にご利用いただきたい。 
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令和７年度「世界エイズデー」キャンペーンテーマについて 

１ キャンペーンテーマ 

Ｕ＝Ｕ 検出されない＝性感染しない 

２ 趣 旨 

  本キャンペーンテーマは、主として次に掲げるメッセージを発信するものです。 

  これまでＨＩＶとエイズに対して様々な取組がなされてきました。 

治療法の進歩によりＨＩＶ陽性者の予後が改善された結果、ＨＩＶ陽性者は感染の早

期把握、治療の早期開始・継続によりエイズの発症を防ぐことができ、ＨＩＶに感染して

いない人と同等の生活を送ることが期待できるようになりました。また、近年では、ＨＩ

Ｖ治療を受け、血液中のウイルス量が検査で検出できない程度に最低６ヶ月以上継続的

に抑えられているＨＩＶ陽性者からは、性行為によってＨＩＶが感染することがないこ

とも確認されています。このことは、Undetectable（検出限界値未満）＝Untransmittable

（ＨＩＶ感染しない）、略して「Ｕ＝Ｕ」と呼ばれています。 

つまり、治療の進歩でＨＩＶ陽性者の生活は大きく変わり、ＨＩＶ感染の予防にも、そ

の進歩に支えられた様々な選択肢が用意されるようになりました。しかし、現状はそう

した変化が正確な情報として十分に伝わっているとは言えず、有効な治療法がなく死に

至る病であった時代の認識にとどまっている場合が少なくありません。そのことがＨＩ

Ｖ感染を心配する人たちを検査や治療から遠ざけ、また、差別や偏見を招く要因の一つ

になっているとも言われています。 

そこで、今年度の「世界エイズデー」キャンペーンテーマは、この「Ｕ＝Ｕ」という言

葉をより一層浸透させることで、もう一度ＨＩＶとエイズのことを皆で考えてみましょ

うというメッセージが込められています。ひとりでも多くの人がＨＩＶとエイズのこと

を自分の事として捉え、ＨＩＶとエイズに関する検査や治療、支援などの知識を身につ

ける契機とし、最新の知識の普及を通じて、ＨＩＶ検査の受検促進や差別・偏見の解消に

つなげていきたいと考えています。 

３ 留意点 

キャンペーンテーマは上記趣旨を踏まえ、世界エイズデー関連イベントに限らず、啓

発資材や講演・研修会の内容への盛り込み、名刺やメール署名への記載等、年間を通じ、

啓発活動の場において広くご利用ください。 

キャンペーンテーマの趣旨は、エイズ予防情報ネットにも掲示いたしますので、ウェ

ブサイト等で啓発活動を展開する場合のリンク先として適宜ご活用ください。 

（https://api-net.jfap.or.jp/index.html） 
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