
11/30
10:00-15:00

3

2025年

2026年に開催する「第80回全国レクリエーション大会2026くまもと」に向けて、県民
の皆様のレクリエーションに対する興味関心を高め、全国大会を盛り上げていくために
プレ大会を開催します！
たくさんのレクリエーションを体験できる絶好の機会です。ぜひご参加ください！



風情あふれる街並みをぶらり散策

隠れ家スポットで絶品グルメランチ

繁華街でショッピング＆おみやげ探し

1
受付開始

電車で20分

memo

徒歩60分

徒歩15分

・９：３０～１０：３０

タイムスケジュール

＜ポイントラリー受付時間＞

開会式 みんなでラジオ体操♪

ポイントラリー・

恐竜着ぐるみ運動会

へのご参加希望の方

は下記の時間帯に

ご来場の上、受付を

お願いします。

10:00

10:15

10:00

11:15

12:30

受付開始 ポイントラリー受付開始

体験コーナー開始

ポイントラリー出発

9:30

各種目ブースを自由にまわろう！

①恐竜着ぐるみ運動会 ☆リレー ☆玉入れ

※参加希望の方は10：30～11：00に受付してください

②恐竜着ぐるみ運動会
※参加希望の方は13：30～14：00に受付してください

14:15

ポイントラリーゴール

出発

到着グループから参加賞を

お渡しします♪

閉会式

＜恐竜着ぐるみ運動会受付時間＞

①１０：３０～１１：００

②１３：３０～１４：００

※お越しになる際は、公共交通機関をご利用ください。

☆リレー ☆玉入れ
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