
 

 

 

令和７年（２０２５年）１０月３１日 

世界糖尿病デーに伴う啓発イベントの実施と熊本城天守閣とサクラマチク

マモトのシンボルカラーライトアップ及びパレードの実施について 

国連は、毎年 11 月 14 日を「世界糖尿病デー」に指定し、世界各地で糖尿病の予防、

治療、療養を喚起する啓発活動が行われています。 

熊本市においても糖尿病は重要な健康課題であることから、糖尿病を予防し健康寿

命の延伸を図ることを目的に、街頭での啓発イベントを行います。その他、熊本城天守閣

とサクラマチクマモトをシンボルカラーであるブルーにライトアップします。 

 

１ 令和 7年（2025年）11月 14日（金）の実施内容  

＜啓発イベント（健康チェック）＞ 

会場：びぷれす広場 

時間：13時～17時 

内容：簡易血糖検査、体組成測定、健康相談 

＜啓発パレード＞ 

18時にびぷれす広場をスタート 

下通・新市街を通りサクラマチクマモトまで行進 

＜ライトアップ＞ 

・熊本城天守閣    日没～22時 

・サクラマチクマモト    日没～23時 

 

 

 

 

 

 

 

２ その他の取り組み 

熊本市公式ホームページ、熊本市公式 LINE、熊本健康アプリ等を通して周知啓

発を行い、各校区の地域イベント等でも糖尿病対策をテーマに様々な取り組み

を行っています。 
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