
 

 

令和８年（２０２６年）１月２６日 

 

今年も１００人以上修了！ 

熊本市８０２０推進員養成講座修了証書交付式及び記念講演会を実施します 

 

本市では、地域において８０２０運動の推進を中心としたボランティア活動を行う「８０２０推進員」を養成して

います。つきましては、今年度の養成講座を修了された１０１名に対して修了証書の交付を行います。 

※８０２０運動とは「８０歳になっても２０本以上自分の歯を保とう」という運動です。２０本以上の歯があれば、

食生活にほぼ満足することができると言われています。 

 

１ 日時  令和８年（２０２６年）１月３０日（金）１４：００～１５：４０ 

２ 場所  市民会館シアーズホーム夢ホール 大会議室 

３ 主催  熊本市 

４ 出席者 ８０２０推進員養成講座修了者、熊本市歯科医師会会長、 

熊本市８０２０健康づくりの会会長及び支部長、８０２０推進員 

５ 式次第 【修了証書交付式】１４：００～１４：３０ 

開式 

修了証書交付 修了者１０１名 

主催者式辞 熊本市長 

（代理出席：副市長 岡田 芳和） 

来賓祝辞  熊本市歯科医師会会長 渡辺 猛士 氏 

熊本市８０２０健康づくりの会会長 巻 章子 氏 

来賓紹介 

修了者代表謝辞 

閉式 

 

【記念講演会】１４：５０～１５：４０ 

      演題：「歯科医院の現場から見た、「8020運動の価値」」 

講師： 熊本市歯科医師会 藤岡 洋記 氏  

 

６ その他 別添参考資料有（昨年度の写真） 

取材をご希望の方は、前日までにご連絡ください。 

 

Kumamoto City  

News Release 

＜問い合わせ先＞  

健康づくり推進課 

電話：０９６―３２８－２１４５ 

課長：迫田 貴美子（さこだ きみこ） 

担当：吉武 詩織（よしたけ しおり） 



参考（昨年の様子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R7 年 2月歯の日投稿で市 LINE、X、健康アプリに掲載したもの。 

写っている方に掲載についての許可取得済。 


