
 

 

令和 8年（2026年）2月 4日 
 

令和 7年度 熊本市 

孤独・孤立対策つながりサポーター養成講座を開催します 

社会全体のつながりが希薄化している中で、孤独・孤立の問題がより一層顕在化し

ており、孤独・孤立は誰もが当事者となり得る身近な問題です。つながりサポーター

は、決して特別なことをするわけではありません。本講座は、孤独孤立を理解し、自

分に出来る事を考えたいすべての人に向けたプログラムです。 

１ 日時 令和 8 年（2026年）2月 5日（木）14 時 00分から 16時 30 分 

２ 場所 市民活動支援センターあいぽーと 会議・セミナー室 

（熊本市中央区大江 5丁目１－１） 

３ 主催 熊本市（健康福祉政策課） 

４ 定員 50名 

５ 内容 第 1部：講座「つながりサポーター養成講座」（60 分） 

         講師 高木 聡史 氏（一般社団法人 minori 代表） 

 

          第２部：パネルディスカッション  

「孤独・孤立に対してどう取り組むか」（75分） 

          ▽ファシリテーター 

          熊本学園大学                  那須 久史 氏 

▽パネラー 

          一般社団法人 minori           代 表  高木 聡史 氏 

          一般社団法人子育てネットワーク縁側 moyai 

                                                     代 表  小野 由里  氏 

          熊本市社協連絡協議会            松永 祐隆  氏 

          ※参考チラシ添付あり。 

６ 取材にあたっての留意点 

・取材者用の駐車場はありません。 

   

 【お問い合わせ先】 

健康福祉政策課 

電話 ：０９６－３２８－２３４０ 

課長 ：的場 弘二（まとば こうじ） 

担当 ：主事 西胤 和音（にしつぐ かずね） 
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１F 会議・セミナー室
（ 熊本市中央区大江5丁目1番1号）

令和７年度 熊本市

孤独・孤立対策
つながりサポーター

養成講座

令和７年度 熊本市

孤独・孤立対策
つながりサポーター

養成講座

日
時

１４:００～１６:３０（開場１３：３０～）

２ 日８年 （木）
）

第１部 60分 第２部 70分

パネルディスカッションつながりサポーター養成講座

～孤独・孤立に対してどう取り組むか～

孤独・孤立は私たちの身近な問題であり、
誰もがその当事者となりえます。
つながりサポーターは特別なことをする人ではありません。
本講座は、孤独孤立を理解し、自分に出来ることを考えたい
全ての人に向けたプログラムです

▽ファシリテーター
熊本学園大学 社会福祉学部

特任講師 那須 久史 氏
▽パネラー
一般社団法人minori 代表 高木 聡史 氏
一般社団法人子育てネットワーク縁側moyai

代表理事 小野 由里 氏
熊本市社会福祉協議会 松永 祐隆 氏

＜講師プロフィール＞
一般社団法人minori 代表 社会福祉士・公認心理士

平成２８年被災者支援の為の「心をつなぐよか隊ネット」
設立に参加、益城町地域支え合いセンター事業でみなし
仮設全般の見守りの委託を受ける。
その後平成３０年に一般社団法人minoriとして法人化。
仮設住宅訪問ではメディアにも多く取り上げられ、
生活困窮者支援、シェルター相談等含め、制度の狭間に
ある方の支援を行う。現在は熊本市孤独・孤立プラット
フォームに加盟。同行支援を行いながら、
多方面の課題を一緒に解決していく
「伴走型支援」を行い続けている。

それぞれの立場での実例を示し、
私たち1人1人に出来ることについて議論します。

高木 聡史＜講師＞ 氏

たかき さとし

【主催・問合せ】熊本市 健康福祉政策課
電話番号：096-328-2340

メール：kenkoufukushiseisaku@city.kumamoto.lg.jp

熊本市市民活動
支援センター

受講後
受講証明書配布

参加費：無料
定員50名（先着順）

月２ ５令和
あいぽーと５８ あいぽーと



令和７年度 熊本市

孤独・孤立対策つながりサポーター養成講座

申込内容

申込代表者氏名 参加人数

電話番号

熊本市コールセンター「ひごまるコール」にて
電話又はインターネットでお申し込みください

電話：096（334）1500

インターネット：https://higomaru-call.jp/event

申込期間：1/6（火）～1/26（月）

お申込み

令和７年度 熊本市

孤独・孤立対策つながりサポーター養成講座

アクセス ※    可能な限り
公共の交通機関をご利用ください。
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