
っぴータイム♪っぴータイム♪っぴータイム♪
歯磨き、これで合ってる？

親子で楽しく歯のおはなし♪
東区役所の歯科衛生士さんをお招きして、
お口の健康についてお話ししてもらいます。

11月18日（水）10時30分～〜

秋津児童館　プレイルーム
15組
どなたでもどうぞ

窓口・電話にてお申し込みください。

親子親子親子

歯磨きのコツや、気になることを
気軽に聞けるチャンスです！

日時

場所

定員

対象

申し込み

１０/２７（火）～受付  ＊定員になり次第受付終了します。

こんな事が聞けます！
上手な歯磨きの方法
仕上げみがきのコツ
歯ブラシの選び方
お口の健康についての基礎知識…等

ででで 歯歯歯
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