
【対象】 40歳以上で本市に住民票がある方（令和9年3月31日時点の年齢）
お住まいの校区以外の会場でも受診できます（専用の駐車場はありません）

【費用】

【持参物】

生活保護、市民税非課税世帯の方は、証明書（最新年度）の提示で無料
・令和8年度生活保護緊急時医療依頼証
・市県民税（所得・課税）証明書「世帯分」か「個人分」（主たる生計者）
・介護保険料決定通知書　などいずれか１点

身分証明書（住所・氏名・生年月日が分かるもの）と検診費用
●ひどい便秘の方、バリウムを誤えんする可能性のある方、自力で立位を保持する
　ことや体位変換が困難な方は胃がん検診をお断りする場合があります。
●検査着に着替える必要はありません。ボタン・金具・プリント・刺しゅうのない
　無地の服装でお越しください。　

●胃がん検診は、受診前日午後9時以降の飲食はしないでください。
　水のみ、検診2時間前までにコップ半分程度であれば摂取可能です。
●大腸がん検診（便潜血検査）も行っており、
　検査容器は胸部検診会場でお配りしています。
●妊娠中または妊娠の可能性のある方は受診できません。
●検査に要する時間は肺がん検診で２～3分ほど、胃がん検診で５～10分
　ほどですが、受診状況によっては多少お待ちいただく場合があります。

〈問い合わせ〉
・ひごまるコール 　　☎334-1500（専門的な問い合わせを除く）
・健康づくり推進課　 ☎328-2145（肺がん、胃がん検診）
・健康危機管理課　　☎364-3311（結核検診）

校区 期日 場所 場所校区 期日 時間時間

午前8時半～10時半

午前9時～11時
健軍小学校運動場
東野中学校体育館前
京陵中学校正門
桜が丘病院第2駐車場

天明公民館

桜木三町内憩いの家
旧花立公園老人の家（3丁目）城北 2日(木）

午前9時～10時半
城北小学校北門側

桜木

健軍

14日(火）21日（火） 水の科学館駐車場（八景水谷公園内）
15日(水）

秋津 16日(木）

午前8時半～10時

午前8時半～10時半

壺川
池田

奥古閑

17日(金）
27日（月）

長嶺
桜木東
楠
若葉

武蔵

7日（火）
8日(水）
8日(水）
9日(木）
10日(金）
15日(水）

午前9時～11時半
午前9時～11時
午前8時半～10時半
午前9時～11時

長嶺小学校正門

鶴屋フーディワン楠店駐車場
若葉小学校正門

費用：1,100円、
70歳以上は無料。
当日直接会場へ。

【がん検診のご案内】

がん検診車（胃部Ｘ線検査）巡回日程　（令和8年7月）

胸部（肺がん・結核）検診車の巡回日程　（令和8年7月）

桜木中学校正門

校区 期日 場所 場所校区 期日 時間時間

麻生田

6日(月)
午前9時半～11時半

黒髪
21日(火)

27日(月)

坪井川緑地公園 駐車場（テニスコート側）
午後1時～3時

午後２時～３時

午前9時半～10時半
午前11時～午後０時半

済々黌高校　正門側

桜山中学校 裏門（体育館前）
サンリブしみず 駐車場

14日(火)
麻生田公民館 (麻生田菅原神社内)

麻生田小学校 体育館前

午前9時半～11時半
午後１時～３時

午後１時～３時
午前9時半～11時半

午前9時～10時半 武蔵小学校運動場
武蔵中学校正門

28日（火）
29日（水）

費用：40～64歳は400円、65歳以上は300円、70歳以上は無料。当日直接会場へ。
※指定医療機関でも受診できます。費用：40歳以上800円、65歳以上600円、7０歳以上
無料。医療機関へ申し込み。
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　1期の対象者には個別通知を行いませ
んので、対象年齢になったら早めに接種
しましょう。2期の対象者には、小学4年
生の7月に通知はがきを送付しています。

※平成18年4月2日～平成19年4月1日
に生まれた方は20歳の誕生日前日ま
で1期・2期の未接種分を接種可能。
 　市指定医療機関（市外で接種する場
合は、事前に手続きが必要）　 親子(母
子)健康手帳
指定医療機関が不明な方
は市ホームページまたは電
話でひごまるコール（☎
334-1500）へ。

日本脳炎ワクチンの
定期予防接種を受けましょう

（感染症予防課予防接種相談電話
☎372-0700）

区分 対象者 接種期間
1期
（初回・追加）

2期

生後６か月～
７歳６か月未満

9歳～13歳未満
（13歳の誕生日
前日まで）

初回　２回
追加　１回

１回

 場 
 持 

無料

　肝炎ウイルスに感染しているかどうか
は血液検査でわかります。一生に一度は
検査を受けましょう。
 　本市に住民登録がある方、かつ今ま
でに肝炎ウイルス検査を一度も受けた
ことがない方　 本市の肝炎ウイルス検
査実施医療機関 【検査項目】B型・C型
肝炎ウイルス 　マイナ保険証など　 直
接医療機関へ問い合わせ
医療機関など詳しくは市ホ
ームページへ。

肝炎ウイルス検査を
受けてみませんか？
～7月28日は世界（日本）肝炎デー～

（感染症予防課　☎364-3189）

 場 

 持  申 

 対 

無料

　「実親と離れて暮らすこどものため
に、何かしたい」「関心はあるけれど、ど
うやって里親になるのだろう」そんな思
いをお持ちの方へ個別相談会を開催し
ます。買い物のついでに、少し話を聞い
てみませんか。 　7月21日（火） 午前10時
～午後3時　 ゆめタウンはません1階
フードコート※予約優先ですが、当日の
相談も可能。気軽に相談く
ださい。 　熊本市里親支援
センターアグリ（☎227-68
92）Instagramで情報発
信中。

里親制度に関する個別相談会の開催

 日 
 場 

 問 

（児童相談所　☎366-8181）

①医師・依存症相談員による相談（月5回） 
　 依存症に悩む本人、家族 　アルコー
ルや薬物・ギャンブルなどの依存に伴う
問題への相談
②依存症家族教室 　学習会「家族の対
応」　 依存症に悩む家族
（1） 　7月7日（火）午後6時半～8時半
（2） 　7月21日（火）午後1時半～3時半 
　 熊本ダルク
③依存症当事者グループプログラム 　
月2回。日程は問い合わせください 　 
依存症に悩む本人
【共通】
 　ウェルパルくまもと 　電話でこころ
の健康センター（平日午前9時～午後4
時）へ。※②③は、初めての方は電話く
ださい。

依存についてお悩みでは
ありませんか

 日 
 日 

 場 

（こころの健康センター　☎362-8100）

無料

 師 

 申 

 期 
 対 

 対 

 内 

 内 

 対 

①ひきこもり家族教室
 　7月13日（月）午後1時半～3時半 　 
ウェルパルくまもと 　望ましい行動の
増やし方・望ましくない行動の減らし方  

ひきこもりについて
お悩みではありませんか

 場  日 
 題 

　 センター職員　 ひきこもりのことで
お悩みの家族 　初めての方は事前面談
の予約が必要
②ひきこもり出張型支援
 　東区：7月1日（水）／南区：8日（水）／
西区：15日（水）／北区：22日（水） 　区役
所 　ひきこもりのことでお悩みの本人ま
たは家族 　初めての方は事前に予約が
必要
詳しくは電話またはホームページ
（http://www.kumamoto-link.com/）で熊
本市ひきこもり支援センター
「りんく」（☎ 366-2220　
平日午前9時～午後4時）へ。

 申 

 申 

（こころの健康センター　☎362-8100）

 師  対 

 対 

 期 
 場 

 　北区：7月9日（木）／東区：8月6日（木）
いずれも午前10時～正午 　区役所 　発
達障がいでお悩みの小学生以上の方ま
たは家族 　問い合わせフォームまたは
電話で発達障がい者
支援センターみなわ
（☎366-1919）へ

発達障がいに関する
出張相談

（こども発達支援センター　☎366-8240）

 日 
 対  場 

 申 

 　7月25日（土）午後1時半～3時半※7
月25日(土)～8月8日(土)みなわチャン
ネル（YouTube）で配信。 　希望荘 　30
人（先着順） 　発達障害のある人が地域
で安心して暮らすために～熊本地震か
らの10年を振り返って災害対応を考え
る～ 　 水間宗幸さん(九州看護福祉大
学社会福祉学科専任講師) 　県内に住
む方 　7月22日までにQRコードから申
し込み
詳しくは、発達障がい者支援セ
ンターみなわホームページへ

発達障がいに関する
講演上映会

（こども発達支援センター　☎366-8240）

 日 

 対 

 場 

 申 

無料

 題 
 定 

 師 
　障がい者福祉センター希望荘では、各
種お知らせや災害等の影響による臨時
休館などについて、①LINE公式アカウン
ト②希望荘めーる情報局にて最新情報
をお届けしています。
①QRコード、ID：@843eaotf
または「熊本市障がい者福祉

②本文に名前を入力して下記アドレスへ
送信！アドレス：merumaga@kibousou.com
　また、5月1日（金）から希望荘のメール
アドレスが新しくなりました。今までの
メールアドレスは7月31日（金）以降使用
不可となりますので注意ください。
新： kibousou@ksfj.jp
旧： kibousou@bz01.plala.or.jp

センター希望荘」で検索！

登録者募集中！！
希望荘の最新情報を
随時配信します！

（障がい者福祉センター希望荘
☎371-5533）

→

無料


