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歯とお口の健康をサポートする活動にいっしょに参加しませんか？歯とお口の健康をサポートする活動にいっしょに参加しませんか？
  笑顔と健康笑顔と健康を届けるボランティアです。を届けるボランティアです。

歯とお口の健康をサポートする活動にいっしょに参加しませんか？
 笑顔と健康を届けるボランティアです。

開催日時

場所

申込み・問い合わせ先

【第１回】　  ９月２９日（火）

【第２回】１０月３０日（金）

 
　時間：13時30分〜16時／受付：13時15分〜

南区役所 ３階ホール

申込フォーム

096-357-4138

担当：平松・小野南区役所 保健こども課

【8020推進員とは】

 
80歳になっても20本以上自分の歯を保つ「8020運動」を地域に広めるボランティアです。

 
講座修了後は、熊本市8020健康づくりの会の会員として活動します（年会費500円）。

地域のこどもたちや高齢者と接する機会の多いボランティアです。地域のこどもたちや高齢者と接する機会の多いボランティアです。


南区が実施する「8020推進員養成講座」を修了すると、「8020推進員」になれます。南区が実施する「8020推進員養成講座」を修了すると、「8020推進員」になれます。

南区在住で南区在住で
18歳以上
18歳以上の方なら、どなたでも大歓迎です！の方なら、どなたでも大歓迎です！

地域のこどもたちや高齢者と接する機会の多いボランティアです。

 南区が実施する「8020推進員養成講座」を修了すると、「8020推進員」になれます。

南区在住で 18歳以上の方なら、どなたでも大歓迎です！

は ち ま る に い ま る

定員 ２０名

熊本市南区富合町清藤405‐3

※当講座は熊本市

健康ポイント事業の

ポイント付与対象と

なります。
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