
 

 

 

 

 

 令和 8年（2026年）8月 20日 

日本サッカー協会による「令和８年熊本地震におけるスポーツを 

通じたこどもたちのこころのケア」の実施について 

 
 公益財団法人日本サッカー協会（JFA）では、令和 8年熊本地震の被災地において、サッカ

ーやスポーツを通じた各種支援活動を行っておられます。 

その一環として、地震後のこどもたちのこころのケアを目的としたアスリート派遣を行っ

ており、この度、夏休み期間中の児童育成クラブで実施しますので、以下のとおりお知らせし

ます。 

 

 

１ 日時   

令和 8年（2026年）8月 26日（水）午後 1時 00分から午後 2時 00分まで 

 

２ 場所 

杉上小児童育成クラブ（熊本市南区城南町永 505-1 杉上小学校内） 

 

３ 主催 

 公益財団法人日本サッカー協会（JFA） 

 

４ 内容 

 別添資料のとおり 

 

５ 取材にあたっての留意点 

児童育成クラブを利用している児童の顔が映らないように個人情報の取り扱いには十分配

慮をお願いいたします。 

 

〔連絡先〕 

     教育委員会事務局 教育総務部 放課後児童育成課 

電話：096-328-2277 

     課長：小山 恭正（おやま きょうせい） 

Kumamoto City  

News Release 



日本サッカー協会によるスポーツを通じた子どもたちのこころのケアの実施に

ついて 

 

＜概要＞ 

公益財団法人日本サッカー協会（JFA）が、令和 8年熊本地震被災地域への

支援活動の一環として、児童育成クラブにアスリートを派遣し、スポーツを

通じた子どもたちのこころのケアを実施するもの。 

※ JFA やサッカー日本代表 OB・OG 会等の様々なアスリートが参加されま

す。 

※ 能登半島地震被災地でも同様の活動実績があり、子どもたちの交流や運動

機会の確保に取り組んでおられます。 

 

＜目的＞ 

地震による不安やストレスを抱える子どもたちに対し、スポーツやアスリ

ートとの交流を通じて、心身のリフレッシュや安心感を提供し、こころのケ

アにつなげるもの。 

 

＜実施内容＞ 

・アイスブレイク（簡単なウォーミングアップ） 

・アスリートによるトーク 

・スポーツ体験・デモンストレーション（クラブの部屋の広さによる） 

※ 1 回あたり 45～50 分程度実施。 

 

＜実施期間＞ 

8 月 17 日～18 日、20 日～21 日、26 日～27 日の 6日間 

※ 期間中は主に南区の児童育成クラブを 1日あたり 2～3か所訪問予定。 

 

＜取材可能日時＞ 

8 月 26 日（水）午後 1時 00 分から午後 2時 00 分まで 

杉上小児童育成クラブ 

 熊本市南区城南町永 505-1（杉上小学校内） 

※ 取材を希望される場合は、前日（8月 25 日）までに放課後児童育成課

（096-328-2277）へご連絡おねがいします。 

その際に駐車場の場所をお知らせします。 

 

 



＜参考写真＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※ 今回は児童育成クラブの室内で行います。 


