
 

 

 

令和 8年(2026年)10月 14日 

令和８年度第１回熊本市東区地域包括ケアシステム推進会議の開催について 

 

  

 

 

 

１ 日時  令和８年（２０２６年）1０月１９日（月）１３：３０～１５：００ 

 

２ 場所  東区役所 101会議室 

       熊本市東区東本町１６番３０号 

 

３ 出席者 委員名簿のとおり 

 

   
 ４ 内容 
 
  （１） 熊本市と東区の高齢者の現状及び第 2 期東区ささえあいプランの実施状況に

ついて 
（２） 日常生活圏域（第 3 層）から抽出された地域課題及び第 3 期東区ささえあい  

プランについて 
（３） 熊本市地域包括ケアシステム推進会議（第 1層）への提言について 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ先】 

東区役所福祉課 

課長 中村 るみ（なかむら るみ） 

担当 島田 那美（しまだ なみ） 

電話 ０９６－３６７－９１２７ 

高齢者が可能な限り住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最期まで続けることができるよ

う、住まい・医療・介護・予防・生活支援が一体的に提供される仕組み（地域包括ケアシステム）の

構築が重要です。 

地域包括ケアシステムを推進するための取り組みや地域課題についての共有、地域課題の解決に向

けた検討などを行います。 
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令和８年度第１回東区地域包括ケアシステム推進会議 

 

日時：令和８年（202６年）１０月１９日（月） 

場所：東区役所 101会議室          

 

１ 開 会 

 

２ 議 事  

 

（１）熊本市と東区の高齢者の現状及び第 2期東区ささえあいプランの実

施状況について 

 

 

 

（２）日常生活圏域（第 3層）から抽出された地域課題及び第 3期東区さ

さえあいプランについて 

 

 

 

（３）熊本市地域包括ケアシステム推進会議（第 1層）への提言について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



役職 氏名

1 一般社団法人　熊本市医師会 豊田　徳明

2 一般社団法人　熊本市歯科医師会　専務理事 小野　秀樹

3 公益社団法人　熊本県看護協会 大塚　真由美

4 一般社団法人　熊本県作業療法士会　副会長 高木　勝隆

5
熊本市東１地域包括支援センター　管理者
（高齢者支援センターささえりあ 尾ノ上）

岩木　好秀

6
熊本市東２地域包括支援センター　センター長
（高齢者支援センターささえりあ 保田窪）

山田　将史

7
熊本市東３地域包括支援センター　管理者
（高齢者支援センターささえりあ 託麻）

長島　日出子

8
熊本市東４地域包括支援センター　生活支援コーディネーター
（高齢者支援センターささえりあ 江津湖）

今村　和八

9
熊本市東５地域包括支援センター　管理者
（高齢者支援センターささえりあ あさひば）

大田黒　徹

10 社会福祉法人 熊本市社会福祉協議会　東区事務所長 中原　美里

11 尾ノ上校区民生委員児童委員協議会　会長 今村　富美恵

12 熊本市食生活改善推進員協議会　東支部　副支部長 辻　京子

13 熊本市8020健康づくりの会東支部　支部長 蓑田　伴子

14 熊本東警察署　生活安全課　生活安全第一係長 松野　良太

15 東区健康まちづくり推進員協議会　副会長 豊田　直子

16 障がい者相談支援センターきらり　センター長 森下　憲司

17 熊本市消防局　東消防署　救急救助班主査 眞鍋　裕路

18
健軍校区社会福祉協議会　会長
（東部まちづくりセンターエリア）

松瀬　美智子

19
若葉校区社会福祉協議会　会長
（秋津まちづくりセンターエリア）

枦木　孝一

20
託麻西社会福祉協議会　会長
（託麻まちづくりセンターエリア）

大島　完治

（順不同）

令和8年度　東区地域包括ケアシステム推進会議委員名簿


