
                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

令和 8年（2026年）10月 20日 

令和 8年度（2026年度）性教育研修会の開催について 

      

 

 

１ 日時  令和 8年（2026年）10月 27日（火） 13：30～16：00 （開場 13:00～） 
 
２ 会場  熊本城ホール大会議室 A１ 
      （熊本市中央区桜町 3番 40号） 
 
３ 演題  「包括的性教育を地域で、家庭で、学校で！ 

～まるっとまなブックの活用法を考える～」 
 
４ 講師  埼玉医科大学 医療人育成支援センター・地域医学推進センター 

 助教（産婦人科医）  高橋 幸子 氏 
 
５ 内容   添付資料のとおり 
 
６ 対象  性教育や性に関する相談を実施している教職員や支援者 
 
７ 主催  妊娠内密相談センター   

共催  健康教育課 
 
８ 取材の際の留意点 

・取材を希望される方は、10 月 23 日(金)17:00 までに、下記問い合わせ先の妊娠内密
相談センターにご連絡ください。 

・取材者用の駐車場はありません。 
  ・当日は各社報道機関名が分かる名札・腕章等の着用をお願いします。 

【お問い合わせ】 

妊娠内密相談センター  

電 話：０９６－３６６－３０６０ 

所 長：木原 薫（きはら かおる） 

担 当：南部 有美（なんぶ ゆみ） 

 

健康教育課 

電 話：０９６－３２８－２７２８ 

担当課長：古賀 久美子（こが くみこ） 

担 当：竹永 和広（たけなが かずひろ） 

 児童・生徒向けの性に関する教育等を行う専門家等に対する研修会として、「包括的性
教育を地域で、家庭で、学校で！～まるっとまなブックの活用法を考える～」を、以下の
とおり開催しますので、お知らせします。 

Kumamoto City  

News Release 



  添付資料 

 

令和 8 年度（2026 年度）性教育研修会 

 

日時：令和8年（2026年）１０月２７日（火） 

1３：３0～16：０0(受付１３：００～) 

                                        場所：熊本城ホール大会議室 A１ 

1. 開会 

 

2. 挨拶 

熊本市妊娠内密相談センター  所長 木原 薫 

 

3. 熊本市妊娠内密相談センター事業紹介 

 

4. 関係機関活動紹介 

 

5. 講話・グループワーク 

演題 「包括的性教育を地域で、家庭で、学校で！～まるっとまなブックの活用法を考える～」 

講師 埼玉医科大学 医療人育成支援センター 助教（産婦人科医）  高橋 幸子 氏  

 

6. 質疑応答 

 

7. 謝辞 

熊本市教育委員会事務局 健康教育課   担当課長 古賀 久美子 

 

8. 閉会 

  



  添付資料 

 

講師紹介： 高橋幸子氏 

★産婦人科医。サッコ先生の愛称 

★埼玉医科大学 医療人育成支援センター・地域医学推進センター 助教 

★全国で年 260 件の性教育講演会 

★厚生労働省科学研究班による性教育教材「まるっと まなブック」の制作に携わり、動画による

分かりやすい発信でも高い支持を集める 

★著書「12 歳までに知っておきたい男の子のためのお家でできる性教育」など多数執筆 


