
 

 

 

令和８年（２０２６年）10 月 30 日 

世界糖尿病デー（World Diabetes Day）に伴う啓発イベントの実施 

及び熊本城天守閣・サクラマチクマモトのシンボルカラーライトアップ 

並びにパレードの実施について 

 

 

 

 

 

 

１ 実施内容  

＜啓発イベント（健康チェック）＞ 

会場：びぷれす広場 

日時：令和８年（２０２６年）１１月１４日（土） 12 時～16 時 30 分 

内容：簡易血糖検査、体組成測定、健康相談 

 

＜啓発パレード＞ 

日時：令和８年（２０２６年）１１月１４日（土） 

１８時～びぷれす広場をスタート 

下通・新市街を通りサクラマチクマモトまで行進 

 

＜ライトアップ＞ 

・熊本城天守閣 

令和 8 年（2026 年）11 月 14 日（土） 日没～22 時 

・サクラマチクマモト 

令和 8 年（2026 年）11 月 14 日（土） 日没～23 時 

 

※上記は熊本県糖尿病対策推進会議等と熊本市による共催事業です。 

 

２ その他の取組 

熊本市ホームページ及び公式 LINE、熊本健康アプリ「もっと健康！げんき！アップく

まもと」、本庁１階ロビー展示を活用し糖尿病予防に関する周知啓発を行います。 

 

国連が定める 11 月 14 日の「世界糖尿病デー」に合わせ、世界各地で糖尿病の予防や適切

な治療の重要性を啓発する取組が行われています。 

熊本市においても糖尿病は重要な健康課題であることから、市民の皆様に糖尿病への理解

を深めていただき、予防や適切な治療の重要性を広く周知するため、啓発イベントの開催、

熊本城天守閣及びサクラマチクマモトのブルーライトアップ並びにパレードを実施します。 
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