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熊 本 市 配 布 文 書 

第 ８ 号 

知れば備えが見えてくる  

社会保障講座 
 病気やけが、介護、老後など、人生にはさまざま

なリスクが潜んでいます。社会保障制度は、私たち

の暮らしを支えていますが、実際にどこまで保障

されるのか、また、どのような備えが必要なのかを

正しく理解していただくための講座です。 

日 時：12 月 4 日（金） （全 1 回） 

    10：30～12：00 

場 所：植木文化センター  

植木公民館 視聴覚室 

講 師：岡野 美由紀 先生（明治安田生命） 

参加費：無 料 

募集対象：どなたでも 30 人 

申込み〆切 11/20(金) 

≪主催講座の申込み方法≫ 

○窓口の場合は､はがき(新料金)を､各 

講座毎､1 人 1 枚持参ください｡ 

○郵便の場合は､各講座毎､往復はがき

(新料金)往信裏面に､｢講座名･住所･

氏名･電話番号｣を記入してください｡ 

○熊本市ホームページの場合は､｢植木 

公民館で検索｣→｢主催講座案内｣から 

申込みができます｡ 

※応募者多数の場合は､抽選となります｡ 

植木公民館ホームページ 

への二次元コードです。 

第１９７号 
発行日 令和８年１１月１日 

植木公民館 うえきこうみんかんだより 11 月号 
セカンドライフを豊かに！ 

自己管理力向上講座 
 超高齢化社会を迎えた今、定年後に必要となる家

計・税金・社会保障・健康の視点から、4 つの自己

管理ポイントをご紹介します。 

日 時：12 月 11 日（金） （全 1 回） 

    10：30～12：00 

場 所：植木文化センター 植木公民館  

視聴覚室 

講 師：岡野 美由紀 先生（明治安田生命） 

参加費：無 料 

募集対象：どなたでも 30 人 

申込み〆切 

11/27(金) 

親子で楽しむ  

冬の星空 AR プラネタリウム体験 
 タブレットを使って、親子でプラネタリウム体験

をしませんか！拡張現実(AR)を使ったアプリケー

ションで楽しみます。天気が良ければ、野外での天

体観察も行います。 

日 時：12 月 13 日（日） （全 1 回） 

    19：00～21：00 

場 所：植木文化センター  

植木公民館 多目的ホール 

講 師：あそび寺子屋から派遣  

参加費：200 円(タブレット使用料。タブレッ

トの貸し出しは、基本、1 家族 1 台となります｡) 

募集対象：小学生と保護者 15 組 

申込み〆切 11/29(日) 



 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

２９ ３０      

熊本市植木まちづくりセンター 公民館班（植木文化センター内） 

〒861-0195 熊本市北区植木町岩野 238-1  TEL:272-6906 FAX:272-6916 

E-mail：uekikouminkan@city.kumamoto.lg.jp 

2 日（月）･９日(月)･１６日（月） 

２４日（火）・３０日（月） 
 ※休館日には、予約受付(公民館・植木文化ホール)と 

印刷はできません。(インターネットでの予約は可) 

 ※風水害のため避難所開設となった場合は、公民館の 

  業務を停止いたします。ご了承ください。 

植木文化センター（植木公民館） 

11 月の休館のお知らせ 

ま ち づ く り 通 信 
第１０７号 

令和８年（２０２６年）１１月１日 

まちづくり班 


