
遊びに来てね！ 

  

 

 

 

 

利用対象者：就学前の児童とその保護者 

（熊本市に在住または勤務） 
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令和 7 年（2025 年） 

11 月くまさんだより 

 
 

♪今月の活動♪ 

 
 

 

 

 

 

 

 

～子育てほっとステーション～ 

清水子育て支援センター（清水保育園内） 
熊本市北区清水本町 13-7 

TEL：343-6983 

利用日：月曜日～土曜日（日・祝日・年末年始を除く） 

電話での育児相談及び受付時間 9：15～1５：３０ 

（回線が保育園と共有になりますので、上記の時間内にお願いします。) 

 

 

◇利用に関して                                         

【利用時間】9:15～11:45 13:30～16:00              

・事前予約制です。まずはお電話ください。                 

（当日の予約も大丈夫です。）                            

・保育園と同じ回線です。 

「支援センター予約又は利用」とお伝えください 

・イベントは人数制限があるものもあります。   

・発熱や体調不良の時は来所をお控えください。 

 

 

◇水分補給用の水筒等は各自ご持参ください。 

◇身体測定は行事の時以外はいつでも出来ます。 

◇誕生月の方にバースデーカードをプレゼントしています。 

◇ネンネの赤ちゃんは下に敷くものをお持ちください。 

◇午前の最後の時間帯にお集まりタイムを設けています。 

◇園庭で戸外遊びが出来ます。安全のため帽子と靴をご準備

ください。園の都合で使用できない時間もあります。 

ご了承ください。（予約時にお伝えします。） 

 

お知らせとお願い 

 

 ★巡回相談 
ミニ講話「ことばとコミュニケーション」 
１２日（水）10:１５～11:30（予約制：６組程度） 

    清水子育て支援センターでは3ヶ月ごとに専門の先生に

よる『巡回相談日』を設けています。子育てをする中で、気にな

っていることや悩みなど、お子さんを遊ばせながら気軽に相談

ができます。 

今回は言語聴覚士によるミニ講話もあります。 

これからことばを獲得するお子さんのために『ことばの発達とこ

とばを育むかかわり』のお話を聞きにきませんか？ 

 

お話会 17 日(月）11：00～11：30 

ボランティアの方による絵本の読み聞かせです。 

わらべ歌あそびや手あそびなどもあります。（予約制） 

赤ちゃんから絵本に親しみませんか？ 

 

ベビーズタイム 26日(水)14:15～15:30 

  （予約制６組程度） 

０歳の赤ちゃんとママの時間です。 
ママ同士や職員とおしゃべりしませんか？ 

親子ふれあい遊びや絵本の読み聞かせもあります。 
身体測定も出来ますよ！（ご希望の方はカードも作ります） 

やっと日中も過ごしやすくなりました。お散歩がてら気軽に遊びに来られませんか？ 園庭でも遊べますよ！  お待ちしてます。 

 

風船遊び 14日（金）10時～11時  【先着 5組予約制】 

風船を吊るしたり、ボールプールにしたり、上に乗って遊んだり、投げた

りはじいたりして遊びます。柔らかいのでハイハイの赤ちゃんでも大丈

夫ですよ。 

＊裏面もご覧ください 

＊状況によっては日程や内容を変更する場合もあります。変更の場合は予約時や 

決まった時点でお知らせします。行事等、詳しくは下や裏面をご覧ください。 

 

 

保育園の給食見学と園長先生の話し 【先着６組予約制】 

対象 0.1歳児（0.1．2歳） 

0.1 歳児の園児の給食の様子を交代で見学し、離乳食や給食の

形状や量を見ていただきます。 

＊クラスで感染症が流行ったら中止になる場合があります。 

【予告】12 月 3 日育児講座「親子ふれあい英語遊び」 

場所：清水地域コミュニティーセンター2 階ホール 

対象：0～3 歳のお子さんと保護者 

親子でふれあいながら遊びの中で楽しく英語に親しみません

か？11 月４日より受付です。  定員：10 組（先着順） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   給食見学と園長先生の話 

風船遊び 

風船は軟らかく、色々な遊び方があり
ます。風船ベッドや吊るしてポンポン・
風船プール等で遊びます。赤ちゃん
から遊べますよ！ 

 

ご自身のスマホで撮影していただき
ます。ねんねの赤ちゃんでも撮影でき
ますよ！ 職員にお声かけください。 

～スタッフだより～    

にっちゅう日中は 

 

初めてのお出かけに最適です。 
気軽にちょっとお出かけしてみませんか？ 
寝返りやハイハイやあんよの練習も出来ま
すよ！赤ちゃん向けの遊具もあります。 
 

 

 
支援センターでお子さんを遊ばせな
がら色々な専門職の先生に気軽に
相談できます。 
今回は言語聴覚士の先生によるミニ
講話があります。 
ことばが中々出ない、遅いかな…？ 
心配な方はどうぞお気軽にご参加く
ださい。 
事前予約なので、まずはお電話くだ
さい。 

 巡回相談～気軽に相談できます～ 

戸外遊びが気持ちいい季節となり

ました。秋の風を感じながら園庭

遊びを楽しみませんか？ 

ご希望の際は予約時にお伝えくだ

さい。 

保育園の給食の様子を交代でお
部屋に入って直接見ていただき
ます。０歳の離乳食中期食の園児
の様子や１歳児の食事の様子が
見られます。量や形状や内容は気
になりますよね！ 
その後は園長より一時保育や入
園の際に給食提供で確認する事
項等のお話があります。 
先着６組（予約制）です。11時頃
から準備が出来次第見学のご案
内をします。 

11月のフォトスポット（随時） 


