
熊本市北４地域包括支援センター

令和８年度 夏号

ささえりあ新地 [高齢者支援センターささえりあ]は、住み
慣れた地域で安心して生活して頂けるよう
に、介護や生活に関する相談を受け、ご支
援を行う身近な相談窓口です。２０２６年４月発行

２０２６年も猛暑を乗りきろう！！

詐欺被害注意！！

「自分はだまされない！」と思っている方が一番危険です！だまされるきっか
けは自宅の固定電話が多いです。あなたの大切な財産が狙われています！！

不審電話撃退装置
【機能①警告メッセージ機能 ②自動で会話録音】

無料で提供・設置いたします！
～ お 問 合 せ 先 ： 熊 本 県 防 犯 協 会 連合会～
０９６－３７１－３２９３ 担当せがわ・ふくしま
※台数に限りがあります。詳細はお問合せ下さい。



田 中 柳 田 田 中 千

熊本市高齢者支援センター ささえりあ新地

住所：熊本市北区清水新地2丁目19番24号

電話：２８８－４８００ ＦAX：２８８－４８０１

担当 森 口 那 須 冨 田

お気軽にご相談ください
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至 北熊本
 ↓   駐屯地

車のキャラクターのイラスト秘書のイラスト「こちらへどうぞ」

電話を受けている男性会社員のイラスト

令和８年度 家族介護者教室のご案内

開催日：令和８年８月２０日（木）
１０：００ ～ １２：００ （開場 ９：４５～）

場 所：小規模多機能八景水谷 １階地域交流スペース
（熊本市北区八景水谷２丁目１４番３０号）

定 員：１０名（先着順）
参加費：無料
持参物：水分補給用の飲料などご持参ください。

＜第１部＞
福祉用具貸与事業所 千広
福祉用具専門相談員による〝福祉用具のおはなし〟

※参加者全員に【福祉用具のカタログ】プレゼント！

＜第２部＞
株式会社 家族葬のファミーユ
専門相談員による〝終活に関するおはなし〟

※参加者全員に終活の【未来ノート】プレゼント！

お申し込み先・お問合せ先：ささえりあ新地 担当 柳田まで（連絡先下記参照ください）
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