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春の一斉清掃について 

 ６月２１日（日）８時より春の一斉清掃を行います。

（詳細は回覧板のとおり） 

 公民館駐車場で草刈り機を使う除草は、石が飛ん

で危険なので皆さんが清掃を始める前の 7時から 8

時まで行います。草刈り機をお持ちの方は 7時から

8時までご協力をお願いします。 

鶴羽田公園の除草は、21日の前の週に熊本市委託

業者が除草しますので草刈り機を使う除草は必要な

いと思います。 

☆新執行部のご紹介 

   

 

 

  

 

広報部長 瓜生さん  自主防災隊長 宮本さん 

 

  

 

 

公民館長    さん   監事   さん 

※会長   さん 文化部長   さん  

体育部長   さん 会計   さん 

監事   さんは再任です。 

☆新班長のご紹介 

 

   

 

 

 

1班長   さん   2班長   さん 

  

 

 

 

 

  3班長   本さん   4班長   さん 

 

 

 

 

 

5班長  さん    6班長   さん 

 

 

 

 

   7班長   さん   8班長   里さん 

 

 

 

 

 

 9班長  さん    10班長   さん 

 

 

 

 

 

 11班長   さん  12班長  さん 

※集合住宅班長の  さんは再任です。 

＜自治会からのお知らせ（お願い）＞ 

 

 

 

 ☆資源物回収にご協力を!!                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

５月の回収益    １３，２８３円    

自治会累計 １，６６１，１５６円 

     （助成金５７９，８５０円を含む） 

 

 

 

 

１日（月） あいさつ運動 午前７時２５分 

２日（火） いきいきサロン 午前１０時３０分 

8日（月） あいさつ運動 午前７時２５分 

１４日（日） 公園愛護活動 午前８時～ 

資源物回収 午前９時～ 

１６日（火） いきいきサロン 午前１０時３０ 

２０日（土） 理事会 午後７時～ 

２１日（日） 春の一斉清掃午前８時～ 

２６日（金） 瓦版編集会議 午後７時～ 

２７日（土） 瓦版印刷 午前９時～ 

２８日（日） 班長連絡会議 午後７時３０分  

 

※子ども見守り隊は毎週火曜日、木曜日 

 ※「いきいき百歳体操」は毎週金曜日１０時から 

※「健康マージャン教室」は毎週月曜日１３時から 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                           

 

 いきいきサロン  

 5 月 19 日は始めにビリヤードゲームを楽しみま

した。ラップの芯でゴルフボールをついてカップに入

れます。集中して狙いを定め、力加減が重要です。カ

ップインするたびに歓声が上がり、盛り上がりました。 

後半はケアマ

ネージャーで

民生児童委員

の   さんよ

り介護保険に

ついてお話を

伺いました。介護サービスを利用するまでの流れや介

護保険で受けられるサービス等、具体的な例を挙げて

のお話で、皆さん真剣に聞かれていました。 

今後もサロン活動を通して鶴団地の健康長寿にお

役に立てれば幸いです。 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                

     

1班 班長  

今回 令和 8 年度の 1 班班長を務めさせていただ

きます  です。少し不安もありますが一年間どうぞ

よろしくお願いいたします。 

我が家がこの地に住み始めた頃は、飽託郡北部町と

いう住所でした。現在のハローデイの場所にス－パ－

ニコニコ堂がありましたが、当時はまだ道に未舗装部

分もありベビーカーを押して歩くのも少々大変だっ

たことが思い出されます。子供たちが小学校に入学す

る頃には、地域の保護者の皆様の熱心な活動のおかげ

で北部東小学校が開校し、親としては本当に嬉しかっ

たです。      

当時の子供会活動では歓迎行事、ラジオ体操、祭り

のおみこしなど色々な行事があり、 夏になると菊南

ホテル主催の祭りでは、盆踊りや出店、打ち上げ花火

があり、子供達にとっては楽しみな催しでした。春に

はホテルの満開の桜並木、ある年は花吹雪の中で、真

新しい制服を着たわが子の小学校や中学校の入学式

の写真を撮ったことも大切な思い出です。 

そんな我が家の三人の子供も今は社会人となり、そ

れぞれの人生を歩いております。  

ふと振り返る時間ができたとき、彼らがこの鶴団地

で過ごした日々をどう思い返してくれるでしょうか。

鶴団地が、子供はもちろん今を暮らす住民にとっても、

居心地の良い場所であり続けてほしいと心から願っ

ております。 

  

 

グランドゴルフ 

鶴団地グラウンドゴルフ愛好会では毎週月曜、木曜、

土曜日の早朝に、各日３ラウンド（１ラウンド８ホー

ル）のプレーを楽しんでいます。会員は現在９名で、

キャリア１８年の超ベテランから今年参加の新人迄、

経験の差が大きい人

の集まりですが順位

を競うものではなく

ハンディキャップは

ありません。各人とも

順位を気にすること

なく、打ち損じては嘆

息しホールインワン

しては歓喜するなど、一喜一憂しながら前回よりもよ

り良いスコアを目指してプレーに集中しています。ス

コアは１ヶ月ごとに集計しており、４月は雨天のため

９日のプレーでしたが、ホールインワンを８回もされ

た  さん（７班）が１ラウンド平均スコア４．８ア

ンダーパー（パー２４）でトップの成績でした。   

班だより 

 

自治会だより 

今月の予定 

サークル活動 



                                      

 

 

「くまもと地名散歩－北部遍」（5） 

―鶴区から分区・鶴団地町内会できるー 

5班  

 鶴団地に町内会ができたのはいつ頃なのでしょう

か。そのころの様子について鶴団地瓦版第７４号（平

成２０年６月号）に寄稿された松葉守さんの記事を紹

介します。 

『私たちは行政上は鶴区に属していましたが、昭和

４６年頃、鶴地区から分区の話が出ました。そこで役

場に相談したところ、住民の賛成多数で鶴地区から別

れることができるとの回答をえました。当時私たちの

団地は３０戸余りで皆さんと協議の結果、鶴地区から

の分区を決めました。そして区名を鶴から一字をもら

い「鶴団地」とすることに決定し、昭和４８（1973）

年４月１日に「鶴団地町内会」として正式に発足しま

した。町内会発足当時の世帯数は５５世帯１６５名で、

会長兼会計が   さんが引き受けられました。…

（後略）。』と寄稿されています。 

この鶴団地町内会発足については第 3 代町内会長 

さんが「鶴団地公民館建設史」で述べておられますが、

昭和５１（1976）年４月１日に規約制定、衛生、道

路、少年育成、体育、納涼各委員会や自衛消防隊が組

織されており、正式に発足したようです。発足後 3０

年間ぐらいの町内会の主だった出来事を紹介します。 

〇昭和 51年（1976） 寄留して西合志南小学校に

通学していた子供たちが川上

小学校に転校したときに鶴団

地子供会が発足する。 

〇５４年１１月２３日 鶴団地延寿会の発足。 

〇５５年 ６月 1 日 公民館建設促進期成会発足す

る。積立金開始。 

〇５５年 １２月６日  第１回消防訓練を行う。 

〇５６年 ２月２２日 鶴団地婦人会の発足。 

〇５６年 ６月２９日 町内広場借り上げる。 

〇５６年 ８月２９日 第１回納涼の集いを行う。 

〇５７年 ５月３０日  公民館用民家借り上げる。 

〇５８年１１月３日  第１回文化祭を行う。 

〇６１年３月１３日  

公民館用用地を取得す

る。（写真は現公民館で

す。） 

〇６２年１０月１４日 

公民館建設（借入金

500 万円、肥後銀行） 

〇 ６ ２ 年 １ １ 月 ２ ８ 日  公 民 館 落 成 式 

〇平成 3（1991）年２月１日熊本市に合併する。 

〇平成４年４月１日  納税組合発足する。 

〇平成５年３月２１日 鶴羽田公園開園する。（写真

②現在の鶴羽田公園） 

〇平成５年４月１日  

鶴団地自治会発足する。

新規約制定。北部東校

区第 6町内自治会（正

式名称） 

〇平成５年１１月１０日 借入金完済する。 

第1回町民の集いを行う。 

〇平成７年６月２６日  公民館にエアコン設置。 

〇平成８年６月     町内放送設備を設置。 

〇平成８年１０月２７日 町内会 20 周年記念町民

の集いの一環として、第 1 回

班対抗グラウンドゴルフ大会

の開催 

〇平成９年６月    高齢者サークル結成（7グル

ープ）する。 

〇平成１２（2000）年６月３０日 公民館（土地・

建物）を法人登記する。7月31

日公民館抵当権の抹消登録。 

平成１２（２００0）年までの町内会（自治会）の

取り組みの概略を紹介しました。町内会が発足以降、

住民の増加に対して町民の連帯感を高めるためにい

ろいろな取り組みが行われてきました。 

平成１２年以降の鶴団地自治会の歩みは次号で紹

介します。 

             

  迷子になったらすぐに通報を!  

 冬は閉め切っていた窓を開ける日が最近は増えま

した。室内で飼っているネコもちょっとしたすきに外

へ出てしまうことがあります。外は交通事故やネコ同

士のケンカなど危険がいっぱいです。帰れなくなって

しまうことがあります。『そのうち帰ってくるだろう

と』と思われずすぐに下記のところに通報してくださ

い。マイクロチップや迷子札の装着も有効です。 

◎熊本市動物愛護センター 096-380-2153 

◎菊池保健所       0968-25-4135 

◎熊本北合志警察署    096-341-0110 

       
先日福ネコの会で保護したネコは迷子ネコのチラ

シを配って捜されている飼い主さんと手術の直前で

奇跡的に出会いました。迷子届けがなかったのでタイ

ミングが少しずれていたら 2 度開腹手術をするとこ

ろでした。良かったです。 

♥募金箱 菊南病院ロビー鶴羽田薬局カウンター横 

♥ゆうちょ銀行上須屋支店 店番 718 普通預金

3238749 太田雅子 

❤肥後銀行須屋支店普通預金 454688 地域ネコ活

動福ネコの会代表 太田雅子 

福ネコの会代表 太田雅子 

                                                           

 
 
 

6月≪梅雨の意味と過ごし方｜暮らしの歳時記≫ 

梅雨入りが近づいてきました。暑い夏が来る前の長雨

シーズンの到来です。毎年 6月頃、気象庁の「梅雨入

り宣言」が話題になりますが、梅雨は旧暦では 5月。

「五月雨（さみだれ）」とはこの梅雨の時期の雨を指

すものでした。雨が多く気分も沈みがちですが、お気

に入りの傘やレインコート、長靴などで雨のおしゃれ

を楽しんだり、梅雨の意味を知り、湿気や食中毒の対

策をしましょう。 

「入梅（にゅうばい）」は「雑節」のひとつ 

「雑節」とは、日本の季節の移り変わりをよりわかり

やすく表したもので、主に農作業に深くかかわってい

ます。雑節には「節分」、「お彼岸」、「社日」、「八十八

夜」、「入梅」、「半夏生」、「土用」、「二百十日」、「二百

二十日」があります。暦の上では「入梅」は 6月 10

日頃からが目安とされています。田植えなどの農作業

にとっては恵みの雨でもあり、大切な季節でもありま

す。 

「梅雨」の意味は？ 

6月は日本各地が梅雨の季節に入る「入梅」を迎えま

す。例年、「入梅」から 7月上旬頃の「梅雨明け」ま

で、北海道を除く一帯に長雨が降り。湿度も高くなっ

てじめじめした日が続きます。「梅雨」というのは、

ちょうど梅の実が熟す頃に雨が降ることからつけら

れた名前とされています。他にも、木の葉などにおり

る「露」をさす、物が悪くなったり弱ったりする「ひ

つゆ」が転じたもの、カビが生えて色々なものが悪く

なる時期のため、「黴雨（ばいう）」という、などの諸

説もあります。 

なぜ雨が降り続く？ 

この時期、東南アジアでみられる気象状況によるもの

です。大陸の冷たい高気圧と、太平洋の暖かい空気が

ぶつかり、大気の状態が不安定になり、そこで発生し

た梅雨前線が停滞するので、雨が続きます。雨の日で

も蒸し暑い日と涼しい日があるのは、ふたつの気圧の

せめぎ合いのためです。 

雨をよける「てるてる坊主」の由来は？ 

運動会や遠足など、子どもたちが楽しみにしている行

事の日が雨にならないように、願いを込めて飾るてる

てる坊主。梅雨の時期にも軒先やベランダによくみら

れるものです。その由来は、手に持ったほうきで雲を

払い、晴れの気を呼ぶといわれる、中国の「掃晴娘」

とされています。本来は女の子だったのですが、日本

では僧侶などが日乞いをしていたた

め、男性の姿に変化したといわれて

います。この習慣は現在の中国では

ほとんど見かけないものです。 

湿気対策はぬかりなく 

エアコンや除湿器、扇風機や換気扇を使って、室内の

空気を動かしましょう。洗濯物を室内に干すことも多

く、湿度が上がってしまうこの時期、油断するとカビ

の発生を許してしまいます。湿度がこもりやすい押し

入れやクローゼットなどは、扉を開けて扇風機の風を

あてるなど工夫してみましょう。 

食べ物にも要注意 

梅雨の季節は食中毒が気になる季節でもあります。調

理器具やキッチンは常に清潔。調理前は手を消毒する

習慣をつけましょう。冷蔵庫は食材を入れすぎると冷

蔵効果が落ちてしまいます。また、殺菌効果の高いお

酢もどんどん活用しましょう。例えば、お弁当。おか

ずを詰める前にお酢でお弁当箱をさっと拭いて消毒

したり、お米を炊くときにお酢を混ぜておくと、傷み

にくくなります。お米 2合に大さじ 1 杯弱が目安で

す。 

体にいい「梅」を食べよう 

強い抗菌力を持ち、疲労回復に効果があるクエン酸を

たっぷり含んだ梅。梅酒や梅干しは昔から保存食とし

て活用されてきました。現在では、料理はもちろん、

はちみつや氷砂糖に漬けたシロップやジャムなどの

スイーツも登場するなど、梅を使う保存食のバリエー

ションも増えています。ちなみに、梅干しを作るとき

は黄色く熟した梅を使います。 

 「伝統の作法と最新マナー 冠婚葬祭常識辞典」、

「日本の行事を楽しむ 12 カ月 くらしの歳時記」（とも

に主婦の友社刊）より参考文献；DMS株式会社 
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