
主催講座のご案内                                                 
場所 講座名  日時  対象  定員  費用  申込み 

 
 

 
 

 
 
 

北
部
公
民
館 

「多肉植物の寄せ植え」 ８/２２(土) 

午前１０時～正午 

どなたでも 12 人 材料費

１,０００円 

7/２５（土） 

午前１０時より受付 

電話か窓口 

先着順 

城村城の戦いと 

隈部親永の終焉 

～黒門橋の果たし討ち～ 

９/３(木)、９/１０（木）、 

９/１７(木)、１０/１（木）、 

１０/８（木）＜全５回＞ 

午後１時半～３時半 

どなたでも 2０人 資料代

１,０００円 

7/３０（木） 

午前１０時より受付 

電話か窓口 

先着順 

※お申込みは、北部公民館〔〒861-5521 北区鹿子木町 66 ☎096-245-0046 〕まで 

北
部
東
分
館
（
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
内
） 

マインドジャー®で 

心を整える 

～自分に出会える 

       魔法の瓶～ 

７/３１（金）、8/２１(金) 

＜全２回＞ 

午前１０時～正午 

小学生と 

保護者 

８組 材料費 

一人 

３００円 

7/８（水） 
午前９時より受付 

電話か窓口 
先着順 

※お申込みは、北部東分館〔〒861-5517 北区鶴羽田 2丁目 13-9 ☎096-345-4460 〕まで 

 

透明な瓶の中に、自分の気持ちを表す色や素材を入れて「マインドジャー®」を作ります。その使用法

とストレッチや呼吸法も学んで、夏休みを気持ちよく過ごすためのヒントを見つけていきます。 

 

個性豊かな多肉植物で、癒しの寄せ植えを作りましょう。初心者でも安心して楽しめるよう、育て方の

コツも丁寧にお伝えします。 

 

戦国末期、隈本城主佐々成政の新検地強行に対する隈部親永の謀反、肥後国衆一揆（城村城の戦い）

の史実を学びます。 

夏休み 勤労青少年ホーム 2階音楽室を自習スペースとして開放します！涼しい部屋で宿題を終わらせましょう🌻 

 

日時：7 月28 日(火)〜8月 12日(水)の平日 10時〜17 時                          

場所：勤労青少年ホーム 2 階 音楽室 

対象：小学生～中学生 

参加費：無料 

持ち物：自習道具、水分補給用の飲み物（蓋つきのもの） 

※食事は、館内の決められた場所でとってください。 

申込：来館時に、受付簿に名前と時間を記入してください。 

利用上の注意事項：小学3 年生までは、保護者の方の送迎をお願いします。 

ゴミは、お持ち帰りをお願いします。 

 

お問い合わせ：勤労青少年ホーム 【電話】（096）343-8878

               

 


