
 

 

 

 

  年度途中からの参加も大歓迎です！ 学びの楽しさ、つながる喜びをあなたも感じてみませんか♪ 

～現在募集している講座～ 

〇北部公民館（本館）  TEL ０９６－２４５－００４６ 

    中国語、韓国語、郷土史、ペン習字、書道、短歌、似顔絵、生け花、パッチワーク、脳トレ体操、

着物着付け、フラダンス、日本舞踊、太極拳、エアロビクス、ヨーガ、コーラス、カラオケ、吟詠、

民謡・三味線、フォークギター、ハーモニカ 

〇西里分館  TEL ０９６－２４５－３２８０ 

    ボディケアエクササイズ、レクレーションダンス、ビーチボールバレー、パッチワーク、絵手紙、 

こども習字・硬筆、健康太極拳、花架拳 

〇北部東分館  TEL  ０９６－３４５－４４６０ 

    着物着付け、茶道（裏千家）、フラダンス、社交ダンス、日本舞踊、ヨーガ、太極拳、花架拳、 

カラオケ、卓球（水曜）、骨盤体操＆ケアエクササイズ 

※講座生の皆さんで運営する講座で、初心者向けの学習を基本とします。 

※開講式（４月）～閉講式（３月）までの期間、月２回（１回の学習は２時間程度）の活動です。 

※受講料は有料です。講座により金額が異なります。 

※受講生は、すべて公民館自主講座自治会「ほくぶ習朋会」に加入していただきます。（年会費 1,000円） 

※学習日や受講料等、お尋ねやお申し込みは各館にお電話ください。見学もできます。（要事前連絡） 
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生涯学習自主講座に参加しませんか？ 

                  演題： 「いま、わたしたちが水俣から学ぶこと」 

講師：  三枝
み え だ

 三七子
み な こ

 氏 （絵本「みなまたの木」作者） 

                    日時： 令和８年（2026年）9月２６日（土） 

                          午後 1時３０分～3時 （午後 1時開場） 

                    会場： 熊本市植木文化センター２階多目的ホール（北区役所となり） 

                                              《対  象》どなたでも（入場無料） 

  《定  員》150名（先着順） 

                    《申込み》北部公民館の窓口または 

お電話で ☎０９６－２４５－００４６ 

8月 20日（木）より受付開始 

午前9時～午後5時（休館日除く） 

水俣病資料館を見終わったとき、それまでまったく知ろうとしなかった

自分への腹立たしさでいっぱいになってしまいました。 なぜ、何十年も

の時がたっても、病気の治らない人たちがいて、いくつもの裁判が続い

ているのか。 それを知る人は大人でも少ないのではないでしょうか。 

これからもわたしは、水俣の人々に学びながら、自分のできる範囲で伝

え続けていきたいと思っています。 （講師の著書より 一部抜粋・要約） 

 


