
令和７年度（２０２５年度）

ご予約・お問い合わせ先

北区役所 保健こども課 （０９６－272-1128）

不安なのは自分だけでないと安心した

武蔵・弓削校区にお住いのパパ・ママになられる方、
一緒に妊娠中や今後の子育ての不安を少しでも減らしませんか？

パパ・ママだけの参加やおじいちゃん・おばあちゃんの参加も大歓迎です
お兄ちゃん、お姉ちゃんも一緒にどうぞ！

赤ちゃんの
お世話体験

先輩パパ
先輩ママの
お話

妊娠中、
子育ての

応援アドバイス

パパの
妊婦体験

パパ・ママ セミナー

妊婦体験を通して妻の大変さを実感した

新しい友人ができて良かった保育園
幼稚園のお話

主催：武蔵校区子育てネットワークの会・弓削校区ゆるっと子育てネットワーク

共催：熊本市北区役所保健こども課 （担当 武蔵弓削校区担当保健師）

武蔵・弓削校区社会福祉協議会 民生委員・児童委員協議会 武蔵校区青少年健全育成協議会
あゆみ保育園 武蔵ヶ丘こども園 さくらチャイルド 武蔵ヶ丘幼稚園 たつだ保育園 陽だまり保育園（光の森・武蔵ヶ丘）

校区の
子育て情報

7/5 土
あゆみ保育園

10:00～12:00
（ 受付 9時40分～ ）

北区武蔵ヶ丘1ｰ4-32

武蔵・弓削校区もうすぐ

赤ちゃんを抱かせてもらって感動した

参加された方の声

当日の内容
096-339-5673

校区以外の方
もOK！

（年2回 12月にも開催予定）


