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令和7年度  幸田家庭教育学級 年間計画
|

月 日 曜 学習内容 場 所

5 27 ll′
ノヽ 開級式 親の学びプログラム A教室

6 8 親子ダンス&ハピトレ教室 ホール

6 13 ノゝ
コ匡 リラックス&リフレッシュ夜ヨガ教室 19時～

6 18 水 和菓子作り 大人 料理実習室

7 和菓子作り 親子 料理実習室

7 17 POLAのリラックス講座  19～ 21時 A教室

η
′ 20 日

「『私の心のサインを読み解く』ノートレッスン」A教室

27 日
ベジフルフラワー教室 (親子 ) A教室

η

ノ 29 ″I′

ノヽ

ベジフルフラワー教室 (大人 ) A教室

8
△

=
託麻中校長先生講話 A教室

8 19 火「牛乳パックで紙すき」教室 A教室

9 17 水 時短クッキング教室  10時～12時 料理実習室

27
:

工1 味噌作り教室 (池田屋醸造 ) 料理実習室

10 日 アロマスプレー作り 10時～12時 A教室

1 1 日 クリスマスリース作り 可0時～12時 A教室

1 1
井セ
/ト ベー 藤本先生の料理教室  10時～12時

料理実習室
1 1 ル 藤本先生の料理教室  10時～12時

1 ″ 骨盤ヨガ教室  10時～12時 ホール

1
・

11 日 足ツボ講座  10時～12時 和室

1
…ι_
ノ↑ヽ 足ツボ講座  19時～21時 和 室

0
乙 15 日 ミニチュアの世界  10時～12時 A教室

0
∠ 19

_■_
ハ 第3回運営委員会  閉級式 A教室
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