
令和８年度 

 

５月２８日（木）  １０：３０～１１：３０ 
☺南区役所保健子ども課の歯科衛生士さんが来られます。 

歯ブラシの選び方や磨き方のコツを聞いてみませんか？ 

 普段お家で子どもさんに使用している歯ブラシを持ってきてください。 
 

６月２４日（水）  １０：３０～１１：３０ 

☺南区役所保健こども課こども班の方が来られます。 

 入園に関係するお話です。いろいろ疑問に思われていることが 

 あればお聞きしましょう！ 
 

１０月８日（木）  １０：３０～１１：３０ 
☺南区役所保健こども課の栄養士さんが来られます。 

乳幼児に適したおやつや栄養についてのお話です。 
 

２月１８日（木）  １０：３０～１１：３０ 
☺南区役所保健こども課の保健師さんが来られます。 

乳幼児の発達・発育についてのお話です。 

対象：乳幼児とその保護者 

個別相談も予定しております。 

お気軽にご参加ください。 


