
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講  座  名  期 日 時 間 対 象 定 員 費 用 申込期間 

メディカルアロマ
講座 

10/２５ 
土曜日全１回 

午後７時～午後９時 どなたでも １５人 
１０００円 
資料・材料代 

９月１７日～ 
１０月８日 

デッサン・水彩画 
講座 

11/６～２７ 
木曜日全４回 

午前１０時～正午 どなたでも １５人 無 料 
９月１７日～ 
１０月２３日 

防災！お話＆ 
サバイバル飯炊き 

１1/１６ 
日曜日全１回 

午前９時～正午 
１８歳以上の方 

（高校生可） 
１０人 無 料 

９月１７日～ 
１０月２８日 

お子さんと 
いっしょに運動 

１１/５～２６ 
水曜日全４回 

午前１０時～正午 １～２歳児と保護者 １２組 無 料 
９月１７日～ 
１０月２２日 

９  月 
日 月 火 水 木 金 土 
 １ ２ ３ ４ ５ 6 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 
１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 
２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
２８ ２９ ３０     

１０  月 
日 月 火 水 木 金 土 
   １ ２ ３ ４ 

７ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 
１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 
１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 
２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

熊本市配布文書第２３号 
令和７年９月１３日発行 
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℡ ０９６－２２７－１１１１ 

１０月号 
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～飽田公民館学習スペースのご案内～ 
《開設時間》 

午前９時３０分～午後６時３０分（受付は午後５時迄） 
※図書室の休室日（毎週月曜日・第３木曜日・蔵書点検日）

は使えません。 
《対象》中学生以上の方 
《利用方法》 

飽田公民館図書室の窓口で受付をしてから使ってください。
１度の申し込みで９０分間まで使うことができます。 
 ※無料で使えます。 席は４ブース用意しています。 

原則は１人で１ブース使ってください。 
問い合わせ先：飽田まちづくりセンター・公民館 

TEL ０９６－２２７－１１１１ 

飽田公民館敷地内は、喫煙、飲酒、ポイ捨ては禁

止です。マナーある行動をお願いいたします。 

お申し込みは、熊本市のホームページからか、往復はがき（１７０円）または飽田公民館窓口でどうぞ！  
窓口でお申し込みの場合は、郵便はがき（８５円）を１枚ご持参ください。 
※応募者多数の場合は抽選となります。※電話、FAX でのお申込みはお受けできません。 
 

※開室時間 午前９時３０分～午後５時です。 
※   は休室日です。    
休室日は毎週月曜日（祝日を除く・ 
祝日の場合は翌日）と室内整理日 
※室内整理日は飽田は第３木曜日です。 
※本の返却はできます。 

★９月臨時休室のお知らせ★ 
９月２１日（日）～９月３０日（火）まで

のあいだ、熊本市立図書館をはじめ各図書
館・図書室はパソコン等図書システム更新
作業のため全館お休みになります。また図
書館ホームページ及び電子図書館も利用で
きません。ご注意ください。 

 

ほっこりおはなしかい 

のご案内 
 
日時：１０月１８日（土）  
午前１０時半～午前11 時 

（10 時から受付） 
場所：飽田公民館２階和室  

※参加費は無料 
対象は興味のある方どなた 
でも直接、公民館においで 
ください。 
※予約は不要です。 
お話は飽田地区親子朗読 
「ハイジの会」の皆さんです。 

 

 

☆☆ ながなすコンサートのご案内☆☆ 
開催日時：１１月３日(月・祝)  

午前９時３０分開場 午前１０時開演 
会   場：飽田公民館「多目的ホール」 

【主 催】 飽田奏楽ネットワーク  
【共 催】 飽田まちづくりセンター・公民館 
 

   南区ふれあいフェスティバル２０２５ 
開催日時：10 月 2５日(土) 
午前９時開場 午前１０時開演 午後１時終演 

会  場：富合公民館 
【主 催】  熊本市南区６公民館 
※飽田公民館からはコーラスの皆さんが出演されます！ 

飽田まちづくりセンター屋根改修工事のお知らせ 
 飽田まちづくりセンターでは、下記の日程で屋根改修工事を
実施しています。ご利用の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが
ご理解いただきますようお願いいたします。 

記 
１ 工事期間 8 月２４日～１２月末日（予定） 
２ 施設利用 通常通りご利用いただけます。 

世帯数 人口

9/1 8/1 増減 9/1 8/1 増減

熊本市 365,202 365,265 ▲ 63 729,253 729,361 ▲ 108

飽田東 3,451 3,453 ▲ 2 8,072 8,072 0

飽田南 1,122 1,121 1 2,851 2,850 1

飽田西 1,128 1,124 4 2,573 2,572 1

飽田地区

の合計
5,701 5,698 3 13,496 13,494 2



 

 

 

 

 

 

正保音楽会が開催されました♪ 
8 月 23 日土曜日、飽田公民館 

多目的ホールにて開催されました。 
暑い夏の日ですが心温まる音楽に 
酔いしれるひとときとなりました。 

熊本市高齢者支援センターささえりあ飽田 
介護に関する相談を中心に、適切なサービスをご紹介・支援す

る相談窓口です。ささえりあ飽田は飽田３校区を担当していま
す。           TEL：０９６－２２７－１６９５ 

 

 

～飽田公民館主催【夏休み！お茶体験講座】～ 
８月３日日曜日に実施しました。講師は飽田公民館自主講

座の福山先生です。お点前を学びました。 

～飽田公民館主催【夏休み！計量教室】～ 
８月２１日木曜日に実施しました。天秤棒を作りました。 

「第２７回〈前期〉飽田の森を育てる会」の定期活動
（下草刈り、視察）を実施しました 
８月２３日土曜日に「飽田の森」の下草刈り、視察及び点
検の定期活動を実施致しましたので報告を致します。 

飽田地区青少年育成連絡協議会 
                会  長 大野 雄二 

飽田の森を育てる会     
事務局長 牛島 敬一 

飽 
 

天明児童室の１０月の予定 
【育児相談】南区役所保健こども課の栄養士と栄養・離乳食など
の相談ができます。身体測定も行います。 
日 時：１０月１０日（水）午前１０時３０分～正午 
場 所：天明児童室 
対 象：乳幼児とその保護者 無料です！ 
準備物：親子健康手帳※申し込みは不要です。当日直接お越しく
ださい。 
【ハロウィンを楽しもう】 
日 時：１０月３０日（水）午前１０時３０分～午前１１時１５
分 
場 所：天明児童室 
対 象：未就園児１０人とその保護者（先着）無料です！ 
準備物：なし 
申込み：１０月７日（火）～１０月１７日（金） 
    午前９時～午後５時 
    天明児童室窓口または電話申し込みもできます。 
問い合わせ先：天明児童室（谷口・木村）  

電話０９６－２２３－０１1８ 

飽田地域コミュニティーセンターについて 
地域コミュニティセンターは、地域住民主体のまちづくりの活

動拠点施設としてご利用いただく施設です。地域のふれあいを大
切にする場としてお気軽にご利用ください。 
利用時間：午前９時～午後１０時 
休 館 日：毎週日曜日、祝日、年末年始 

TEL：０９６－２２７－０１２３ 
 

 

e スポーツ、ニュースポーツの体験をしよう！ 
飽田西校区社会福祉協議会主催で８月１６日土曜日に飽田

公民館で開催しました。【ぼっちゃ】や【モルック】、【太鼓の
達人】などに約６０名が参加しました。 

日本では、先日「敬老の日」がありました。同じように世界
には「国際高齢者デー」という日があります。この日は国連が
1991 年から毎年 10 月 1 日に定めたもので、高齢者の権利を
守り、高齢者への差別や虐待をなくすことを目的としていま
す。先進国では 2050 年までに、高齢者の人口がこどもの 2 倍
に達すると言われており、開発途上国でも高齢者の数は大きく
増加する見込みです。中でも⽇本の高齢化率は 29％と 
世界一のモナコに次いで 2 番目に高く、2036 年には、65 歳
以上の高齢者が国⺠の 3 人に 1 人を占めると推計されていま
す。この様な世界的な超高齢社会化に伴い、以下の様な問題が
急増しています。 
〇経済的な自立や社会参画が難しい状態におかれる高齢の増加 
〇根拠のない偏見や年齢制限等による就業機会の不足 
〇体力の衰え等により安心した毎日を暮らすことが困難になっ
ている高齢者の増加 
〇家族の介護力の低下や介護期間の長期化及び心身の負担も重
なり、高齢者に対する虐待や介護放棄、財産・金銭面での権利
侵害などの問題増加 

高齢者の権利や尊厳が確実に守られ、住み慣れた地域で生き
がいを持って高齢者の優れた知識や経験等が活かされる環境づ
くりと安心して自立した生活ができる社会をみんなで創り上げ
ていきませんか。 

 

国際高齢者デー!!  
（高齢者による社会への貢献に 

敬意を表し感謝する日） 

[ International Day of Older Persons ] 

☆☆☆ 健康ウォーキングのご案内 ☆☆☆ 
アクアドームから白川の河川敷を通り、中島町を往復

する『健康ウォーキング』に参加しませんか？ 
ウォーキングの後は、アクアドーム広場でニュースポ

ーツのモルックで交流を深めましょう。会員以外の参加も可
能です。 
『期 日』 ２０２５ 年 １１ 月 ２ 日（日）    
『時 間』 集 合：９時００分 アクアドーム芝生広場   
『内 容』 ※健康ウォーキング（約１.５時間） 
       ⇒ コース：中原町付近往復 

（片道：約３.２ｋｍ） 
   ※ニュースポーツ（モルック）体験会 
    ⇒ １グルーブ５名程度に分けて体験します。  

『参加費』 無料です       
☆お菓子や飲み物（ジュースやお茶）を準備しお待ちしていま
す。      
☆申込書は各イベント会場（小中体育館）にあります。 
 

育児サークル「ちゅーりっぷ」のご案内 
日 時：１０月２２日（水） 

午前10 時３０分～１１時４０分 
（１０時から受付・健康チェックがあります。） 

内 容：第７回南区わくわく子育て交流会 
〇親子楽しいふれあい体操 

場 所：富合雁回館（富合町清藤４０５－１） 
今回は、年に一度開催しています南区わくわく子育て交流会 
に参加します。楽しい親子体操を、乳幼児ママパパ教室の講 
師を招いての活動です。 
皆で楽しい時間を過ごしましょう。 
申込方法：以下、主任児童委員電話受付へご連絡いただくか、 
または、南区保健こども課へお電話にてご予約ください。 
☆予約はお早めにお願いいたします。 
持ってくるもの：フェイスタオル、飲み物、動きやすい服装 
〇参加は無料です。 

《活動参加にあたって》 
☆活動参加に当たっての事故等は、各自保護者の責任となり 
ます。子どもさんの行動は充分注意して見守りましょう。 

お問い合わせ先   
東校区主任児童委員 太田☎０９０－２５８３－６１５８ 
南校区主任児童委員 上村☎０９０－８８３６－０７４３ 
〈電話予約申し込み先〉   
西校区主任児童委員 北野☎０９０－５９２７－７１７２ 
 


