
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講  座  名  期 日 時 間 対 象 定 員 費用 申込二次元コード と申込期間 

ほっこり 

おはなし会 

６月２０日 

土曜日 全１回 

午前１０時半 

～１１時 

未就学児と 

保護者 
２０組 無料 な し 直接公民館へ 

ドライフラワー 

リース作り 

７月１１日 

土曜日 全１回 

午前１０時 

～正午 

小学生と 

保護者 
１２組 千円 

 ５月２１日～

６月２７日迄 

初フライト！ 

ドローン体験 

７月１２日 

日曜日 全１回 

午前１０時 

～正午 

小学生と 

保護者 
１５組 無料 

５月２１日～ 

６月２５日迄 

 

こども絵画教室 
７月２２～２５日 

全４回 

午前１０時 
～正午 

※２５日のみ 
午後１時半 

～３時半 

小学生 １５人 無料 
 ５月２１日～

７月８日迄 

６   月 

月 日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

２８ ２９ ３０     

７   月 

月 日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  
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～飽田公民館学習スペースのご案内～ 

《開設時間》午前９時３０分～午後６時３０分（受付は午後５時
迄）※図書室の休室日（毎週月曜日・第３木曜日・蔵
書点検日）は使えません。 

《対  象》中学生以上の方 
《利用方法》飽田公民館図書室の窓口で受付をしてから使ってく

ださい。１回の申し込みで９０分間まで使うことがで
きます。※無料で使えます。※席は４ブース用意して
います。原則は１人で１ブース使ってください。 

《問い合わせ先》飽田まちづくりセンター・公民館 
電話： ０９６－２２７－１１９５ 

お申し込みは、熊本市のホームページからか、往復はがき（１７０円）、または飽田公民館窓口でどうぞ！ 窓
口でお申し込みの場合は、郵便はがき（８５円）を１枚ご持参ください。 
※応募者多数の場合は抽選となります。※電話、FAX でのお申込みはお受けできません。 
 

※開室時間 午前９時３０分～午後５時です。 

※   は休室日です。    

休室日は毎週月曜日（祝日を除く・祝日の場合は翌日）

と室内整理日です。室内整理日は飽田は第３木曜日で

す。７月１６日です。 ※本の返却はできます。 

◆蔵書点検のお知らせ◆ 
６月１５日（月）～１９日（金）まで蔵書点検を行い

ます。点検中は貸出しができません。再貸出を希望の

方は近隣の図書室をご利用ください。 

胸部検診車が来ます！ 
令和８年６月１５日（月曜） 
時 間：午前９時～１１時３０分 
場 所：飽田まちづくりセンター

駐車場 
対 象：年度内に４０歳以上にな

る熊本市民 
内 容：胸部エックス線検査 

（必要に応じて喀痰細胞診） 
※検査費用・実施医療機関・持参
品など詳しくは、熊本市ホームペ
ージへ！ 
【問い合わせ先】 
熊本市健康危機管理課   
電話０９６－３６４－３３１１ 

 
 

 

ちょこっと聞けるスマホ相談会（※事前予約制）無料です！ 
◎スマホ相談車両がやってきます！ 
日頃「ここだけちょっと教えてほしい…」というスマホの疑問はありませんか？ 

市が実施する巡回型のスマホ相談専用車両が、飽田公民館の駐車場にやってきます！ 
専門スタッフが車両内で、スマホの使い方を 1 対 1 でやさしくサポートします。 
【開催日】令和８年７月８日（水）・令和９年３月１０日（水） 
【時間】①10：00～10：45 ②11：00～11：45  

③14：30～15：15 ④15：30～16：15 
【会場】飽田公民館 駐車場 
【相談内容例】・電話、メール、カメラなど基本操作、地図、検索、アプリの使い方、 

防災情報の確認、オンライン手続き など 
定員】各回 1 グループ（1～3 名まで）※付き添いやお友達とのご参加も可能です。 

【申込方法】予約電話番号：0800-111-9442（通話料無料） 
受付時間：9 時～17 時（年中無休）※開催月の前月 5 日から 
お電話にて予約受付を開始します※前日までの受付とさせていただきます。 
【その他】市 HP で最新情報をご確認ください。（QR コードをお読み取りください。） 

世帯数 人口

5/1 4/1 増減 5/1 4/1 増減

熊本市 367,009 365,132 1,877 727,211 725,621 1590

飽田東 3,542 3,526 16 8,225 8,196 29

飽田南 1,156 1,152 4 2,946 2,940 6

飽田西 1,147 1,143 4 2,601 2,597 4

飽田地区

の合計
5,845 5,821 24 13,772 13,733 39



 

 

 

 

飽田圏域の「通いの場等」の一覧表です。今回は飽田西校区を掲載い
たします。お気軽に参加下さい。お問い合せはささえりあ飽田までお願
いします。               電話:096-227-1695 
団 体 名 開催場所 開催日時 
《サロン》   

無田口サロン 無田口公民館 
第 2 土曜日 
１３：３０～ 

白石サロン 
デイサービス樹楽団らん
の家 or 白石公民館 
（人数により決定） 

第３月曜日 
（要確認） 

甲畠口いきいきサロ
ン「あじさい」 

甲畠口老人憩いの家 
第３火曜日 
１０：００～ 

浜口サロン 浜口公民館 ※要問合せ 
《元気クラブ等》   

甲畠口元気クラブ 甲畠口老人憩いの家 
毎週火曜日 
１３：３０～ 

くまもと元気クラブ 浄玄寺 or 浜口公民館 
毎週水曜日 
１０：００～ 

《その他》   

あきた寺小屋食堂 
浄玄寺 
（090-5282-7264） 

毎月第１土曜日 
12：00～ 

15：00 
（要事前予約） 

 

飽田地域コミュニティーセンターについて 
利用時間は午前９時～午後１０時迄  
休館日は毎週日曜日、祝日  
電話:096-227-0123 御利用をお待ちしています。 

あきた総合型スポーツクラブ会員募集 
新規入会または更新会員を募集します。 
お得な会員制です。（年会費） 

個人会員（１８歳以下） ３６００円 
個人会員（６５歳以上） ４８００円 

個人会員（一般） ６０００円 
家族会員 １２０００円 

入会資格は原則として飽田校区に在住又は勤務する方 
練習日に各体育館でスタッフが受け付けます。希望種目
と場所を電話でと問い合わせの上、体育館においでくだ
さい。年度途中入会も大丈夫です。体験は２回まで無料
です。 

 
問い合わせ先：あきた総合型スポーツクラブ 
会 長：中村（０９０－９４００－１４５１） 
事務局：田口（０８０－１７７９－７４０８） 

あきた寺小屋食堂が開かれました！飽田西校区編 
去る４月４日土曜日「あきた寺小屋食堂」が飽田西校区の浄玄寺で行

われました。こちらは毎月第一土曜日に開催されています（変更の場合
あり）。申し込みは参加希望前月の１０日～１５日に電話や LINE、イン
スタ DM からできます。「食」を囲む楽しい時間を一緒に過ごしません
か？ 

対象：どなたでも 
定員：８０名（事前予約制・先着順） 
料金：一般３００円 小学生１００円 幼児は無料 
場所：浄玄寺（熊本市南区浜口町８８０） 
電話：090-5282-7264（10：00～18：00 吉尾さん） 
 

天明児童室からのお知らせ 
【開室時間】午前 9 時～午後５時 
【親子でふれあい体操】 
日 時：７月７日（火）午前１０時３０分～１１時４５分 
場 所：天明児童室 
対 象：未就学児１０人とその保護者（先着）※無料 
準備物：動きやすい服装、タオル、飲み物など 
申込み：６月１６日（火）～２６日（金） 
午前９時～午後５時 
問い合わせ先：天明児童室 

電話０９６－２２３－０１1８ 

育児サークル「ちゅーりっぷ」のご案内 
日 時：６月１７日（水） 

午前10 時２０分～１１時３０分 
（１０時から受付・健康チェックあります） 

内 容：楽しく親子ヨガ  
～からだをほぐして、親子でリフレッシュ～ 

場 所：飽田公民館 ２階 和室 
講 師：ママパパ講座 坂口京子先生 
とても人気の先生です。元気をたくさん 
もらえます。どうぞ、ご参加ください！ 
〇飲み物、バスタオルをご持参ください。 
〇参加者名簿に住所、氏名、連絡先記載 

を当日お願いいたします。 
《活動参加にあたって》 

☆日程調整の都合上、変更になる事もあります。 
☆参加費として、一家族 1００円徴収いたします。 
☆サークル参加に当たっての事故等は、各自保護者 
の責任となります。子どもさんの行動は充分注意して 
見守りましょう 
※「ちゅーりっぷの公式 LINE（QR コード）より、 
ご予約ください。 

お問い合わせ先   
南校区主任児童委員  上村☎090-8836-0743 
〈電話予約申し込み先〉   
西校区主任児童委員  北野☎090-5927-7172 

 みなさん、令和５年（２０２３年）４月に施行された「こども基
本法」はご存知でしょうか。これは、こどもの基本的人権を国際的
に保障するために定められた「子どもの権利条約（児童の権利に関
する条約）」に基づく我が国の法律です。その「こども基本法」を
知る上で大切になる、子どもの権利条約の「４つの柱」が以下にな
ります。 
①生命、生存および発達に対する権利 
（命を守られ成長できること） 
②こどもの最善の利益 
（こどもにとって最もよいこと） 
③こどもの意見の尊重（ 
意見を表明し参加できること） 
④差別の禁止（差別のないこと） 
 しかし実際は、児童虐待・ヤングケアラー・こどもの貧困・社会
における暴力やわいせつ行為・いじめ・こどもの自殺・不登校の急
増など、こどもたちを取り巻く多くの問題や課題が混在します。 
 ５月５日は「こどもの日」です。こどもの成長を祝うと同時に、
こどもは守られる存在であり、保障されているさまざまな権利が確
かに守られているのか再確認していく、私たち大人が振り返る日に
もしていきたいですね。（生涯学習課）       

“ 笑顔あふれる やさしいまち ”掲示しています！人権啓発パネル 

飽田防災士の会（会員募集） 
飽田防災士の会は災害から地域を守る活動をしています。指定避

難所開設運営訓練・地域防災講演・スキルアップ研修など資格をお
持ちの方、これから防災士取得を目指される方の加入もお待ちして
います。連絡先：事務局長 牛島敬一  電話：090-4992-5568 

飽田公民館敷地内は、喫煙、飲酒、ポイ捨ては禁
止です。マナーある行動をお願いいたします。 
 

日  時：令和 8 年７月 22 日(水)、23 日(木) 
場  所：JA 熊本市飽田支店 
申  込：JA 熊本厚生連（328-1260） 
※７月 14 日（火）までに事前申し込みが必要です。 

申し込み時に受付時間等の案内があります。 
※集団健診では次の健診（検診）が受けられます。 
⚫ 特定健診［熊本市国保加入の 40～74 歳の方］ 
⚫ 後期高齢者健診［後期高齢者医療保険に加入の方］ 
⚫ 胃がん検診（胃部 X 線検査）［40 歳以上の方］ 
※受診券がない方は、ひごまるコール（334-1507） 

へご連絡ください。  

飽田地区で集団健診があります！ 
年に 1 回は健診（検診）を受けましょう 


