
              

              

 

 

４月 

２０２６ 

※花園まちづくりセンターでの証明書発行業務は終了しております。 

区役所、総合出張所が証明書発行窓口となります。 マイナンバーカードを 

お持ちの方は、コンビニエンスストアでも取得できます。 

 

地域の行事など広くお知らせしたい情報などございましたら、まちづくり班まで。 

花園まちづくりセンター TEL：096-359-1122 FAX：096-322-1535 

E-mail：  

  地域情報のコーナー 

使用済みの天ぷら油は開館 

時間に常時持ち込み可能です。 

花園公民館 主催講座のご案内 

                          【4/14（火）】 午前１０時～正午 ・・・C会議室へどうぞ   

 行政相談では、専門の行政相談員や弁護士が、以下のような相談に応じます。 
 お気軽にどうぞ。（予約不要） ※弁護士相談については、都合により当日に中止となる場合があります。 

 〇役所の対応に不満がある 〇いじめ、差別、パートナーからの暴力に困っている  
 〇遺産相続の手続きについて知りたい 〇不動産の名義変更 〇労働、年金に関する相談 
 〇隣地との境界トラブル 〇家計管理がうまくできない、クレジットの返済で困っている など 
 基本的に毎月第２火曜日の午前中に実施します。  

《行政相談》 

ホームページにも主催講座の案内を掲載していますどうぞご覧ください→ 
二次元コードから花園公民館のホームページへアクセスできます。 

【４月のお休み】 ６日（月）・１３日（月）・２０日（月）・２７日（月） 

講座や会議室の予約についてのお尋ね・お問い合わせは事務室まで【公民館：096－359－1261】 

講座名 内容 日時 対象 
定員 

費用 

申込 

方法 

HP 

申込 

新年度ダッシュ！ 

親子かけっこ教室 

昨年度、大人気だった親子
かけっこ教室です。新年度
に入り、新しく学年の上がっ
たこどもたちと楽しく運動
しませんか？きっと足が速
くなる、、、はずです！ 

４月２５日（土） 

午後２時 

～午後３時半 

小学生とそ

の保護者 

10組 

無料 

HPのみ 
4月1５日 

まで 
（抽選） 

↓HPはこちら↓ 
 
 
 
   

申込には 

メールアドレスが 

必要です 

春から始める 

いきいきヨガ 

志水先生の初心者向けのヨ
ガの講座です。後半にはバ
レエ・ヨガ・フィットネスを組
み合わせたバレトンの体験
も予定しています。 

４月３０日（木） 

午後２時 

～午後３時半 

どなたでも 
20人 

無料 

電話・窓口 
4月9日 

9:00から 
（先着） 

電話・窓口 
で 

お申し込み 
下さい 

歴史を歩こう  

本妙寺 

ポールウォーキング

（入門編） 

初心者向けにポールの使い方
や正しい歩き方を学ぶことがで
きます。天気が良ければ本妙寺
の参道へみんなで歩きます。 
※ポールをお持ちでない方に
は講師の先生からポールの貸
出があります。 

５月１日（金） 

午後２時 

～午後４時 

どなたでも 
20人 

無料 

電話・窓口 
4月10日 
9:00から 

（先着） 

電話・窓口 
で 

お申し込み 
下さい 

生 涯 学 習 自 主 講 座  受 付 中 ！  
☆☆定員に達していない講座の受付が可能です。詳しくは公民館までお問い合わせください。☆☆ 

書道、絵画、歌唱、楽器演奏、茶道、華道、着付、ダンス、体操、卓球、俳画、絵手紙、英会話、論語、マ

ジック、着物リメイク など楽しい講座がいっぱい！ホームページにも詳細を掲載しております！ 

 

ロビーに学習スペース（６席）を設置しています。対象は中学生以上の学びたい方々です。次の
ルールをご理解の上、どうぞご利用ください。〇必ず事務室で受付を行ってください。〇開設時間
は9:00～17:00です。〇消しゴムのかすなどのゴミは必ず持ち帰りください。〇混雑時は１回あ
たり２時間のご利用にご協力下さい。〇原則、飲食は禁止です（水分補給は可能です）。〇ロビー
は公共の場のため、周囲の会話や物音が聞こえる場合があります。あらかじめご了承ください。〇
満席時はみんなのスペースをご案内する場合があります。〇学習スペースは公民館開館日のみ開設
しています。〇公民館都合により設置しない場合があります。 

※公 民 館 は 土 日 祝 日 も 開 館 し て い ま す ！ （ 原 則 と し て 月 曜 日 が 休 館 日 ）  

令和8年(2026年)2月1日(日)、島崎繁栄会が創立40周年を迎えるにあたり、城西校区の島崎にある

百梅園で記念植樹式を行いました 島崎繁栄会はじめ、自治会関係者、学校関係者など約30名が参

加し、一本一本丁寧に梅の苗木を植えました。親子で参加された方は「この苗木が育って花が咲くの

をまた見に来てね。名前を付けたりするのも良いね。」と地域の方と話されていました✨この植樹

は、島崎繁栄会が「地域の皆様に支えられ40周年を迎えることができた感謝の気持ちと次の世代へ思

いをつなぐとともに共に育てていきたい」という思いを込めて行ったものです。今回植樹されたのは

44本。以前からある梅の木と併せてその名の通り100本の梅になりました。何本かの梅の木にはつぼ

みがつきはじめていました。例年どおりであれば2月上旬から3月中旬頃が見ごろのようです。  

【百梅園の記念植樹】 

    【花園校区健康づくり部会主催「健康づくりセミナー」】 

令和8年(2026年)1月25日(日)、花園校区健康まちづくり部会主催「健康づくりセミナー」が、

花園公民館ホールで開催されました 「認知症」をテーマに、医療法人医誠会メモリー・メンタ

ルクリニックみつぐまち診療所医師で、NPO法人認知症予防・診療後支援センターHARUKAZE:津野

田尚子氏による講演があり、認知症の予防には何か特別なことをするというよりも日頃の生活習

慣を規則正しく行うことが大切である、などの貴重なお話がありました また、青磁野リハビリ

テーション病院：田口氏によるイスに座ったままできる運動や、NPO法人認知症予防・診療後支援

センターHARUKAZEの甲斐氏によるイスを利用したスクワットの他、血圧測定、脳年齢や骨の健康

度の測定を行いました 6年ぶりの開催でしたが、総勢100名を超える参加者が来場しました✨ 

開催日時：令和8年(2026年)3月28日(土) 13時～ 

開催場所：牧崎城見台公園 一帯 

【池田校区が表彰されました✨】 

令和8年(2026年)2月4日(水)、
地域防災活動に関する感謝状贈呈
式があり、池田校区が表彰されま

した  

令和7年度（2025年度）版の地
域防災活動の優良事例集にも取組
が掲載されていますので、ぜひ、
市ホームページをご覧ください！ 

【今年も「本妙寺さくらfun祭り2026」開催！】 

 当日は、新たなにぎわいづくりの場を創出するため
に、飲食や物販のブース出店やステージイベントなどが
企画されています♪多くの方のご来場をお待ちしており
ます✨ なお、当日の夕方から夜にかけて、毎年恒例の
本妙寺桜灯籠も本妙寺参道で開催予定です！ 



 花園まちづくりセンター ２階 

 図書室から 

4月の新刊ご案内～ 
 

【一般書】「花屋さんが夢見ることには」 山本 幸久/著 ＜ポプラ社＞ 

 「川原崎花店」で働く美大生のミドリは悩んでいた。まじめに絵を描き続けてき

たものの、自分より才能豊かな人はたくさんいる。一般企業の内定をもらったもの

の、この先絵を描くかどうかわからない・・・。そんなミドリが触れ合うのは、花

を買い求めに来るお客さん。誰かに贈る花や、自分をねぎらう花。それぞれの事情

に触れながら、ミドリは自分のやりたいことを見つめなおすー。花の彩りが人生と

重なる、温かく元気が出る物語。 
 

【絵本】「パンズー」 misato./作・絵 ＜PHP研究所＞ 

 パンみたいなどうぶつたちが集まるお店、パンズーへようこそ! パンズーのなかはこ

んがりいいにおい。どんな子たちがいるのかな? 

 ネコ×コロネ＝ネコロネ、ゾウ×ソウセージ＝ゾウセージ、ワニ×クロワッサン＝クロワ

ニッサン、カバ×ハンバーガー＝カバーガー、クジラ×フランスパン＝クジランスパ

ン・・・。25種類のキャラクターが登場! みんなのお気に入りはどの子かな? 図鑑形式

で読みやすく、眺めるだけでたのしい発想絵本です。 
 

【新着本案内】  

・「今日もぼーっと行ってきます」 中島 京子/著 ＜KADOKAWA＞ 

・「やさしい『唯脳論』」養老 孟司・楳図 かずお/著 ＜実業之日本社＞ 

・「予言館の殺人」  井上 悠宇/著 ＜KADOKAWA＞ 

・「うんちってなぁに?」 日本衛生検査所協会/作   ＜日本写真企画＞ 

・「大災害からいのちを守る科学の図鑑」 鎌田 浩毅/著 ＜幻冬舎＞ 

・「銀のゾウと不思議な友だち」 藤重 ヒカル/作  こより/絵 ＜金の星社＞ 

１歳以上におすすめの活動 小学生におすすめの活動 ０歳におすすめの活動 

【4月のお休み】  

休館日⇒6日(月) 13日(月) 20日(月) 27日(月)  

図書整理日⇒16日(木) 

 

【お知らせ】      

ホームページからも本のご予約ができます。 

【図書室へのお問い合わせ】 096-359-12６１ 

【お知らせ】  

本貸出の際、スマートフォンからのログインによっ

ても図書カード情報が表示できます。 

(詳しくは職員へお尋ねください) 

【４月のお休み】 

 ６（月）・１３（月） 

２０（月）・２７（月） 

*２９（祝）は開館しています 

【児童館へのお問合せ】 

096-359-1261 

日 曜 開始時間 活動内容（もちもの） 対象 申込 

９ 木 10:30 手形で壁面飾りづくり 
（ウェットティッシュ・のり） 

  当日窓口へ 

１０ 金 10:30 赤ちゃんあつまれ！ 
～はじめましての会～ 

  
窓口４/２～ 

電話４/４～ 

１６ 木 10:30 
足型でこいのぼりづくり 
（ウェットティッシュ・のり・はさみ） 

  
窓口４/２～ 

電話４/４～ 

１７ 金 10:30 
しゃぼん玉あそび 

（帽子・飲み物） 

雨天時：大型絵本をたのしもう 

  当日窓口へ 

２２ 水 10:30 おはなし たんぽぽ  当日窓口へ 

２３ 木 10:30 ハイハイ競争＆かけっこ  当日窓口へ 

２４ 金 10:30 
広場であそぼう 

（帽子・飲み物） 

雨天時：パネルシアターをたのしもう 

 当日窓口へ 

２５ 土 10:30 
春の手形アート 

（ウェットティッシュ・のり・はさみ） 

 
窓口４/９～ 

電話４/11～ 

３０ 木 10:30 風船であそぼう  当日窓口へ 

わからないことがありましたらお気軽に児童館職員にお尋ねください 

児童館から 
（子育てほっとステーション） 


