
令和8年度の取組予定

☆ 令和８年度は「西区地域包括ケアシステム アクションプラン」における令和７年度活動の評価及

び次期活動計画作成を行う。

※第１０期 熊本市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画「くまもとはつらつプラン」策定と連動し

て活動方針の見直しを行う。

〇 R７実績集計 R８.５月中旬

〇 R７実績評価 R８.６月末

〇 第１回西区地域包括ケアシステムにて報告 R８.８月中旬～下旬

（１）介護予防・生活支援

・通いの場への支援を継続（元気くらぶ・通所Bの立ち上げ支援と通いの場の活動支援）

・介護予防サポーター等ボランティアの活動支援

（２）在宅医療・介護連携

・地域ケア会議の開催

（３）認知症対策

・認知症に対する正しい知識の普及啓発（認知症サポーター養成講座）

・チームオレンジの立ち上げと活動支援

（４）高齢者の住まい関連

・動物愛護センター作成のチラシを利用したペット問題に関する啓発をすすめる。

◎ 特に「通いの場の立ち上げ、活動支援」「ペット問題」に関しては力を入れて取り組んでいきたい。
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