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公民館、児童館、図書室の休館日

■４日、１２日、１８日、２５日
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講座・内容 日時・場所
対象者
定員

参加費 締切

スマホ相談会

スマートフォンを使っていて
困ったことはありませんか？
申し込みは必要ありません。
当日直接お越しください！

７月２６日 土曜日
午前１０時～１１時半
エントランス

※毎月第４土曜日です
８月２３日 土曜日

スマホ
ご持参の方

無料
当日
直接
会場へ

親子で
和菓子づくり体験

まだまだ暑い日が続いていま
すが、涼しげな和菓子を親子
で一緒に作りましょう！

８月１７日 日曜日
午前９時半～１１時半
調理室

小学生と
保護者

６組

材料代
１組

２０００円

8/7
（木）

ペットボトルピザ
づくり体験

いざというときにも役に立つ
ペットボトルピザづくりに
チャレンジしてみませんか？
もちろん普段から楽しんで作
ることができます！

８月３０日 土曜日
午前１０時～午後１時

調理室 小学生と
保護者

１２組

材料代
１組

１５００円
8/20
（水）

公民館主催講座受講者募集

現在開催中の「EXPO2025大阪・関西万博」（4月13日～10月13日）では、「食と暮らしの未来」、「健

康とウェルビーイング」など8つの「テーマウィーク」が設けられています。300を超えるプログラムを通じ

て話し合い、地球の問題を一緒に解決しようという取組です。

8月1日～12日のテーマは「平和と人権」。プログラムの例を挙げると、8月1日にはサウジアラビアパビ

リオンで「平和のための世界共通言語」として、異なる国家間の差別と偏見をなくす上での「音楽の役割」を

探るディスカッションが開催され、サウジアラビアのダンスと音楽が紹介される予定です。

テーマウィークのプログラムは、万博会場に行かなくても「バーチャル万博～空飛ぶ夢洲～」へオンライ

ンで参加することが可能です。来場者はアバター（インターネット上の自分の分身として使われるキャラク

ター）として万博の世界に入り、展示やイベントに参加できます。興味がある方は検索してください。参加を

通じて「自分にもできることがある」という気づきが生まれるかもしれませんね。

【引用：EXPO2025大阪・関西万博ホームページ】

「平和と人権」をテーマに話し合おう

ひとにやさしい、じぶんにやさしい
あたたかい話題をとどけます！じんけんコラムホッと スペース



図書室からのお知らせ

日 月 火 水 木 金 土
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西部公民館図書室 ℡３２９－７２０５

開室時間：午前９時３０分～午後５時…休室日です。

～新刊紹介～

【児童】
・ふうせん セシル・ジュグラ ／文

・やどかりのおへやかします
ウソップ吉田 ／作

むかい ながまさ ／絵

・もりのどうぶつ
おおたけ ひでひろ ／文・写真

・かけています 市原 淳 ／作

・らぶいーず きょうはなんのひ？
らぶいーず ／さく

・実例でわかる！自由研究の選び方＆まとめ方
理科・社会・国語の

テーマ別にくわしく解説！！
１・２・３年生（４・５・６年生）改訂版

子ども学力向上研究会 ／著

・キッチンで楽しむ！
おやつの実験 全５０レシピ

村上 祥子 ／著

・でんじろう先生の
学校の理科がぐんぐんわかるおもしろ実験

自由研究のアイデアがいっぱい！
米村 でんじろう ／監修

・ワクワク手作りこどもの貯金箱大集合！
作って楽しい、遊んで楽しい

貯金箱がいっぱいだよ！

・ラクラク！かわいい！！女の子の
自由工作BOOK 小学１～６年生対応

いしかわ まりこ ／著

・決定版１００円グッズで作ろう！遊ぼう！
１００円グッズでできる工作＆実験ブック

工作・実験工房 ／著

【一般】
・この先の、稼ぎ方がわからない。

５０歳から考えるお仕事図鑑
門賀 美央子 ／著

・９３歳、あとは楽しげに生きる
ヨタヘロな私の心得６９

樋口 恵子 ／著

・認知症？と思ったら最初に読む本
認知症専門医がとことんわかりやすく教える

長田 乾 ／著

・かぎ針で編むchiccoの“食べぐるみ”
楽しくてかわいいおままごと

chicco ／著

・パパイアから人生 夏井 いつき ／著

・ポピュリズム 堂場 瞬一 ／著
【２０ＸＸ年、首相直接選挙開幕！女性首
相を目指す政治家、人気のＴＶタレント教
授、フォロワー８００万人のインフルエン
サー・・・。選挙ショーの結果はいかに？
社会派小説の旗手が、有り得るかもしれな
い「未来」を描く。】

・飛越（ジャンプ） 馳 星周 ／著
【落馬事故以来荒んだ日々を送る元花形騎手
の円谷翔吾。障害競馬界の絶対王者ルプス
デイに勝って、という娘の願いを聞き、セ
ンスを見出した馬、キアーロディルーナと
戦いに挑むが・・・。】

夏休みにいかがですか？
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