
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

休館日 自由あそび 
★製作あそび 

（くるくるコマ） 
自由あそび 

★親子ふれあ

いあそび 
自由あそび 

７ ８ ９ 10 11 12 13 

自由あそび 休館日 自由あそび 
★ボールプール 

あそび 
自由あそび 

★乳幼児のた

めの栄養教室 
自由あそび 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

自由あそび 自由あそび 休館日 
★大津山先生の 

手作りおもちゃ 
自由あそび 

★サーキット 

あそび 
自由あそび 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

自由あそび 休館日 自由あそび 
★９月生まれの 

誕生会 
自由あそび 

★身体測定 

（11時半まで） 
自由あそび 

２８ ２９ ３０  

自由あそび 休館日 自由あそび 

【乳幼児向け】 
活動は概ね午前１１時ごろから行っています。  当日受付は★で表示しています。 

〒861-5292 

熊本市西区小島 2 丁目 7-1 

TEL096-329-7205  

【小学生向け】 

キッズ体操 毎回違った種目にチャレンジ❢ 

《期間》 令和 7年１0月～１１月の土曜日  

１０/4 1０/１１ 10/18 10/25 11/1 （全 5回） 

《対象》 ①小学  1 年生（１０名）  午前 9時 30分～10時 20分 

       ②小学２、３年生（１０名）  午前 10時 40分～11時 30分 

《場所》 西部公民館 健康増進ルーム、大ホール（11/1のみ）  

《費用》 無料  《講師》 熊本市文化スポーツ財団 講師 

《持参物》 室内シューズ、水筒、タオル 

《申込方法》 インターネット（QRコードからお申し込みください。） 

《募集期限》 9月 24日（水）まで。応募多数の場合は抽選となります。抽選結果は 9月下旬に通知します。 

 

 

児童クラブ 受講生募集 

 

西部児童館 
（子育てほっとステーション） 

９月の活動 

離乳食や幼児食、おやつのあたえ方などのお話しがあります。個別相談もできます。 

《日時》9月 12日（金） 午前 11時～ 《場所》児童館プレイルーム   

《講師》西区保健こども課 管理栄養士     《申込方法》当日受付   

乳幼児のための栄養教室 

① 小学 1 年生 

② 小学２、３年生 


