
和気あいあいとしていて楽しい職場です。仕事の悩み事をすぐに相談できる雰囲気や、職場の中

で助け合える体制も整っています。

※この掲載内容は、令和元年（2019年）6月時点の内容です。

私たち保健師は、市民の皆様の健康水準の向上と、生涯を通じて安心して健やかに暮らせるま

ちづくりを目指し、保健予防活動を展開しています。

具体的な活動例としては、家庭訪問や健康診査・保健指導、保健福祉サービスの調整等の直接

的支援や、地域での健康づくり活動充実のお手伝いを行っています。

幅広い年代の方と顔を合わせて関わることができるとても楽しい仕事です。

自分の関わりによって、市民の皆様の健康状態や悩み・困りごとが少しでも改善・解消され笑顔

が見られたときはとても嬉しく感じます。

また担当校区をもち、校区の方々と一緒に校区全体の健康づくり底上げのために活動を行うこと

ができるため、予防活動の醍醐味を感じることができます。

熊本市は保健師としてのやりがいを存分に感じられる環境が整っていると思います。ぜひ一緒の

職場で楽しく働きましょう！！

Vol. 1 事務職

現在の担当業務

仕事のやりがい等

職場の雰囲気

熊 本 市 職 員 を志望 する方 へのメ ッセー ジ

田中 博子裕
H29年採用・保健師

【配属歴】
Ｈ29.4.1 入庁

中央区役所保健子ども課

現役職員の声
Kumamoto CityVol. 17 保健師

≪ある一日の業務スケジュール≫
8：30 始業
9：00 赤ちゃん訪問
12：00～ 昼休憩
13：00～ 乳幼児健診
17：15 終業

熊本市職員を志望した理由

熊本市は政令指定都市で保健所機能も有しており、かつ校区担当制を採用し校区単位での健康づ

くりにも取り組んでいるため、自分の保健師としての力量を高められる職場環境であると感じ熊

本市を志望しました。


